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PERCEPCOES DE PROFESSORES DO
ENSINO FUNDAMENTAL QUANTO A
IMPORTANCIA DAS NEUROCIENCIAS PARA
O PROCESSO DE APRENDIZAGEM E
INCLUSAO

RESUMO

Este trabalho objetiva refletir sobre a importancia da qualificacado
profissional para a melhor compreensao dos diferentes tipos de atipicidades
e das implicagdes no processo de aprendizagem. A pesquisa foi realizada
com 20 professores do Ensino Fundamental (EF) que lecionam na Rede
Municipal de Educacdo de Belo Horizonte (RME/BH). Foi utilizado um
questionario que buscou identificar os conhecimentos dos docentes acerca
das Neurociéncias. Observou-se que os participantes sabem da importancia
de estudarem as neurociéncias para melhor acolherem os alunos que
necessitam de inclusdo, apesar de apresentarem baixo conhecimento sobre
os subtemas que envolvem as neurociéncias. Conclui-se que ha
necessidade da adequada capacitacdo docente, para que possam atender,
da melhor maneira possivel, aos alunos com os diferentes perfis de
aprendizagem, desenvolvendo-se uma educacéo inclusiva.
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PERCEPTIONS OF ELEMENTARY SCHOOL
TEACHERS ABOUT THE IMPORTANCE OF
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ABSTRACT

This work aims to reflect on the importance of professional qualification
for a better understanding of the different types of atypicalities and
implications for the learning process. The research was carried out with
20 elementary school teachers (EF) who teach at the Belo Horizonte
Municipal Education Network. A questionnaire was used to identify the
knowledge of teachers about Neurosciences. It was observed that the
participants know the importance of studying neurosciences to better
welcome students who need inclusion, despite having low knowledge
about the subthemes that involve neuroscience. It is concluded that
there is a need for adequate teacher training, so that they can serve, in
the best possible way, students with different learning profiles,
developing an inclusive education.
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1. INTRODUGAO

Dos muitos desafios da educacgao, o processo de inclusdo nas formas legais € um
dos destaques. A elaboracdo de politicas para as redes municipal, estadual e federal ou
de planejamentos pedagogicos inclusivos nas escolas particulares encontra na
diversidade um desafio para que os objetivos propostos sejam alcangados por todos.

E conceito fundamental, exposto na Constituicdo Federal (BRASIL, 1988), art. 205,
que a educacao € direito de todos e ha que se pensar em formacao docente, para que a
qualidade da educacao ofertada seja a melhor possivel. Ao se avaliar a organizagao das
escolas e as propostas aplicadas em sala de aula, percebe-se o quanto se faz importante
e necessaria a formagéo continuada dos professores.

Em muitas situacdes, os docentes que lidam com estudantes com atipicidades
diversas nao tiveram, em sua formacgao, preparagao para lidar com situagcées que exigem
maiores cuidados (BARRETO, 2015). E certo que, ao se buscar a inclusdo, ndo ha que
se trabalhar com separagdes, no entanto, € necessaria a percepcdo acerca das
especificidades no desenvolvimento dos discentes atipicos e a compreensao de que estes
podem exigir atengdo mais intensa durante os processos educacionais, quando
comparados aos estudantes tipicos.

Por esta razdo, a proposta aqui estabelecida, objetiva refletir sobre a importancia
da qualificacdo profissional para a melhor compreensdo dos diferentes tipos de
atipicidades e das implicagdes no processo de aprendizagem. E, neste sentido, ganham
importancia os conhecimentos propagados pelos estudos das neurociéncias, que vém
acrescentando novos olhares sobre as diferentes formas do aprender.

A fim de ilustrar a situacdo de atendimento e a importancia da atuacdo docente,
expde-se como amostra de dados, casos de transtornos de aprendizagem e deficiéncia
sensorial e fisica registrados na Rede Municipal de Educacdo de Belo Horizonte
(RME/BH) e em especial nas escolas da Regional Pampulha (RP) que atendem a
estudantes do EF.

Assim, ressalta-se a necessidade da adequada capacitacdo docente, para que
possam atender, da maneira mais adequada possivel, aos alunos com os diferentes perfis
de aprendizagem, desenvolvendo-se, portanto, uma educacdo inclusiva, pautada em
principios legais e capaz de ofertar aos discentes, oportunidades para aprimorarem, cada

uma a sua maneira, habilidades, competéncias e aprendizagens essenciais.
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Ressalta-se que inclusao implica no direito de aprender, em ritmos e com objetivos
diversos. E para o exercicio efetivo deste direito faz-se necessaria a compreensao dos
caminhos pelos quais se estabelece a aprendizagem.

1.1 Breve relato historico do processo de inclusao nas escolas.

O processo de inclusédo escolar pode ser sintetizado em quatro fases (STAIMBACK
e STAIMBACK,1999).

A primeira, até o século XVIIl, € marcada pelo absoluto processo de exclusdo, no
qual as pessoas com algum tipo de deficiéncia eram vistas como indignas de frequentar
qualquer espacgo escolar destinado a outros. Sabe-se que a absoluta e extrema
segregagao era pratica comum em tempos antigos, muitas vezes estabelecendo-se
relagdo sobrenatural as caracteristicas dos deficientes. Infelizmente, essa visdo perdurou
por longo periodo.

O século XIX registra o surgimento da chamada Educagao Especial, momento em
que algumas instituicbes se especializaram em atender pessoas com algum tipo de
deficiéncia, propondo atividades especificas a elas. Ficou conhecida como fase da
segregacao, pois os técnicos desenvolviam programas proprios, como um subsistema da
educacgao regular, mas que se voltava para atender surdos, cegos, pessoas com paralisia
cerebral e deficientes em geral.

A partir da segunda metade do século XX, na fase da integracédo, o deficiente
comega a ter acesso ao processo escolar no ensino regular. A educagao integradora
exigia adaptacdo dos alunos ao sistema escolar, desde que o fizessem sem causar
transtornos ao processo, excluindo aqueles que ndo conseguiam acompanhar os demais.
Sassaki (2003) cita que as leis tinham o cuidado de ressaltar a condigdo, deixando em
aberto a possibilidade de atendimento nas escolas especiais. O Plano Setorial da
Educacao e Cultura (BRASIL, 1971, p. 61) propunha que:

Enquanto ndo se puder abrir largamente as portas da educacdo a cada um, o
interesse nacional recomenda que se favorega a ascensdo cultural dos mais
talentosos, os mais capazes de mobilizar a ciéncia e a técnica em favor do
progresso social. O Unico bem que nagdo alguma estd em condi¢gdes de
desperdicar é o talento de seus filhos (...), mas o mesmo interesse social exige
que se eduquem os deficientes, no sentido de torna-los, quando possivel,
participantes de atividades produtivas. E nesse caso, o interesse fala mais baixo
que os reclamos de equidade e da justica.

A quarta fase, que pode ser considerada a fase da inclusdo, comega a se projetar
no inicio da década de 1980 com o crescente numero de alunos que passam a frequentar
o ensino regular, como resultado das insatisfacbes do atendimento da educacéao especial,
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tida por estigmatizar os educandos e nao dar as respostas esperadas em relagdo as
necessidades educacionais e sociais.

Em 1985, a partir da realizacdo da Assembleia Geral das Nag¢des Unidas e do
Programa de Ac¢do Mundial para as Pessoas Deficientes, recomenda-se que “quando for
pedagogicamente factivel, o ensino da pessoa com deficiéncia deve acontecer dentro do
sistema escolar normal’ (GUEBERT, 2007, p.34-35).

A promulgacado da Constituicdo Brasileira de 1988 (BRASIL, 1988) destaca a
habilitacdo e a reabilitacdo da pessoa com deficiéncia com a promocdo a vida
comunitaria; a garantia de beneficios a pessoa deficiente; o atendimento educacional
especializado aos portadores de deficiéncia na rede regular de ensino e a criacdo de
programas de prevengao e atendimento especializado ao deficiente. Apesar do inicial
avanco do processo de inclusdo, percebe-se ainda, nessa fase, grande semelhanga a
antiga proposta de educagao especial.

Em 1989 a lei n® 7.853/89 é promulgada, estabelecendo a obrigatoriedade na
oferta gratuita da educagao especial em estabelecimentos de ensino e determinando
como crime, suscetivel a pena e reclusdo de um a quatro anos e aplicagdo de multa aos
dirigentes de instituicdes de redes de ensino, particulares ou publicas, que se recusem a
matricular alunos que apresentem alguma deficiéncia. A Declaragao de Salamanca, de
1994, estabelece que a educacado € demanda dos direitos humanos e que as pessoas
com deficiéncia devem fazer parte das escolas, e que estas instituicbes tém que modificar
seu funcionamento para incluir todos os alunos.

Em 1996, A Lei de Diretrizes e Bases da Educacgao (LDB), em seus artigos 58, 59 e
60 estabelece a inclusdo de estudantes com deficiéncia, preferencialmente na rede
regular de ensino, propondo recursos didaticos e professores com especializagédo
adequada para atendimento as necessidades especificas.

Em 1999, o decreto 3.298/99 referente a Politica Nacional para a Integragao da
Pessoa Portadora de Deficiéncia regulamenta a Lei 7.853/89 e dispde sobre “o apoio as
pessoas portadoras de deficiéncias, sua integragao social, institui a tutela jurisdicional de
interesses coletivos ou difusos dessas pessoas, disciplina a atuagao do Ministério Publico,
define como crime, e da acesso a outras providéncias”.

Seguem com a mesma forca a Declaracdo de Madri, 2002, a Declaracdo de
Caracas, 2002, e a de Sapporo, 2002, destacando o compromisso de pais, professores,
meédicos e todos que estejam direta ou indiretamente envolvidos em elevar a qualidade de

vida das pessoas deficientes e de suas familias.
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1.2 Aprendizagem e incluséo

A consolidacédo da aprendizagem e a capacidade de mensura-la constitui objetivo
de todas as escolas. Define-se como aprendizagem a mudanga relativamente permanente
em um comportamento decorrente de experiéncias (SIECOLA, 2017). Com o aumento do
numero de estudantes com laudos, € fato notavel que muitas escolas tém dificuldades em
mensurar a aprendizagem de seu publico e em atender alunos que se afastem de um
padrao académico estabelecido.

E importante, em primeiro lugar, conhecer o publico estudantil que se tem para que
se possa estabelecer as estratégias necessarias para ensinar e avaliar a aprendizagem.
Para isso, é importante mensurar a proporcdo de estudantes com deficiéncias e
transtornos em cada sala, visto que cada um vai requerer um tipo especifico de
adaptacado razoavel, para que se possa seguir com O0s processos de ensino e
aprendizagem.

Assim, é indiscutivel a importancia de se coletar dados que quantifiquem a
proporcao de estudantes com transtornos e deficiéncias matriculados em cada instituicao
de ensino e que classifiquem os tipos de transtornos e deficiéncias presentes nos
ambientes educacionais para que as adequadas formas de acolhimento e
acompanhamento dos alunos atipicos sejam aplicadas com coeréncia, eficacia, sem
negligéncia e de forma interessante, visando potencializar o aprendizado de todos os
alunos. E importante ressaltar que para que ocorra todo este processo acima descrito, é
necessario produzir o Plano de Desenvolvimento Individual (PDI) para cada aluno com
atipicidade, que apresente alguma dificuldade ou que, apesar de ser considerado um
aluno tipico, solicite um atendimento diferenciado. Dessa forma, fica implicita a relevancia
do investimento na formacéao inicial e continuada de todos os professores, para que
compreendam como o processo de aprendizagem se estabelece em cérebros tipicos e, a
partir disso, entendam as atipicidades do cérebro com algum tipo de transtorno ou
deficiéncia.

E necessario conhecer corretamente as demandas especificas de aprendizagem
de alunos com altas habilidades, autistas, deficientes fisicos e sensoriais, disléxicos,
sindrémicos, com atraso no neurodesenvolvimento, com transtornos atencionais, com
transtornos de ansiedade e emocionais, dentre outros, para desempenhar um trabalho
eficaz e de qualidade. E nao se pode deixar de considerar que tais desafios sao

enfrentados tanto pelos docentes inexperientes como pelos experientes.
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Favorecer e apoiar a aprendizagem com as praticas inclusivas atende aos direitos
de educadores e educandos. Aplicar a legislagao, criando espagos de aprendizagem para
todos é dever de toda a sociedade. A sala de aula deve ser espaco de interagao, respeito,
aprendizagens multiplas, convivéncia e abertura de oportunidades sem limitagdes.

Especificamente no caso das Escolas Municipais de Educagao basica, percebemos
0 quanto se faz necessaria a continua formacao de professores e demais profissionais
que atendem aos estudantes. A Rede Municipal de Educacao, tendo como referéncia o
EF, recebe muitos estudantes com algum tipo de transtorno ou deficiéncia. Esse numero
de alunos atipicos atendidos requer preparacdo dos profissionais e, certamente, tal fato
representa o intuito do poder publico, buscando atender aos municipes.

Deve-se lembrar que a formagdo dos educadores deve ter carater cientifico,
(entender como o cérebro funciona), pedagogico (apresentar o conjunto de
procedimentos, atividades, processos e caracteristicas de desempenho diretamente
voltados para a promocgao da aprendizagem dos alunos e sua formagao, em acordo com
os objetivos educacionais propostos) e critico-reflexivo (refletir continuamente sobre sua

pratica).

1.3 A importancia das neurociéncias para a inclusdo de estudantes

Segundo Zaro et al. (2010), a neuroeducagédo é um importante conhecimento que
os educadores devem ter em seus curriculos, sendo imprescindivel considerar
importantes questdes ao se lecionar, como o fato de cada cérebro ser Unico: um sistema
complexo, dinamico e em constante modificacdo como resultado das vivéncias
experimentadas individualmente; o fato do aprendizado recrutar a fisiologia completa, isto
€, 0 corpo impacta o cérebro e o cérebro controla o corpo; o fato do aprendizado ser
potencializado pelo desafio e inibido pela ameacga, ou seja, ele envolve tanto a atencao
focada, quanto a percepcao periférica, além de envolver processos conscientes e
inconscientes e o fato do cérebro e do aprendizado serem sociais e crescerem na
interacao e na reflexao pessoal. Além disso, € importante que os professores reconhecam
que os estudantes aprendem melhor quando s&o motivados e que o aprendizado é
influenciado por diversos fatores, como as emocodes, o estresse, a nutricdo, o sono e,
também, as interagdes.

O professor ciente (i) do modo como as praticas pedagogicas podem impactar o
cérebro do aprendiz; (ii) da diversidade das configuragdes cerebrais dos estudantes,

derivadas das experiéncias vivenciadas e (iii) pleno do saber que todos aprendem, deve
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selecionar atividades e estratégias pedagodgicas em consondncia com o
neurodesenvolvimento de cada fase de vida, contribuindo para a estimulagdo adequada e
eficaz do estudante. A fim de compreender qual a melhor estratégia pedagogica em
conformidade com o neurodesenvolvimento é necessario que o educador entenda que o
sistema nervoso, em especial o cérebro, &€ o 6rgao responsavel pela aprendizagem e cujo
desenvolvimento ocorre até o inicio da vida adulta. Isso significa que ao longo do
neurodesenvolvimento diversos fatores, externos e internos, podem afetar a estrutura
cerebral. Um destes fatores, inclusive, € a educagéao formal.

O cérebro é plastico, ou seja, é capaz de sofrer mudangas temporarias ou
permanentes sempre que € influenciado pelo ambiente em que esta inserido e por meio
de interagcbes com outros cérebros (TOVAR-MOLL e LENT, 2017). Logo, praticas
pedagogicas que favoregam o aprender baseadas em evidéncias cientificas sdo de
grande relevancia para a aquisicdo do conhecimento e para promover mudancgas
estruturais no cérebro.

Essas modificagdes estruturais ocorrem a nivel microscopico, ou seja, quando a
microestrutura de uma determinada regido € alterada (TANG et al., 2017), e até mesmo
quando as conexdes entre as células se modificam (JACOBS; SCHALL e SCHEIBEL,
1993). Além disso, alteragdes macroscopicas podem ser observadas na estrutura do
cortex cerebral, por estudos de imagem por ressonancia magnética funcional (DEHAENE
et al., 2015; DEHAENE-LAMBERTZ; MONZALVO; DEHAENE, 2018), bem como, por
observar em tempo real a interagdo de varias regides cerebrais, do mesmo cérebro, e a
interacdo de varios cérebros enquanto os individuos estdo aprendendo (BROCKINGTON
et al., 2018).

As Neurociéncias e as pesquisas cientificas neuroeducacionais apresentam a
possibilidade de se entender a educacdo baseada na interagdo neuronal. E fundamental
que o processo de aprendizagem e as maneiras como o cérebro atua na interagao com os
novos ambientes sejam compreendidos pelos docentes, sobretudo quando lidam com
estudantes atipicos.

Inicialmente, € fundamental que o educador compreenda que aprendizado € um
processo que envolve o cérebro do individuo capturando informacées do ambiente, ou
seja, consiste na aquisigdo do conhecimento (TOVAR-MOLL e LENT, 2017). Uma vez
que esse aprendizado é adquirido e armazenado ele podera ser evocado para gerar um
comportamento, o que se define como meméria (JUNIOR e FARIA, 2015). O educador

deve, portanto, utilizar estratégias pedagdgicas que estejam embasadas em evidéncias
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neurocientificas, as quais visem a favorecer a consolidagcdo das memorias e,
consequentemente, a aprendizagem.

A memoria € um fendbmeno complexo, que depende de varias areas cerebrais para
ser armazenada no cérebro. A memoria operacional, também conhecida como memdria
de trabalho, ajuda na retencédo da informag&o na consciéncia até seu uso ou na criagao
de condi¢cbes para o seu armazenamento permanente. Ela é responsavel por regular
nosso comportamento diario (COSENZA e GUERRA, 2011).

Para que a aprendizagem se torne um registro permanente, ha a necessidade de
que o estimulo seja processado pelo cérebro. A habilidade cognitiva responsavel por
decidir se o estimulo é significativo ou ndo para ser processado € a atencdo. O foco
atencional do sujeito estara voltado para estimulos novos e que séo interpretados como
relevantes para o contexto de vida do aprendiz. Expor o conteudo na sala de aula de
forma criativa ajudara a manter a atengédo do aluno e, consequentemente, sera mais facil
seu registro na memoria. Visto que as memorias sdo mais bem consolidadas quando o
aprendiz interpreta o conteudo ministrado como relevante para sua sobrevivéncia ou para
0 seu cotidiano.

Quando o estimulo passa pelo “filtro” da ateng¢do, atinge nossa consciéncia e dura
alguns segundos estabelece-se a memoria sensorial. Se essa memoéria sensorial for
considerada relevante podera ser armazenada, mas se o cérebro julgar irrelevante sera
perdida. Para que essa informacao perdure, € necessario um sistema de repeticéo, o qual
pode ser obtido por meio de recursos verbais e visuais. Este sistema conta com uma
capacidade limitada, ou seja, ndo consegue armazenar toda informagdao que recebe
(COSENZA e GUERRA, 2011). Diante disso, entra em cena o papel do educador! E
imprescindivel que o educador utilize estratégias pedagogicas que privilegiem os
estimulos que de fato sdo importantes para o aluno registrar na memoaria.

Além da memoria sensorial e do sistema de repeticdo, a memoria operacional
conta com um sistema de ativacao de registros, os quais ja se encontram no cérebro, e
podem ser acessados quando necessario. Para que a informagdo ndo seja perdida é
fundamental que ocorra de forma continua a repeticdo e uma associacdo da nova
informacdo com os conhecimentos prévios do individuo, desse modo sera mais facil a
memoria operacional durar por varias horas e dias (COSENZA e GUERRA, 2011), e até
mesmo se tornar uma memoria de longa duragdo. Transformar o aprendizado em

memoria de longa duracéo €, de fato, a grande meta dos educadores.
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Outra estratégia somada ao sistema de repeticdo, que pode ser utilizada pelos
educadores, é a criacdo de um sistema de elaboragdo complexo. Este consiste na
associagao da informacéo adquirida com registros preexistentes no cérebro. Um sistema
de elaboracdo mais complexo favorecera uma rede neural mais forte e consolidada, o que
significa sinapses mais fortes e eficientes, além de alteragdes nas conexdes sinapticas.

Estratégias pedagodgicas que trabalhem a repeticdo e a elaboragdo poderao ter
sucesso na consolidagdo das memorias. Isso implica em trabalhar o conteudo mais de
uma vez, de diferentes formas, para que mais de um canal sensorial seja solicitado e uma
rede neural mais complexa seja construida. Os educadores podem trabalhar a repeticéo e
a elaboracéo por meio de jogos eletrénicos, videos, musicas, além dos tradicionais textos
escritos.

O processo de consolidacdo das memodrias demora um certo tempo para se
concretizar, ele ndo é instantaneo. Evidéncias sugerem que o sono é um fator que pode
alterar a estrutura sinaptica (YANG et al., 2014; LI et al., 2017) e favorecer a consolidagao
das memoérias (LEMOS; WEISSHEIMER; RIBEIRO, 2014; CABRAL et al., 2018). E
durante o sono que o cérebro reorganiza as conexdes sinapticas, fortalece aquelas mais
importantes para o individuo e elimina as que ja ndo sdo mais necessarias. Por isso,
periodos de descanso sao tdo importantes para ajudar a manter a memdéria operacional
ativa e menos sobrecarregada.

Além do sono, as emogdes sao imprescindiveis para a aprendizagem. As emogdes
sdo resultantes da integragdo da atividade de diversas areas cerebrais, as quais foram
ativadas pelos estimulos ambientais. Os neurénios responsaveis pelo processamento das
emocgdes tém conexdes sinapticas com areas importantes para o processamento
cognitivo, dentre elas com o hipocampo, estrutura importante para a consolidagdo das
memorias. Como as estruturas responsaveis pelas emocdes estdo conectadas com
diversas areas responsaveis pelo processamento cognitivo, é correto dizer que tanto as
emocdes quanto a razao estao relacionadas com o funcionamento do cérebro.

Emocgbes positivas e negativas interferem na aprendizagem. As emogdes positivas
estdo envolvidas com o circuito dopaminérgico, o qual esta relacionado com a motivagao
e participa do processo de aprendizagem. Enquanto, as emocgdes negativas como o
medo, a ansiedade e o estresse podem dificultar a aprendizagem (COSENZA e GUERRA,
2011). Logo, é de extrema importancia que o educador transmita o conteudo para sua
classe de forma agradavel e com carga emocional, ou seja, que motive seus alunos e que

ao mesmo tempo perceba as emogdes que suas aulas provocam neles. Uma acao
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pedagodgica deve estar centrada no estudante, deve considerar que diferengas sao
normais e que o processo de aprendizagem deve ajustar-se as necessidades de cada um,
contrariando o principio de que os estudantes devem adaptar-se ao ritmo e a natureza do
processo educativo.

E crescente o numero de estudantes atipicos inseridos nas escolas, o que
representa exercicio de direitos. Assim, entender como a crianga ou o jovem pensa e
formula seu aprendizado, como constréi suas memdérias, como lida com suas emocgodes e
com as emogdes dos demais envolvidos em sua aprendizagem, como reage ao dominio
de sua motricidade ou como desenvolve sua linguagem, sao indicadores fundamentais
para o planejamento, avaliagdo das estratégias e reelaboragcdo de concepgdes e
metodologias. Além disso, com a formacgédo adequada e o aval das Neurociéncias ocorre
um acréscimo no valor das experiéncias e das atividades realizadas pelo educador em

suas aulas.

2. METODOLOGIA

O presente trabalho apresentou uma abordagem qualitativa e a metodologia
consistiu na realizagdo de um questionario semiestruturado apresentado aos professores
da Rede Municipal de Educacéo de Belo Horizonte (RME/BH) com o objetivo de buscar
identificar os conhecimentos desses professores acerca do tema Neurociéncias.

Inicialmente, realizou-se um levantamento do nimero de casos de alunos com
deficiéncia registrados na RME/BH. A RME/BH é composta por 107 escolas de EF. Na
RP, que representou a selegcdo dos dados apresentados, sdo 14 escolas de EF com um
total de 11.119 estudantes. A escolha da analise dos dados na RP buscou, além da
representagdo por amostragem das nove Regionais, visto que esta apresenta um numero
diverso de alunos com transtornos e deficiéncias, promover maior agilidade na coleta dos
dados devido a maior facilidade de acesso dos pesquisadores aos dados dessa regional.

Os dados que serdo apresentados na secdo a seguir resultam de questdes
aplicadas a uma amostragem de profissionais das escolas da RME/BH, da RP, que lidam
com a diversidade de estudantes (tipicos e atipicos).

Foram obtidas as respostas in loco, através de um questionario semiestruturado
com 20 profissionais das quatorze escolas durante o primeiro semestre de 2019. O
conjunto de profissionais ouvidos foi definido de forma aleatéria e representado por

professores/coordenadores de 1°, 2° e 3° ciclos, que atuam nos turnos da manha e da
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tarde nas escolas da RP sendo, no minimo, um de cada uma das escolas e, de acordo
com a disponibilidade, dois ou trés de algumas escolas.

As questdes foram divididas em trés blocos:

A - afirmativas corretas ou incorretas sob o ponto de vista dos professores e
profissionais que as responderam;

B - auto avaliagao referente a itens relacionados a conteudos basicos estudados
por professores ao cursarem disciplinas/cursos de neurociéncias em geral,

C - resposta aberta e livre em relagdo a uma questdo abordando a possibilidade de

contribuicdo das Neurociéncias para as relagdes professor/estudante/aprendizagem.

3. RESULTADOS

Nos ultimos anos, observou-se um aumento no numero de estudantes com laudos
nas escolas regulares. Os dados apresentados na tabela a seguir (Tabela 1) foram
disponibilizados pela Secretaria Municipal de Educagdo de Belo Horizonte/MG e
demonstram a quantidade de casos de estudantes com diferentes deficiéncias e

transtornos nas escolas de EF da RP da RME/BH, em referéncia ao ano de 2019.
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Tabela 1 - Casos de estudantes com diferentes deficiéncias e transtornos nas escolas de EF da
RME/BH, especificamente na RP

Escola | A B C D E F G H | J K L M N Total
por
deficiéncia
Defici
éncia
AD 3 1 1 3 3 8 1 20
AS 2 1 3
AU 2 14 8 6 7 3 12 14 11 13 7 12 12 7 128
BV 1 4 1 3 2 4 2 3 4 1 25
DC 1 1
DF 5 5 3 10 7 5 9 4 3 5 8 2 5 4 75
DM 6 10 11 9 10 7 8 4 14 12 13 6 6 10 126
DO 5 1 6
DX 1 2 1 1 4 1 10
0S 3 1 1 5
SD 1 3 2 1 1 8
SL 2 2 6 2 3 1 4 20
SS 1 1 3 1 1 7
ST 1 1
SW 0
B 1 1
TDAH 7 1 8 5 1 3 18 5 9 3 2 1 7 70
TH 1 4 5 1 11
THE 9 3 1 13
TOC 0
TOD 3 6 3 2 1 1 1 17
TS 2 2
Total 15 45 55 45 33 20 36 62 40 59 44 30 34 31
por
escola

Legenda: AD - Atraso no Desenvolvimento neuropsicomotor; AS — Sindrome de Asperger; AU - Autismo; BV
- Baixa Visado; DC — Discalculia; DF - Deficiéncia Fisica; DM — Deficiéncia Mental; DO — Disortografia; DX —
Dislexia; OS - Outras Sindromes; SD - Sindrome de Down; SL - Deficiéncia Auditiva Leve ou Moderada; SS
- Surdez Severa ou Profunda; ST - Sindrome de Tourett; SW - Sindrome de Wes; TB - Transtorno Bipolar;
TDAH - Transtorno de Déficit de Atengéo e Hiperatividade; TH - Transtorno Hipercinético; THE - Transtorno
Misto das Habilidades Escolares; TOC - Transtorno Obsessivo Compulsivo; TOD - Transtorno Opositor
Desafiador; TS — Transtorno Sem Outra Especificagdo. Fonte: Sistema de Gerenciamento da Educagéao
(SGE/SMED/PBH), 2019.

Na primeira etapa, foi solicitado que os professores definissem se as afirmativas
apresentadas eram corretas ou incorretas a partir do conhecimento deles. Os resultados

s&o apresentados a seguir (Figura 1).
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Figura 1- Resultados obtidos a partir das perguntas realizadas via questionario.

A} 20 B} N 15
’ ' - . : ' - :
- A— A— , A— F
C} 0 s D} 1%
' l : s ' ) ;
_, -7 ; -

E) .
;'--

Legenda: A) Pergunta realizada: As emogdes afetam o aprendizado? B) Pergunta realizada: Todos sao
capazes de aprender? C) Pergunta realizada: Atengcdo € uma escolha, um aprendizado, e ndo uma
caracteristica inata? D) Pergunta realizada: Aprender modifica o cérebro? E) Pergunta realizada: Memoéria é
construida sempre para o longo prazo? / Fonte: Elaborado pelos autores.

Na segunda etapa da pesquisa, foi realizada uma auto avaliagdo referente a itens
relacionados com o conteudo basico estudado por professores ao cursarem
disciplinas/cursos de neurociéncias em geral. Neste momento, os professores avaliaram
seus conhecimentos considerando a escala apresentada na tabela 2. As respostas podem
ser observadas na figura 2.

A primeira questdo da auto avaliagdo consistiu na frase “As fung¢des executivas
interferem no processo de aprendizagem”, em que 18 dos 20 participantes declararam
nao conhecer este assunto (Figura 2.A). Quando questionados sobre a relagao entre a
emocgao e a razao na aprendizagem, 18 dos 20 participantes também declararam nao
conhecer o assunto (Figura 2.B). Ja quando questionados sobre dificuldades e
transtornos na aprendizagem, 12 dos 20 participantes declararam ter informacdes basicas
e 8 participantes declararam conhecer um pouco sobre o assunto (Figura 2.C). Por fim,
quando questionados sobre a importancia da diversidade de estratégias pedagdgicas
para a aprendizagem, 18 dos 20 participantes declararam conhecer e dominar bem o

tema (Figura 2.D).
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Tabela 2: Escala utilizada para a auto avaliagao.

1 — ndo conhego;

2 — conhego pouco;

3 — tenho informagdes basicas;

4 —conheco e domino bem o tema.

Fonte: Elaborado pelos autores.
Figura 2: Respostas obtidas a partir da auto avaliagao referente a itens relacionados com o

conteudo basico estudado por professores ao cursarem disciplinas/cursos de neurociéncias em

geral.
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Legenda: A) Fungdes executivas interferem no processo de aprendizagem. B) Relagdo entre emogéo e
razdo na aprendizagem. C) Dificuldades e transtornos na aprendizagem. D) A importancia da diversidade de
estratégias pedagodgicas para a aprendizagem. / Fonte: Elaborado pelos autores.
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A Ultima etapa da pesquisa foi composta por uma questao aberta abordando a
possibilidade de contribuigao das Neurociéncias para as relagdes
professor/estudante/aprendizagem. Questionou-se aos participantes “Como as
neurociéncias podem capacitar os professores a atuarem melhor com os alunos que
necessitam de inclusdo?”. Foram obtidas 12 respostas, enquanto 08 participantes

deixaram esta questao em branco. As respostas podem ser observadas na tabela 3.

Tabela 3: Respostas da pergunta: “Como as neurociéncias podem capacitar os professores a

atuarem melhor com os alunos que necessitam de inclusao?”.

| - “E necessério conhecer o funcionamento do cérebro para planejar contetdos,
propor atividades, entender o desenvolvimento das criancas e adolescentes e, principalmente

para lidar com alunos especiais”.

Il - “Saber mais sobre as deficiéncias nos ajudaria a cuidar melhor dos alunos”.

Il - “Compreender como se processa a aprendizagem e suas etapas”.

IV - “Entender as doencgas e saber identificar e fazer relatério”.

V - “Poderiamos auxiliar adequadamente os profissionais que atuam nas salas de AEE
(Atendimento Educacional Especializado), apresentando nossas observacbes em sala. A

inclus@o efetiva exige a avaliacdo constante e trabalho muiltiplo”.

VI - “Nos ajudando a entender o cérebro e como funciona”.

VIl - “E uma formagdo importante para cuidar dos estudantes de incluséo e para

aprimorarmos nosso trabalho”,

Vill — “Acho que é um conhecimento muito especifico para a area médica. Os

especialistas devem elaborar os laudos”.

IX - Entendendo a Neurociéncia, os professores podem usar outras ferramentas de
aprendizagem para que os alunos aprendam mais ou melhor. Os alunos da inclusdo podem
ser mais bem atendidos, porque sabendo da deficiéncia e como lidar com ela o trabalho é

mais efetivo”.

X - “Na compreenséo das deficiéncias”.

Xl — “Toda formagdo de professores é muito importante. A Neurociéncia pode ajudar
para identificar dificuldades na aprendizagem, mas é necessario mudar a forma de
organizagao das escolas e das aulas. Muitos alunos na sala e a inclusdo ndo acontece de

fato”.

Xll- “O professor pode compreender melhor como ensinar os alunos com

necessidades especiais”.

Fonte: Elaborado pelos autores.
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4. DISCUSSAO

Nos ultimos anos, o numero de estudantes com laudos tem aumentado nas
escolares regulares. Este aumento se deve principalmente a conquista dos direitos das
pessoas atipicas, promovendo uma maior insercdo desses estudantes nas escolas
regulares, como também ao aumento do numero de estudantes erroneamente
diagnosticados com transtornos de aprendizagem. Segundo Benedetti et al. (2018), ha
uma correlagdo inadequada entre doenca e aprendizagem nas escolas. Os alunos que
apresentam comportamentos desviantes, que fogem a regra do que é aceitavel e
construido socialmente e que apresentam dificuldades para aprender e/ou um ritmo
préprio de aprendizagem, que seja diferente do que é considerado adequado para a
escola, tém sido encaminhados ao servico médico e tratados como individuos doentes,
responsabilizando-se apenas o individuo por suas condutas atipicas e ndao levando em
consideragcao outros aspectos que muito influenciam para a ocorréncia de tais
comportamentos desviantes, tais como os sociais, a baixa qualidade de ensino e as
politicas publicas insuficientes (BENEDETTI et al., 2018). Os dados apresentados na
tabela 1 demonstram a quantidade de casos de estudantes com diferentes deficiéncias e
transtornos nas escolas de EF da RP da RME/BH.

Estes dados demonstram a importancia do conhecimento dos docentes sobre as
neurociéncias para a correta inclusdo dos alunos com dificuldades de aprendizagem, visto
que o numero destes na escola regular tem aumentado no decorrer dos anos.
Proporcionar aos professores as informacgdes tedricas sobre o processo de inclusao
escolar, bem como as bases neurocientificas da aprendizagem, contribui para a
diminuicao da segregacao destes individuos no ambiente da escola (FERREIRA, 2017).

Como demonstrado na figura 1.A, 20 participantes julgaram a afirmativa “As
emocbes afetam o aprendizado” como correta. Bartoszeck e Bittencourt (2017)
perguntaram aos participantes de seu estudo o que eles achavam sobre a emocgao
influenciar na aprendizagem e obtiveram 79,32% dos participantes afirmando que a
emocao pode influenciar a aprendizagem. Em um outro estudo de Bartoszeck e Bartozeck
(2009), 84,2% dos participantes também concordaram que as emogbes afetam ou
influenciam o aprendizado. Ja na figura 2.B,18 dos 20 participantes alegaram nao
conhecer a relagdo entre a emocao e a razao na aprendizagem. Acredita-se que embora

os educadores tenham conhecimento do papel das emocgbes para a aprendizagem,
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muitos deles desconhecem que os dois constructos, razao e emogao, estao relacionados
e impactam na aprendizagem.

Ja na figura 1.B, 19 participantes julgaram a afirmativa “Todos sao capazes de
aprender” como correta. Segundo Maluf e Santos (2017, p. 107), “todos podem aprender
se |lhes sao oferecidas condicbes apropriadas”. Apenas um participante ndo soube
responder a questdo. Supde-se que a duvida tenha surgido devido a palavra “todos”, que
incluem os estudantes neurotipicos e os estudantes com alguma deficiéncia (sensitiva ou
fisica), ou transtorno. Neto et al. (2018) ressalta que todos os individuos sao capazes de
aprender, destacando inclusive que os alunos com diversos niveis de deficiéncias,
quando presentes numa sala inclusiva podem aprender mais e melhor. E de suma
importancia inclusive destacar que € papel do educador conhecer e utilizar de estratégias
pedagogicas que levem em consideracao a dificuldade de aprendizagem apresentada por
cada aprendiz e, ao mesmo tempo, langcar mé&o de estratégias pedagdgicas, que
favorecam a aprendizagem de todos os alunos (COSENZA e GUERRA, 2011).

As estratégias pedagodgicas utilizadas pelos educadores s&o estimulos que
promovem a reorganizagcdo das conexdes sinapticas, ou seja, remodelam as diversas
redes neurais. Esse remodelamento leva a aquisicdo de novas habilidades e
comportamentos. Mas, como o cérebro de cada individuo é unico, se observa diferentes
niveis de aprendizagem, visto que cada sujeito esta inserido em um diferente contexto
familiar e ambiental. Segundo Vygotsky (OLIVEIRA, 2003), a atengdo baseia-se em
mecanismos neuroldgicos inatos e involuntarios. Apesar de a atengédo ser gradualmente
submetida aos processos de controle voluntario, ela se enquadra como uma habilidade
cognitiva. Assim, observou-se que 9 dos 20 participantes responderam que a atencao é
apenas uma aprendizagem e ndo uma caracteristica inata (Figura 1.C). O maior numero
de respostas erradas pode ter acontecido devido ao fato da ateng¢ao, apesar de ser uma
caracteristica inata, pode ser exercitada e melhorada de forma voluntaria, através da
aprendizagem.

A partir da analise dos resultados da figura 1.C, a atengdo parece ser um
constructo pouco familiar para os educadores. A atencdo € uma habilidade cognitiva que
exerce uma fungao crucial para o processo de ensino-aprendizagem. Ela processa o
estimulo mais relevante e inibe diversos outros que o cérebro recebe simultaneamente do
ambiente (COSENZA e GUERRA, 2011).

Com o avancgo dos conhecimentos neurocientificos, ja se sabe que a atengao pode

ser trabalhada e melhorada por meio de atividades. Isso é possivel porque os circuitos
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neurais responsaveis pelo processamento atencional ainda ndo estdo amadurecidos nos
primeiros meses de vida das criangas, nesta fase o foco atencional ainda é regulado por
estimulos periféricos. Mas, com o amadurecimento do sistema nervoso, estes circuitos se
desenvolvem, conseguem dirigir a atencdo para estimulos considerados mais importantes
e ao mesmo tempo inibe outros (COSENZA e GUERRA, 2011). Na figura 1.D, 15
participantes julgaram a afirmativa “Aprender modifica o cérebro” como correta, enquanto
2 participantes julgaram a afirmativa como incorreta e 3 participantes ndo souberam
responder. De acordo com Bartoszeck e Bittencourt (2017), 30% dos professores néo
sabem que a aprendizagem e memoria estao relacionadas a ligagéo sinaptica neuronal.
Além disso, Bartoszeck e Bartoszeck (2009) concluiram que 90% do grupo analisado em
seu estudo sabem que a aprendizagem envolve mecanismos moleculares e modificagcbes
estruturais nas conexdes neurais. Estes estudos apresentam resultados similares ao
presente trabalho, em que a maioria (75%) dos participantes afirmou que o aprendizado
modifica o cérebro, enquanto 15% dos participantes ndo souberam responder ou
responderam como incorreto.

Izquierdo (2018) afirma que as memorias sdo classificadas de acordo com sua
funcdo, com o tempo que duram e com o conteudo. Quanto ao o tempo que duram,
existem as memorias de curta duragao, de longa duragdo e a memaoria remota. Memorias
sao feitas por neurbnios, armazenam-se em redes de neurdnios e sao evocadas pelas
mesmas redes neuronais ou por outras. SGo moduladas pelas emogodes, pelo nivel de
consciéncia e pelos estados de animo. Além disso, memoria significa aquisi¢ao,
formagao, conservagao e evocacgao de informacgodes, sendo a aquisicao considerada como
a aprendizagem e a evocagdao como lembranca ou recordagdo. As memorias de longa
duracao, diferentemente das de curta duragdo, levam um tempo maior para serem
consolidadas. Porém, a memoria de curta duragdo nao faz parte da de longa duragao.
Sao processos paralelos que usam a mesma estrutura nervosa, mas tém mecanismos
proprios distintos. J& a memoria remota sdao as memorias que duram muitos meses ou
anos (IZQUIERDO, 2018). Logo, a afirmativa apresentada na figura 1.E esta incorreta.
Dos 20 participantes do estudo, 12 julgaram a afirmativa como correta e 4 ndo souberam
responder. Este resultado demonstra o desconhecimento dos participantes quanto a
memoria e a aprendizagem, expondo uma lacuna na formacgao inicial dos professores
guanto as neurociéncias e sua relagao com a educacao.

Na segunda etapa do questionario, os resultados demonstraram divergéncias nas

respostas dos participantes. A maioria dos participantes (90%) ndo conhecem o que sao
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as fungdes executivas e como elas interferem no processo de aprendizagem e a relagao
entre emocgao e razdo na aprendizagem, porém declararam conhecer e dominar o tema
sobre diversidade de estratégias pedagogicas para a aprendizagem, além de declararem
conhecer um pouco sobre as dificuldades e os transtornos na aprendizagem. Segundo
Carvalho (2010), € indispensavel o dialogo entre os conhecimentos neurocientificos e a
pratica dentro das salas de aula, para que seja possivel promover situagdes de
aprendizagem que estimulem e desenvolvam o potencial de todos os alunos.

E importante ressaltar que este questionario apresenta uma visdo superficial do
conhecimento dos professores, visto que nao foi medido se estes realmente conhecem ou
nao os assuntos abordados. Ainda assim, demonstra que os professores, como
profissionais que mais trabalham com o cérebro, o fazem sem o dominio de
conhecimentos basicos de neurociéncias o que € contraditério para uma educacao de
qualidade.

O estudo das neurociéncias contribui para a compreensao de como o cérebro
aprende e sua relagdo com outros fatores, como a atengdo, memodria e emocéo,
promovendo uma melhor escolha de estratégias de ensino. Assim, é essencial que o
professor compreenda os principios morfofisiologicos de cérebros tipicos e as diferencas
cognitivas de seus alunos, a partir dos fundamentos das neurociéncias, para que seja
possivel a contribuicdo com a melhoria nas praticas educativas, potencializando a
aprendizagem dos alunos, tipicos e atipicos, e minimizando as dificuldades de
aprendizagem (FILIPIN et al., 2017).

Na ultima etapa do questionario, observou-se que os participantes da pesquisa
reconhecem a importancia de estudarem as neurociéncias para trabalharem melhor com
os alunos que necessitam de inclusdo. Este resultado se mostra de acordo com um
estudo de Filipin et al. (2017) sobre a percepg¢ao dos professores sobre as neurociéncias
e sua importancia para a educacao. Neste estudo, os professores participantes também
concordaram sobre a importancia dos mesmos terem conhecimentos sobre as
neurociéncias, para auxiliar e ampliar a pratica educacional, potencializando o processo
de ensino e aprendizagem de todos os alunos.

Apesar de reconhecerem a importancia das neurociéncias no ambito educacional,
algumas respostas apresentadas pelos professores justificando essa importancia sao
discutiveis.

Em uma resposta, um professor se refere aos alunos atipicos como “alunos

especiais” (Tabela 3 — Resposta I). O uso desse termo pelos professores demonstra o
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desconhecimento e despreparo dos docentes quanto a inclusdo, mantendo termos
antigos. O termo “especial” surgiu na década de 1990, com o intuito de substituir a
palavra “deficiéncia”. Ja na década de 2000, os movimentos mundiais de pessoas com
deficiéncia definiram o termo “pessoas com deficiéncia” como o mais adequado. Este
termo passou a ser utilizado e consta na Convencgao sobre os direitos das pessoas com
deficiéncia (ONU, 2007) como o mais adequado. Apesar do termo “especial”’ ainda ser
muito utilizado erroneamente no ambito educacional, uma das justificativas colocadas
pelos movimentos para o uso do novo termo € o combate aos eufemismos que tentam
diluir as diferencgas, como o termo “especial’ (SASSAKI, 2014).

Em outras duas respostas, os professores utilizam o termo “cuidar” para justificar
as neurociéncias como um fator importante para se trabalhar com alunos atipicos (Tabela
3 — Respostas Il e VII). Apesar de ser um termo discutivel no meio educacional, visto que
é funcao do professor ensinar e buscar promover o aprendizado e nao cuidar do aluno, ao
buscar o significado da palavra no dicionario, observa-se diversos significados como, por
exemplo, agir com prudéncia; tratar(-se) com esmero, tratar da saude e prevenir-se contra
alguma situagéo de perigo (MICHAELIS, 2020). Segundo Demo (2004), o significado do
termo “cuidar” é enorme e complexo afirmando que é “fungdo precipua do professor
cuidar da aprendizagem do aluno, com afinco, dedicagao, continuidade e persisténcia”
(DEMO, 2004, p.24). Assim, observa-se a importancia de deixar claro em qual sentido o
termo “cuidar” se encaixa no processo de ensino e aprendizagem, além de ressaltar que
todos os alunos devem ser cuidados, do ponto de vista educacional, e nao apenas os
alunos atipicos.

Em uma outra resposta, o professor apresenta o termo “fazer relatério” (Tabela 3 —
Respostas V). Nesta resposta observa-se que o docente vé as neurociéncias apenas
como um auxilio para preencher os relatorios necessarios sobre os alunos com
deficiéncias ou transtornos de aprendizagem. Além disso, outro professor relatou que as
neurociéncias sao “um conhecimento muito especifico da area médica” (Tabela 3 —
Respostas VIII), novamente demonstrando a ndo compreensdo da importancia das
neurociéncias na educacdo. Outros professores relataram a importancia das
neurociéncias apenas para compreender as deficiéncias e em como ensinar aos alunos
atipicos (Tabela 3 — Respostas X e Xll). Nestas trés situagbes, observou-se a
desinformacdo acerca das contribuicdes neurocientificas para o ambito educacional. E
importante destacar que as neurociéncias dialogam com a educagao através dos estudos

dos cérebros humanos, que fazem com que os professores criem estratégias
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pedagogicas levando em consideragao essa biologia. Ao conhecer a biologia cerebral, as
acdes pedagodgicas podem se tornar mais eficientes.

O conhecimento sobre Neurociéncias contribui para a comprovagao dos processos
de aprendizagem, além de promover o desenvolvimento de sugestdes de intervencao
pedagogica para o docente colocar em pratica com todos os alunos e ndo apenas com 0s
alunos atipicos (FERREIRA, 2017). No entanto, destaca-se que essas contribuicbes
devem ser vistas com muita cautela, ja que as neurociéncias, em nenhum momento,
propdem uma nova pedagogia e nem garantem solucionar as dificuldades de
aprendizagem do aprendiz, as quais o educador lida diariamente. As neurociéncias,
através do conhecimento cientifico de como ocorre o processo de ensino-aprendizagem,
visam orientar os educadores de como estratégias pedagodgicas, as quais levam em
consideragdao como o cérebro aprende, podem ser mais efetivas para a aquisicdo de
determinado conhecimento (COSENZA e GUERRA, 2011).

Um professor relata a necessidade em alterar a forma de organizagao das escolas
e das aulas, no sentido estrutural (Tabela 3 — Respostas Xl). Ferreira (2017) descreve que
existe uma importadncia na mudancga estrutural, visto que se uma escola apresenta
diversos ambientes, além da sala de aula, havera maiores possibilidades de desenvolver
atividades diferentes do modelo tradicional. Porém, ndo ha relagdo deste fator com as
neurociéncias em um momento inicial, visto que as mudangas propostas pelas
neurociéncias para uma educacdo de mais qualidade dizem respeito a mudancas
pedagogicas, modos de acdo e acolhimento dos alunos e ndo em mudangas fisicas.

E importante ressaltar que 08 dos 20 participantes ndo responderam a Ultima
questao. Segundo Oliveira et al. (2016), uma das desvantagens do uso de questionarios é
justamente o grande numero de perguntas que retornam sem respostas. Existem diversas
razdes que justificam o fato dos professores ndo responderem a estas questdes. Apesar
de nao ser possivel definir as razbes neste estudo, especula-se o possivel nao
conhecimento sobre o assunto e o fato de, por ser a unica questdo aberta, nao
demonstrarem interesse em respondé-la, por falta de tempo habil ou até mesmo

desinteresse em respondé-la.
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5. CONSIDERAGOES FINAIS

A escola é um local de aprendizagem, diversidade, inclusdo e convivéncia. Criar
um ambiente adequado, com profissionais bem preparados, motivados, seguros e
buscando objetivos em comum, aprimora a qualidade do trabalho. Assim, é imprescindivel
que os profissionais de educacédo recebam os devidos conhecimentos neurocientificos
durante a formacao inicial e promovam uma atualizacdo constante desses conhecimentos
em cursos de formagao continuada, visto que o processo de repeticdo € um importante
fator para o aprendizado.

Para isso €& primordial gerar a oportunidade de participagdo em cursos com
conteudos especificos para a aprendizagem da diversidade, com énfase nas
neurociéncias, para lidar com as deficiéncias e transtornos, conhecer a legislagao e lidar
com novas tecnologias, visto que sao pilares para a transformagao das escolas, tornando-
as mais inclusivas. Vale ressaltar que cursos de curta duragdo, como palestras e
seminarios, ajudam a despertar interesse no assunto, mas ndo geram conhecimento
sobre o tema, sendo necessario o investimento em cursos de formagao continuada de
longa duracgao.

Porém, apesar da capacitacdo dos professores ser o primeiro passo para buscar
uma escola inclusiva, é importante que outros fatores também sejam considerados, como
a capacitacao de todos os profissionais envolvidos direta e indiretamente com o aluno, a
possibilidade de adaptacao curricular e da flexibilizacdo do curriculo pelo professor, € o
estreitamento da relagao entre os pais e as escolas.

Os dados apresentados referentes as escolas municipais da RP e o numero de
casos de inclusdo em cada uma delas sdo exemplos da necessidade continua de
aperfeicoamento dos profissionais da educacao, principalmente do ambito neurocientifico,
para lidarem com as diferentes situacdes cotidianas.

As respostas as questdes levantadas exemplificam a necessidade de maior
conhecimento para o olhar atento do professor/educador. O interesse por aprender
mostrou-se presente nas respostas dos professores e a necessidade do aprimoramento
foi registrada nas contradicbes dessas mesmas respostas.

Preparar-se em cursos de formagao continuada que enfatizem as neurociéncias, o
processo e as dificuldades de aprendizagem, os avangos tecnoldgicos aplicaveis na
educacao e o lidar com as diversidades, permite ao professor tratar situacdes que,

possivelmente, ndo fizeram parte de seu curriculo de formagéao inicial. O dominio de tais
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conteudos, a sondagem ou o diagnostico inicial, propiciam aos educadores o
desenvolvimento de um planejamento focado em atividades coesas para todos os alunos,

ensinando e aprendendo, que s&o as esséncias do trabalho docente.
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