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RESUMO

O artigo analisa as configuragdes da educacdo no decurso da pandemia
da Covid-19, a partir da triangulacdo formada pelos conceitos de
disciplina, biopolitica e governamentalidade, desenvolvidos pelo autor
francés Michel Foucault. O corpus de andlise € composto por cinco
postagens publicadas em perfis oficiais de trés secretarias estaduais da
educacdo, a saber: Secretaria da Educacdo do Ceard (@seduc_ce);
Secretaria de Estado da Educacdo do Piaui (@seducpi); Secretaria da
Educacdo do Estado de Sao Paulo (@seducsp). Em relacdo a
metodologia, trata-se de um estudo descritivo-interpretativo de natureza
gualitativa. A analise do material coletado permite constatar o enfoque
disciplinar, radiografado especialmente no tocante a como os discentes
devem se comportar no ambito ensino domiciliar, as estratégias
biopoliticas, que perfilam a salde desses discentes e de seus
familiares, por meio de recomendacdes de cunho sanitario e, por fim, o
governo desses corpos e subjetividades que estdo ausentes do espago
fisico da escola, em razdo da pandemia, mas n&do incélumes as
capturas da governamentalidade.
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THE TRIANGLE OF DISCIPLINE, BIOPOLITICS
AND GOVERNAMENTALITY IN THE COVID-19
PANDEMIC: A STUDY OF POSTS FROM STATE
EDUCATION DEPARTMENTS ON INSTAGRAM

ABSTRACT

The article analyzes the configurations of education during the Covi-19
pandemic, based on the triangulation formed by the concepts of
discipline, biopolitics and governmentality, developed by the French
author Michel Foucault. The analysis corpus consists of five posts
published in official profiles of three state education departments,
namely: Ceara Department of Education (@seduc_ce); Piaui State
Department of Education (@seducpi); Sdo Paulo State Department of
Education (@seducsp). Regarding the methodology, it is a descriptive-
interpretative study of a qualitative nature. The analysis of the collected
material allows us to verify the disciplinary approach, radiographed
especially with regard to how students should behave in the context of
home education, the biopolitical strategies which profile the health of
these students and their families, through recommendations of a
sanitary and, finally, the government of these bodies and subjectivities
that are absent from the school's physical space, due to the pandemic,
but not unaffected by the captures of governmentality.
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1 PALAVRAS INICIAIS

Final de 2019. O mundo assiste, com cautela, a explosao de casos de pneumonia
na cidade de Wuhan, China. Janeiro de 2020. OrganizacOes globais de regulacéo
sanitdria dao conta de que os paises se preparassem para a realizacdo de testes e
monitoracdo de suspeitos de contaminagdo por um novo coronavirus — o Sars-CoV-2 —
agente patdgeno semelhante a outros que provocam a gripe comum, mas que, dessa vez,
causa, em alguns pacientes, uma sindrome respiratdria aguda grave cujas complicacdes
caracterizavam a Covid-19. Conforme destacam Vasconcellos-Silva e Castiel (2020, p.
2), embora ja bem conhecido nos circulos de especialistas e suficientemente divulgado no
inicio do século “[..] (sabido que a SARS é causada por um tipo de coronavirus e foi
bastante midiatizada no come¢o dos anos 2000), o termo “coronavirus” € novo no
imaginario social e a compreensdo cientifica sobre suas mutacbes também muda
diariamente”. Fevereiro de 2020. O numero de casos avanca de maneira tenaz na Europa
e nos Estados Unidos, Coreia do Sul e Ird. Marco de 2020. A Organizacdo Mundial de
Saulde (OMS) define o novo coronovirus como uma pandemia de proporcdes globais e
defende a adocdo, por parte de varios paises do mundo, de certas estratégias de
combate, como o aumento no numero de testes e o monitoramento de pacientes
suspeitos, com o fito de minimizar a propagacao do virus e evitar o colapso dos sistemas
de saude. Segundo a organizacdo, 0s paises que apresentassem a transmissao
comunitaria deveriam adotar medidas mais drasticas, como o fechamento de escolas, a
suspensdo ou adiamento de eventos publicos e quaisquer outros acontecimentos que
pudessem desencadear a aglomeracéo de pessoas.

No fim de fevereiro, o Brasil registra o primeiro caso de coronavirus. Tratava-se
de um paciente da cidade de Sao Paulo, de 61 anos, que apresentava registro de viagem
a Italia. Poucos dias depois, surgem, em outras capitais, ocorréncias que vao aos poucos
se acumulando até culminar na primeira morte, ocorrida em 17 de marco, na cidade de
Sao Paulo. Nesse periodo, efetuam-se as primeiras medidas de distanciamento social no
pais e o fechamento de escolas e estabelecimento comerciais considerados nao
essenciais. A despeito dos conflitos constantes criados pelo governo federal com
governadores e com 0s ministros da Saude, houve uma atuagdo mais ou menos
coordenada por parte do poder publico nos ambitos estaduais e municipais em fazer

cumprir as recomendacoes da OMS.
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Desse modo, com as aulas presenciais suspensas, figuraram-se uma série de
estratégias que visavam a garantir o acesso dos discentes a educacdo, por meio do
emprego de medidas emergenciais. Se, por um lado, o setor privado aderiu rapidamente
ao uso de tecnologias digitais, 0 setor publico, com todas as problematicas que o atingem,
foi de modo lento adotar certas providéncias que até os dias que ocorrem (agosto de
2020), sdo consideradas, em muitos casos, ineficientes. Segundo um levantamento do
portal G11, feito como base numa pesquisa realizada pelo Datafolha, 20% dos estudantes
brasileiros ndo receberam nenhuma atividade escolar durante a pandemia da Covid-19
ainda em ascensao em varios estados do pais.

Ha uma discrepéancia visivel entre as regiées do pais, de maneira a evidenciar as
desigualdades sociais existentes. Assim, enquanto nas regides Sul e Sudeste, a
modalidade de ensino remoto foi mais presente, no Norte e Nordeste, o nimero de
discentes assistidos foi menor. Ainda de acordo com outra reportagem do G12, desde
marc¢o de 2020, algumas redes estaduais adotaram como estratégia antecipar as férias e
ganhar tempo, como Alagoas, Amapa, Espirito Santo, Mato Grosso, Mato Grosso do Sul,
Minas Gerais, Para, Paraiba, Parana, Rio de Janeiro, Rio Grande do Sul, Santa Catarina,
Sé&o Paulo e Sergipe. Os demais estados e o Distrito Federal decidiram pela suspensao
do calendério escolar. Seguidamente, pelo menos dezesseis estados adotaram a opc¢éao
do ensino remoto como uma medida de cumprimento de carga horaria do ano letivo.

Todavia, ndo houve uma acao coordenada entre os estados, de modo que cada
unidade da federagdo empregou uma estratégia distinta, desde o uso de tecnologias
digitais, a TV aberta, a entrega de materiais impressos e a emissao de atividades através
de aplicativos virtuais de envio de mensagens, como o WhatsApp. Para arrematar o
descompasso, varias redes municipais ndo aderiram a tais mecanismos e, de acordo com
a reportagem do G1, pelo menos sete capitais brasileiras ndo adotaram quaisquer
atividades no formato remoto.

Embora uma medida provisoria do governo federal, editada em 1 de abril de 2020,
preveja que as redes de ensino e as universidades ndo estdo obrigadas a cumprirem a
guantidade minima de dias letivos e, posteriormente, o MEC tenha homologado

parcialmente o parecer n° 11/2020, do Conselho Nacional de Educacdo (CNE) e

1 Disponivel em: <https://gl.globo.com/educacao/noticia/2020/07/21/a-cada-dez-alunos-dois-estao-sem-
gualquer-oferta-de-atividade-escolar-durante-a-pandemia-aponta-levantamento.ghtml>. Acesso em: 10 ago.
2020.

2 Disponivel em: <https://g1.globo.com/educacao/noticia/2020/05/21/estudantes-pais-e-professores-narram-
apagao-do-ensino-publico-na-pandemia-em-7-estados-e-no-df-atividade-remota-nao-vai-contar-para-o-ano-
letivo.ghtml. Acesso em: 14 jul. 2020.
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autorizado que as atividades remotas possam contar como carga horaria para o ano
escolar de 2020, as redes encontram dificuldades de operacionalizar o ensino remoto em
funcdo da precariedade dos discentes em relacdo ao acesso a tecnologias digitais de
informacéo e comunicacao.

De acordo com uma reportagem do site Agéncia Brasil®, os dados da Pesquisa
Nacional por Amostra de Domicilios Continua — Tecnologias de Comunicacdo e
Informacao (Pnad Continua TIC 2018) demonstrou que um a cada quatro brasileiros ndo
possuem acesso a internet no Brasil. Conforme o estudo, esse dado corresponde a 46
milhdes de brasileiros e as disparidades de acesso sdo matizadas por fatores como renda
familiar, grau de escolaridade e as dimensGes do espaco geografico (areas urbanas e
rurais). Outra informacdo que nos parece relevante € que cerca de 58% dos que possuem
acesso a rede digital o fazem exclusivamente a partir do aparelho celular. O namero de
usuarios que usou computadores para se conectar caiu de modo drastico de 80%, em
2014, para 42%, em 2018. Se por um lado, 0 acesso via celular amplia a presenca dos
brasileiros na rede; por outro, mina a possibilidade de realizar operacdes mais robustas
gue demandam certas propriedades que tais aparelhos ndo comportam. Além disso, a
qualidade da internet é outro fator que pode dificultar a efetivacdo do ensino remoto,
tendo em vista que os discentes podem ndo conseguir baixar videos e outros materiais e
nem participar de atividades sincronas.

Frente a esse cenario complexo, este texto busca articular uma triade de
conceitos erigidos pelo fil6sofo francés Michel Foucault e rediscutidos por outros autores
gue nos parecem produtivos para pensar as configuracoes da educacéo no decurso da
pandemia da Covi-19, quais sejam: disciplina, biopolitica e governamentalidade. Cada um
desses conceitos, seguindo a metafora da geometria, formam vértices de um curioso
tridangulo que envolve a gestdo da educacédo, o governo da salde e a administracao das
condutas dos sujeitos discentes na conjuntura pandémica que nos tomou de assalto. Para
tanto, analisamos as estratégias que fazem funcionar a disciplina, a biopolitica e a
governamentalidade em discursos que circularam em perfis de secretarias de educacao
no Instagram.

Na intrincada rede de conceitos tecida pelo filésofo francés Michel Foucault, as
nocOes antes referidas fazem parte da fase chamada de genealogia do poder, na qual o

pensador se prop0s a pensar nas relagbes entre o poder e a verdade no decurso da

3 Disponivel em: <https://agenciabrasil.ebc.com.br/economia/noticia/2020-04/um-em-cada-quatro-
brasileiros-nao-tem-acesso-internet>. Acesso em: 10 ago. 2020.
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histéria. Dessa feita, 0 autor identifica, a partir de meados do século XVIII, formacdes
histéricas que fazem brotar certas tecnologias de poder voltadas ao corpo, de modo a
torna-lo docil e dutil, cujas forcas foram imprescindiveis na constituicdo da sociedade
capitalista. Essas tecnologias compdem o que o autor denomina de poder disciplinar. As
instituicdbes que fazem esse poder funcionar constituem as fabricas, os quartéis, os
hospitais e as escolas. Paralelamente a isso, o autor vislumbra certas mutagdes nos
modos como a vida entre em jogo por meio da emergéncia do corpo populacional como
uma preocupacao politica, de modo a compor o que o autor denomina de biopoder e de
biopolitica, ou seja, uma mecénica de poder articulada a protecéo e a seguridade da vida
a funcionar de acordo com determinadas estratégias de administracdo social. Tudo isso
se atrela a uma nocdo mais vasta a qual abarca as mudancas presentes nas artes de
governar, por meio da sofisticacdo de uma miriade de técnicas nas quais o Estado, por
meio de saberes racionais, produz uma governamentalizacdo do corpo populacional, ao
mesmo tempo em que postula, a partir das mudangas nas conjunturas sociais, que 0s
sujeitos sejam gestores de si mesmos.

Perseguindo as trilhas foucaultianas, entendemos que a educacdo constitui-se
como um dispositivo de saber-poder que produz subjetividades e modos de ser e estar no
mundo. Num momento em que a vida biolégica encontra-se ameacada, cremos que a
educacéo, para além da instituicdo escolar, desponta como uma instancia fundamental no
governo da populacdo. Podemos ilustrar, como exemplo, uma diversidade de discursos
gue destacam o fato de as medidas de contencdo a pandemia serem mais efetivas em
paises onde o nivel educacional é mais elevado, de modo a associar o cumprimento de
medidas com uma certa inclinacdo socio-histérica da populacdo, averiguada por uma
conscientizacdo advinda da apreensdo de saberes profilaticos advindos da formacéo
escolar. Certamente, por motivos varios que ndo cabem ser deslindados aqui, os EUA
destoam dessa associacdo, pois até a finalizacdo deste texto figurava como o pais que
em gue havia o maior numero de casos e de mortes por Covid-19. De todo modo, o0 que
estamos querendo argumentar € que subsiste no imaginario social uma estreita relacao
entre a adesdo (ou ndo) a orientacdes sanitarias e 0 modo como 0s sujeitos foram
disciplinados pelo dispositivo escolar.

Ademais, pensamos com Gallo (2017), quando o autor nos fala que a producédo
das politicas publicas educacionais no Brasil estéo intrinsecamente aliadas a centralidade
da formacédo da cidadania — condigcdo prevista em dispositivos normativos como a

Constituicdo Federal de 1988 e a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB
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9.394/96), o que supbe a atuagado de uma governamentalidade, pois “o cidadao do Estado
democréatico € o cidaddo governavel. Somos constituidos como cidadaos para que
possamos ser governados” (GALLO, 2017, p. 1506). Essa condigcdo de cidadao é
continuamente reclamada na atualidade, porém quase sempre destituida do sentido de
pluralidade que os documentos governamentais citados evocam. Em suma, no contexto
pandémico, o governo da populagdo implica a atuagdo de micropoliticas e macropoliticas,
as quais estdo abrigadas sob o signo da cidadania, ao preconizar um governo de Si
mesmo e um governo do outro. Seguimos a indagacéo proposta por Gondra (2018, p.
161), “como governar as familias e escolares que compulsoriamente sdo conduzidos as

celas da escola?”.

2 METODOLOGIA

Para discutirmos as questdes de mencionadas de maneira mais pormenorizada,
tomaremos como objeto de analise cinco postagens publicadas em perfis oficiais de trés
secretarias estaduais da educacdo, a saber: Secretaria da Educacdo do Ceard
(@seduc_ce); Secretaria de Estado da Educacdo do Piaui (@seducpi); Secretaria da
Educacao do Estado de Sdo Paulo (@seducsp). A escolha por esses perfis efetivou-se
pelas seguintes razdes: i) o fato de a presenca dessas contas institucionais nas redes
sociais estar vincunlada a producdo de um marketing educacional, nos termos de
Colombo et al (2005), pois essas agéncias estatais encontram nas plataformas digitais a
oportunidade de divulgar as acdes e servicos e fidelizar o publico; ii) o fato de a pandemia
da Covid-19 ter recrudescido o uso das tecnologias digitais para as mais diversas
finalidades, haja vista a impossibilidade dos contatos presenciais e, desse modo, as
secretarias valem-se de tais artefatos para fazer o seu trabalho. As materialidades que
serdo analisadas séo as abaixo descritas:

e Figura 1 : postagem realizada pela Secretaria de Educacdo do Ceara no dia 17 de
junho de 20204

e Figura 2: postagem realizada pela Secretaria de Educagédo do Ceara em 12 de
junho de 2020%;

4 Disponivel em: <https://www.instagram.com/p/CBiaz8YIviF/?igshid=7ugrrydkdf8e> Acesso em 17. jun.
Jun.2020.

5 Disponivel em: <https://www.instagram.com/p/CBWKkISyFyO0l/?igshid=1gxhkv8nt7ena> Acesso em 12 de
jun. 2020.
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e Figura 3: postagem realizada pela Secretaria de Educacdo do Ceara em 05 de
junho de 20206;

e Figura 4: postagem realizada pela Secretaria de Educacédo do Piaui em 18 de maio
de 20207;

e Figura 5: postagem realizada pela Secretaria de Educagdo do Estado de S&o
Paulo em 12 de abril de 20208,

Para a escolha dessas materialidades, buscou-se averiguar nestas tematicas e
procedimentos comuns: postagens de cunho expressamente orientador, tendo como
objeto discursivo o isolamento social durante a pandemia e as atividades educativas.
Prezou-se por postagens que tematizem cuidados e praticas cotidianas, tais como foco
nos estudos e praticas de higienizacao e cuidado da saude.

Do ponto de vista da metodologia, trata-se de um estudo descritivo-interpretativo,
tendo em vista que sera por meio da descricao e interpretacdo do material coletado que
poderemos investigar o funcionamento das estratégias disciplinares, biopoliticas e de
governamentalidade. Além disso, a pesquisa € essencialmente qualitativa, porquanto
importa analisar o fenbmeno no ambito da qualidade, sem relaciona-lo a variaveis,
frequéncias e numeros.

Assim, organizamos a nossa escrita da seguinte forma: inicialmente, traremos
uma retomada dos conceitos de poder disciplinar, biopoder, biopolitica e
governamentalidade. Apés essa discusséo, introduziremos as materialidades a serem
analisadas, buscando averiguar como a posi¢ao de sujeito institucional das secretarias de
educacdo operacionaliza praticas discursivas que fomentam o disciplinamento dos
corpos, a conducdo das condutas e praticas de exame de si e governo como formas de
combater a propagacdo do Novo coronavirus e a diminuicdo das taxas de adoecimento
por Covid-19. Na ultima secdo, tratamos de dar um efeito de fim para as discussbes

desenvolvidas neste texto.

6 Disponivel em: <https://www.instagram.com/p/CBESCHmMqgKvO/?igshid=1kc6aglnvvpcr > Acesso em 05
jun. 2020.

7 Disponivel em: <https://www.instagram.com/p/CAVBZuglA38/?igshid=2ljobgkqtgnp>. Acesso em 18 mai.
2020.

8 Disponivel em: <https://www.instagram.com/p/B-4iWxMF8hT/?igshid=1d55r56ub8cso>. Acesso em 12 de
abr. 2020.
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3 AS VERTICES DE UM TRIANGULO FOUCAULTIANO

O filésofo francés Michel Foucault ficou conhecido internacionalmente por
revolucionar o modo de fazer filosofia, trazendo a baila a discussdo sobre quem somos
nos hoje e, por isso, desafiando as mais variadas fronteiras entre as vertentes do
conhecimento, com vistas a diagnosticar o presente. Para buscar respostas a essa
problemética, Foucault empreendeu uma vasta pesquisa, que perpassou campos
diversos, tais como a Psiquiatria, a Medicina, a Economia, a Linguistica, a Politica, e a
Histdria. Os estudos do autor abarcaram tematicas também diversas, as quais foram por
muito tempo invisiveis aos olhos da analitica vigente, dentre os quais podemos destacar
as questdes relativas a constituicdo do sujeito e a sua problematizacéo sobre o poder.

E impossivel desvencilhar as tematicas abordadas por Foucault, no sentido de
gue hd um encadeamento analitico para que o filésofo tenha construido sua caixa de
ferramentas. Explicamos isso a partir da sua trajetoria intelectual: iniciada a partir da
década de 1960, os estudos arqueoldgicos de Foucault vdo desde a Histéria da Loucura,
até o Nascimento da Clinica, As Palavras e as coisas e Arqueologia do Saber, obras que
trazem uma percepcao de como o homem foi tomado como objeto de estudo das ciéncias
humanas, bem como sobre a emergéncia e configuracdo do saber clinico na sociedade
ocidental.

Em segundo momento, Foucault volta-se para problematizar o poder e o percebe
fora da escala verticalizada que preponderava antes de suas assertivas, isto €, o fildsofo
organiza sua analitica do poder com vistas a desmistificar a nocdo de poder
hierarquizado, cuja ordem descende das instituicdes, dos sujeitos governadores. Para
Foucault (1995), o poder é um encadeamento de relagbes entre 0s sujeitos, uma teia
sinuosa e movel que se produz infinitamente por meio de acdes sobre outras acdes
possiveis.

Em um terceiro momento, Foucault verticaliza seus estudos para pensar o que
nomeia como Etica e Estética da existéncia, moral que nasce nos primérdios da
sociedade grega, perpassa o Império Romano e se atualiza e espraia na sociedade crista
do Ocidente de modo meticuloso e molecular. Nesse momento de sua producéo, Foucault
elabora nog¢bes preponderantes para se pensar o presente, dentre as quais a vontade de
verdade (FOUCAULT, 2015a), o uso dos prazeres (FOUCAULT, 2015b) e o cuidado de si
(FOUCAULT, 2015c) destacam-se. Tais discussbes reverberam até a atualidade, no
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sentido de que é flagrante a imanéncia do arsenal foucaultiano sobre a triade saber-
poder-sujeito para compreendermos 0 NOSSO tempo e nosso ser atual.

A discussdo em torno do poder ganha novos contornos com a genealogia
foucaultiana. Perspectivas diversas, como a marxista, entendem o poder como
habilidade/status/condicdo de dominio sobre os demais, isto é, o poder € afinado com
determinacdes hierarquicas que existem numa escala vertical e descendente. Assim, o
poder, para tais campos de estudo, é possuido, tomado e executado a partir de quem é
suscetivel a ser dominado por inteiro e de quem possui tal capacidade.

A Otica foucaultiana problematiza o poder ndo como algo centrado numa figura
dominadora, como eram 0S principes monarquicos, mas como exercicio constante,
macico, microexistente, tatico e estratégico. Para Foucault (1995), o poder € positivo, no
sentido de que ele esta mais para a producdo de comportamentos que para a repressao.
Por isso, o poder é enredado e ndo se concentra numa instituicdo nem em um sujeito que
ordena todas as possibilidades do poder: ele € um emaranhado de praticas de sujeitos
sobre outros sujeitos. E, como apregoa o fildsofo, um exercicio constante e calculado de
acOes sobre as acOes alheias, premeditando-as, tomando-as para incentivo, para um
meticuloso procedimento e controle.

Nesse sentido, o poder é exercido em sociedade nas mais infimas préaticas
discursivas. A esse exercicio, Foucault (1995) o caracteriza menos como embate entre
pares e mais como pratica de conducdo. Assim, realiza-se no ordenamento de
probabilidades, exercicio constante de condug¢do de condutas. Nessa O6tica, o poder é
primordialmente da ordem do governo e menos da ordem do enfrentamento, da colisdo de
interesses. (FOUCAULT, 1995).

Nessa perspectiva, Foucault descreve trés tipos especificos de poder, 0os quais
tém-se refinado nas sociedades modernas, especialmente a partir de meados do século
XVIII com a queda dos grandes regimes monarquicos e génese dos estados nacionais. O
primeiro desses trés tipos de poder € o disciplinar, o qual emerge a partir da ampliacéo da
producdo fabril do século XVIIl. O poder disciplinar toma corpo na execucao
procedimental de um detalhado governo do detalhe (FOUCAULT, 2014).

Leia-se esse tipo de governo como a execucao minuciosa de procedimentos de
docilizacdo, normatizacdo e individualizacdo do corpo trabalhador. O poder disciplinar
pauta-se, essencialmente, pela producdo de comportamentos meticulosamente
calculados para tornar os individuos sujeitos produtivos, doceis e com atenuada

capacidade de rebelar-se. E necessario pensar a emergéncia desse poder no contexto da
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Revolucéo Industrial, época em que se tornou necessario tanto mais trabalhadores quanto
eficiéncia e produtividade dos sujeitos fabris. Nessa Otica, a eficiéncia esta diretamente
ligada ao controle dos gestos, a normatizacéo e hierarquizac¢do dos corpos. (FOUCAULT,
2014).

Diante disso, Foucault (1999) fala-nos de técnicas de disciplina, cujos efeitos sao
explicitos através de procedimentos que racionalizam e empreendem uma economia de
técnicas, conglomerando um sistema tatico de vigilancias, hierarquias e inspecdes (as
guais lancam efeitos diversos, como a conducdo milimétrica da higiene, do cuidado
sanitario em torno do corpo, especialmente em tempos pandémicos, como veremos mais
a frente em nossas analises). A tecnologia disciplinar, nesse aspecto, torna
procedimental, calculado, hierarquico o menor dos movimentos do corpo e a minima agao
efetiva-se sob a égide de um governo detalhista, o qual especifica a ordem do infimo
como processo de cuidado e gestao de si.

Dando continuidade a problematizacdo, Foucault apresenta-nos o segundo tipo
de poder: O biopoder. O filésofo argumenta que, quanto ao poder disciplinar, a captura da
individualizacdo dos sujeitos em fabricas, escolas, hospitais, exércitos, produziu, nas
democracias, o agrupamento desses corpos individuais em grupo populacional. O Estado,
entdo, toma para si o lugar de gestor dos corpos e essa gestao incide de modo fulcral
sobre o biolégico.

Nessa perspectiva, a estatizacdo do corpo biolégico dos sujeitos, individuos da
populacdo, ocorre por meio de estratégias biopoliticas de gestdo, as quais funcionam
numa oposicdo ao poder que prevalecia antes dos estados democraticos: o poder
soberano. Segundo as teorizacfes foucaultianas, a figura do soberano tinha dominio
copioso sobre as vidas de seus suditos, isto €, a soberania baseava-se na tutela da
existéncia dos individuos a ela subordinados, de modo que “O direito de soberania €,
portanto, o de fazer morrer ou de deixar viver.” (FOUCAULT, 1999, p. 287).

Em relacdo ao biopoder, observa-se uma transmutacdo nessa relacdo: primeiro
porque o0 soberano obtinha esse posto através de meios tais como descendéncia ou
vitérias bélicas sobre determinado povo; segundo, o poder dos estados ditos
democraticos funciona sob um acordo tacito segundo o qual os sujeitos aceitam ter suas
existéncias geridas por um corpo administrativo que compde a estrutura democratica.
ApoOs a queda do poder soberano e a incursdo do estado sobre a vida biologica da
populacdo, emerge um novo tipo de direito: “[...] o direito de fazer viver e de deixar
morrer”. (FOUCAULT, 1999, p. 287).
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O foco desse novo direito é a preservacdo da vida da populacado, através de um
cuidado atento que objetiva produzir sujeitos saudaveis, afastados das possibilidades de
adoecimento: esse foco € individualizante e totalizante, isto €, o corpo € individualizado e
posto num jogo em que a preservacdo de si € essencial a preservacdo do todo
populacional. Conforme Calomeni (2018, p. 230), “[...] a populagéo € o grande problema,
a um so6 tempo, econdmico, cientifico e politico, problema biolégico e problema de poder,
objeto de conhecimento e de controle”.

Ao refletir acerca do conceito de governamentalidade, Foucault (2008a) volve seu
olhar sobre variados tratados que se formaram por meio de conselhos ao principe,
materializados nos modos como este deveria comportar-se diante de seus suditos, com o
intuito de exercer o poder e o dominio sobre as terras. De acordo com o autor, esses
tratados estdo presentes desde a Antiguidade, mas, a partir de meados do século XVI e
final do século XVIII, ndo se propdem a ofertar conselhos ao principe, sendo constituir
artes de governar atreladas as mudancas histéricas que sacudiram a politica a partir da
superacao do modelo feudal e a instalacdo dos grandes estados nacionais, bem como a
Contra-Reforma, cujos questionamentos abalam sensivelmente o governo das almas e a
busca pela salvacdo. Essa literatura, nomeada por Foucault (2008a), de anti-
maquiavélica, numa referéncia explicita aos ensinamentos subjacentes a obra O principe,
coloca em suspenséao as fragilidades do principado e as relacfes que estabelecem com
os suditos. Desse modo, o autor destaca que o principe encontra-se numa relacdo de
exterioridade, de transcendéncia e de singularidade em relacdo ao principado e isso faz
com que a populacdo nao seja o alvo de atuacédo do poder real. Ora, o foco incide sobre
as ameacas territoriais constantes a que o regime do principado esta sujeito e a
desconfianca tenaz de conspiracdo e, com isso, ndao ha uma relacdo direta com o0s
sujeitos, mas, sim, com o espaco fisico.

Dessa feita, as artes de governar postulam que a pratica de governo esta
presente nos mais diversos espacos e relacbes sociais, na familia, no convento, na
escola, dentre outros mecanismos que instauram efeitos de poder. Ndo obstante, o
soberano ndo considera esses outros tipos de poder como celulares na composicéo de
um governo coletivo. Na perspectiva das artes de governar, ha uma relacdo continua
entre o0 governo de si mesmo (por meio de si mesmo), o governo domestico (a economia)
e 0 governo do Estado. Para que se chegasse ao que Foucault (2008a) denomina de
governamentalidade, foi necessario um desbloqueio entre a soberania e a chamada

economia, ou seja, 0 governo no ambito da familia. Tal desbloqueio efetivou-se através da
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emergéncia da populacdo como um problema politico, corolario da explosdo demografica
do século XVII, bem como a abundancia monetaria a expanséo agricola.

De acordo com Foucault (2008b), o Estado constroi-se a partir de uma razédo, que
prescinde de se preocupar com a salvacdo, conforme propunha o poder soberano da
Idade Média, nem tampouco estabelecer uma benevoléncia paterna com os suditos,
numa relacdo que lembrava o vinculo entre pais e filhos. Nas palavras de Foucault
(2008b, p. 7), “[...] o Estado n&do € uma casa, nem uma igreja, nem um império. O Estado
€ uma realidade especifica e descontinua.” Essa razao governamental ndo é imposta
pelos que governam aos governados, mas uma pratica que delimita a posicéo respectiva
dos governados e dos governantes, numa relacdo pautada pela liberdade e ndo pela
dominacéo.

Em resumo, o pensador francés compreende por governamentalidade: i) o
conjunto formado pelas instituicbes, procedimentos, analises e praticas que tém como
foco a populagéo; ii) a tendéncia ocidental constituida por um tipo de poder que se
sobrepfe a outros mecanismos como a disciplina e a soberania e iii) os resultados de
processos por meio dos quais o Estado de justica da Alta Idade Média adquiriu feicdes de
um Estado Administrativo, no intersticio dos séculos XVI e XVI e foi sendo, a partir de
entdo, governamentalizado.

Dando continuidade, compreendemos, a partir das leituras foucaultianas, que
esse governo ndo ocorre apenas a partir do exercicio da gestdo do Estado sobre os
corpos dos sujeitos, mas praticas de gestao de si, de governo e administracdo de si por
parte dos proprios sujeitos. Esse tipo de governo baseia-se no principio délfico, tomado e
disseminado pela cultura greco-romana, do “Cuida-te de ti mesmo”. O cuidado de si é a
mola da governamentalidade.

Foucault (2015a; 2015b; 2015c) apresenta-nos a histéria da sexualidade dos
greco-romanos até o inicio da era cristd, de modo a demonstrar como se produziu
socialmente o imperativo do ocupar-se de si como modo de preservacdo do todo social.
As praticas do governo de si demonstram-se, na acepc¢ao do fildsofo, como essenciais as
praticas de governo dos outros. Cuidar de si é um exercicio constante de exame e
rememoracao. Tais praticas, em que o foco € tomar gestdo da propria conduta, incidem
na tomada da gestao dos outros. O principio de temperanca norteia as praticas de si que
formulam a governamentalidade.

Foucault (2006) informa-nos que tais procedimentos de cuidado de si foram

tomados pela cultura cristd no ocidente aprimorando sua eficacia e impondo a primazia da

Debates em Educacéo | Macei6 | Vol. 13 | N°. 32 | Ano 2021 | DOI: 10.28998/2175-6600.2021v13n32p348-373 359


https://doi.org/10.28998/2175-6600.2021v13n32p348-373

O triangulo disciplina, biopolitica e governamentalidade na pandemia de Covid-19: um estudo de postagens de secretarias
estaduais de educacéo no Instagram
Izaias Serafim de Lima Neto | Francisco Vieira da Silva

confissdo como meio-modo de acesso a verdade e a salvacdo. As praticas de si helénicas
e romanas baseavam-se na tomada completa e contemplacdo de si como exercicio de
ascese; ja quando atualizadas pela otica do Cristianismo, essas praticas tomaram o0
principio de abandono de si a fim de alcancar objetivos metafisicos. Isto €,

O cuidado de si € uma espécie de aguilhdo que deve ser implantado na
carne dos homens, cravado na sua existéncia, e constitui um principio de
agitacdo, um principio de movimento, um principio de permanente
inquietude no curso da existéncia. (FOUCAULT, 2006, p. 11)

Tais préticas, centradas no sujeito em sua individualidade, tomam a relacdo com
0s demais sujeitos como principio regulador, ou seja, cuidar de si € também exercitar o
cuidado com os outros. Dentro da otica disciplinar e biopolitica das sociedades modernas,
podemos considerar o corpo como um alvo de técnicas que o normatizam, induzem ao
gesto meticulosamente calculado e regrado, bem como promovem a gestdo sinuosa de
seu bem-estar, de sua salude, de sua biologia. E nesse entremeio que o cuidado de si e
as praticas de governo de si tomam ares explicitos: a disciplina e a biopolitica se
amalgamam nas praticas de autogestdo dos sujeitos, tornando-os 0 mais gestores de si,

mais eficientes, produtivos, saudaveis e dbceis.

4 A EDUCACAO NA PANDEMIA DA COVID-19: DISCIPLINA,
BIOPOLITICA E GOVERNAMENTALIDADE

Segundo nosso objetivo, analisaremos a partir de agora as materialidades
coletadas nos perfis oficiais de secretarias de educacdo estaduais brasileiras no
Instagram: inicialmente, lidaremos com trés postagens da Secretaria de Educacdo do
Ceard; em seguida analisaremos uma postagem da Secretaria de Educacédo do Estado do
Piaui e outra da Secretaria de Educacdo do Estado de S&o Paulo. E preciso que se
perceba que o foco dessas postagens €, principalmente, o sujeito estudante. Esse sujeito
€ impelido de estar atento as noticias e conteudos das secretarias de educacédo dado o
fato de que ele € o alvo das praticas educacionais promovidas por essas instancias de
governo.

Para iniciarmos, analisemos as figuras 1 e 2.

Na figura 1, podemos observar a ilustracado de dois sujeitos que participam de ato
comunicativo: um utilizando um smartphone e outro um laptop. Observa-se que ambos os

sujeitos tanto langcam mao dessas ferramentas quanto estdo contidos dentro de objetos
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similares. Entre os sujeitos, ha setas na cor vermelha, que, em espiral, ligam-nos. Entre
as setas, uma ilustracdo em cor vermelha, simulando um coragéo, é visivel. Dois dizeres
aparecem na ilustracdo: 1) Conecte-se com outras pessoas; 2) Converse com quem Vocé

confia sobre as suas preocupacdes e como esta se sentindo.

Figura 1: Postagem do perfil @seduc_ceara

(ONECTE-SE COM OUTRAS PESSOAS

CONVERSE COM OUEM
VOCE CONFIA SOBRE AS
SUAS PREOCUPACOES E

(OMO ESTA SE SENTINDO.

— UOWEMAN ) 1
ERano s Crank

Fonte: Instagram

Figura 2: Postagem do perfil @seduc_ceara
0

L 4

A~ VAVAP

|
 Mantenha o isolamento.

Fonte: Instagram

Problematizemos, inicialmente, a composi¢ao visual da materialidade: os sujeitos
contidos dentro de aparelhos digitais produzem um efeito de que a comunicacao afetiva
no periodo da pandemia € necessaria. A preméncia em promover tais relacdes e
fortalecer os vinculos sociais enlaca-se a uma estratégia biopolitica que se volta para a
seguridade da saude, especialmente mental, numa conjuntura insalubre advinda das
medidas de distanciamento social. A énfase nas tecnologias digitais como mediadoras

desses afetos, consoante sublinha Lopes (2018), demonstra como tais artefatos
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modificam cada vez mais a nossa forma de vida. Nesse momento de distanciamento
fisico, por vezes, é somente por meio desse dispositivo que 0s sujeitos podem se
relacionar com 0s outros.

Nas postagens, podemos notar uma posicao institucional que orienta, atraves de
assertivas imperiosas verbalizadas (marcadamente vocativas pelo uso do sinal grafico de
exclamacédo, demarcando sonoramente a chamada de atencdo e o aspecto imperativo do
enunciado), a comunicacdo entre 0s sujeitos como preponderante durante a pandemia.
Vemos irromper nesses enunciados a instrucdo para que 0s sujeitos estudantes, alvo
direto da atuagcdo das secretarias enquanto instancias de poder, busquem conselho e
auxilio de outrem, o que flagra a necessidade que se tem da pratica de confissdo na
constituicdo de si (FOUCAULT, 2015a). Essa orientacdo nédo se efetua de modo fortuito,
tendo em vista que os problemas de natureza psiquica, especialmente os transtornos de
ansiedade e os casos de depressao, crescem de modo vertiginosamente no Brasil e em
todo o mundo (ERHENBERG, 2010).

No cenéario pandémico, conforme um estudo realizado pela Universidade do
Estado do Rio de Janeiro (UERJ), os casos de depressdo aumentaram cerca de 90% no
intervalo de um més, ap6s as medidas de isolamento social, com vistas a combater o
novo coronavirus (UOL, 2020). As politicas governamentais come¢am paulatinamente a
recobrir essas demandas e podemos citar como exemplo o texto da Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), de 2017, o qual apresenta as competéncias socioemocionais,
gue dizem respeito a0 manejo e ao entendimento das emoc¢des como constitutivas da
construcdo da identidade e da relacdo com o outro. Dentre tais competéncias, é possivel
mencionar as habilidades de relacionamento, designadas, conforme o documento, como o
exercicio de uma escuta empatica e o desenvolvimento de a¢cfes cooperativas no espaco
escolar e fora dele. Desse modo, situamos a postagem em andlise em condi¢cbes
histéricas que fazem emergir uma preocupacdo biopolitica em torno das relacfes
socioemocionais.

Foucault (2015a) afirma que nossa sociedade constitui-se frente a um
enredamento de praticas confessionais, 0 que nos produziu sujeitos confessantes. A
postagem vale-se da associagéo entre o cuidado e a confissdo para orientar tais praticas.
Na Otica cristd, a pratica de confessar-se € um modo de abandonar-se, de alcangar a paz
metafisica prometida nas mitologias judaico-cristds. Na experiéncia greco-romana, a
narrativa de si, escrita de si, era um exercicio de producdo da temperanca (FOUCAULT,

2015b). Diante disso, consideramos que 0s enunciados da figura reverberam sugestdes
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confessionais a um amigo (para os helénicos e romanos) ou a um pastor (na cultura do
cristianismo).

Compreendemos que as postagens aqui analisadas foram produzidas em um
recorte de tempo especifico: o periodo de pandemia do novo coronavirus e das
estratégias de isolamento social. Durante esse periodo, aulas presenciais foram
suspensas em todo o pais e as comunica¢des tornaram-se ainda mais virtualizadas.
Diante desse processo, a educacédo institucional foi alocada para plataformas digitais,
aplicativos e sites, etc. Isso nos leva a considerar que as praticas de governo das
instituicdes educativas também foram reelaboradas para terem efetividade nas esferas
ndo-presenciais da comunicacdo. Assim, o incentivo a confissdo e as praticas de
narrativas de si reverberam o que ja discutimos como governo de si e, desse modo,
integra o amplo espectro da governamentalidade, conforme discutimos no tépico anterior.

Dando continuidade as analises, vejamos a figura 2: na ilustracdo, temos
novamente dois sujeitos afastados, os quais usam mascaras, mas que estao interligados
por uma seta em espiral que simula coracdes. Logo abaixo, temos 0 seguinte enunciado
escrito: “Proteja quem vocé ama! Mantenha o isolamento social.”. E flagrante o apelo as
emocdes e a afetividades como uma forma de fazer emergir uma experiéncia de mutuo
cuidado entre os sujeitos. Os verbos no imperativo (proteja, mantenha) levam-nos a
considerar a existéncia de um posicionamento discursivo de cunho diretivo, normatizado e
disciplinador. Essa normatizacdo e conducdo abarcam praticas de autogoverno, pois
responsabiliza o sujeito estudante pela protecéo e cuidado dos seus entes. Cabe, nesse
sentido, ao sujeito alvo das diretivas praticar o isolamento social, como meio de
demonstrar o afeto e apresso pelos familiares, para cuidar de si mesmo e do outro.

Em ambas as figuras, pudemos notar a relacéo entre o cuidado e o afeto, pois um
€ demonstrado através do outro: h4, por isso, um investimento sobre o sujeito estudante
para que ele se torne responsavel por si e, assim, venha a cuidar dos demais.
Compreendemos, pois, que o cuidado e o governo de si € também um exercicio de
governo dos outros (FOUCAULT, 2010). A este exemplo, podemos mencionar as praticas
dietéticas e econbmicas da Grécia, descritas por Foucault (2015b): o cidaddo, aquela
época, tinha como dever para com a cidade cuidar de si, governar a si e gerir com
maestria suas posses (incluia-se aqui a familia — esposa e filhos — e escravos). Assim, as
praticas de temperanga alimentar, sexual e financeira reverberavam numa exceléncia de
governo dos outros. Pensamos, pois, as duas postagens das figuras 1 e 2 como

ressonancias dessas praticas, dado que o sujeito estudante é incitado a praticar uma
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economia das comunicagdes interpessoais, a gerir seus sentimentos e aflicbes, bem
como a conduzir-se de modo precavido para, assim, proteger seus afetos.

Dando continuidade as nossas analises, passemos para a figura 3, também
retirada do perfil @seduc_ceara. Nela, o discurso versa sobre a importancia do estudo

on-line e sobre como tal pratica é crucial para o estudante responséavel.

Figura 3: Postagem do perfil @seduc_ceara

ESTUDAR ON-LINE E
TAMBEM EXERCITAR A
RESPONSABILIDADE.

8

MANTENHA 0
CONTEUDO EMDIAE

. NAO PERCA 0 FOCO.
N‘ /_ :
i |/ — e LI N

Fonte: Instagram

Nessa materialidade discursiva, vé-se uma orientagdo para o aluno tornar-se
responsavel por seus estudos. Nesse sentido, argumentamos que a posicdo institucional
da SEDUC-CE intenta produzir sujeitos que agem sobre si mesmos, regulando a noc¢ao
de eficiéncia. Dai que pensamos em um sujeito estudante disciplinado, mas esse
processo ocorre por meio de préaticas de subjetivacdo, nas quais o sujeito toma-se a Si
mesmo, administra-se e gere a sua existéncia. A postagem incita, nesse sentido, a
manutencdo de um foco, de uma meta, pratica essa notadamente empresarial e
capitalista. Numa conjuntura histérica marcada pelo neoliberalismo, essa conducao de si
mesmo visando a produtividade é um axioma, notadamente na promocdo de politicas
educacionais.

De acordo com Gallo e Monteiro (2020), a escola esta sendo direcionada a légica
do mercado, que tem como objetivo principal atender a demandas utilitaristas e
imediatistas. Desse modo, a postagem do perfil @seduc_ceara agencia essa demanda de
nao perder o foco, mesmo num cenario tdo cadtico como o que estamos vivenciando. “O
Brasil ndo pode parar’, dira um slogan de uma campanha do governo federal que

objetivava defender a abertura do comércio ndo essencial, assim que a maioria dos
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governadores decretaram medidas de distanciamento social. Esses discursos formam-se
numa cadeia que faz funcionar a logica neoliberal do “faga vocé mesmo”, travestida de
uma suposta flexibilidade por meio da qual compete a cada um escolher seus percursos
formativos numa concorréncia e competividade assustadoras, numa sociedade que,
segundo Haroche (2011), é marcada pela desconfianca e pela avaliagcdo constante.

A tomada da educacdo como exercicio de responsabilidade e de alcances de
metas € uma pratica disciplinar que hierarquiza e rege o0 minimo movimento do sujeito
estudante. (FOUCAULT, 2014). O imperativo “Mantenha o conteido em dia. Nao perca o
foco” seguido da hashtag #N&oSaoFérias nos auxilia a pensar que o discurso da
postagem admoesta, de modo disciplinar, uma pratica de governamentalidade centrada
na gestdo de si com vistas ao alcance de metas. Intenta-se produzir, desse modo, um
sujeito tdo responsavel quanto eficiente, tdo focado quanto ciente de suas metas e a partir
de um controle meticuloso do tempo. No esteio das midias sociais, o emprego da
hashtag, ou palavra-chave, serve para indexar um dizer, de modo a torna-lo localizavel
nos mecanismos de busca do Instagram, fazendo-o circular de modo mais volatil. A
adverténcia contida na hashtag reverbera sentidos de diretividade sobre os estudantes
em relacdo ao controle das atividades escolares em relacdo ao tempo, num dominio de
memoéria de enunciados que sdo comuns ao modelo empresarial, conforme preconizado
por Deleuze (2006). Assim, a homeacado do periodo como remoto se da pela negacéo.
Quer dizer, ndo sao férias, ainda que a ida a escola esteja interditada. Mesmo assim, é
preciso “manter o foco” num formato diferente e cumprir com as exigéncias das tarefas
escolares. Nessa medida, tem-se o delinear de politicas educacionais com a agenda
econdbmica, marca do neoliberalismo, “...] um sistema de normas que hoje estdo
profundamente inscritas nas praticas governamentais, nas politicas institucionais, nos
estilos gerenciais” (DARTOT; LAVAL, 2016, p. 30). Ainda nessa perspectiva, ponderamos
com Rocha e Pizzi (2010, p. 21), quando dizem que a governamentalidade educacional
‘cria expectativas em torno da producdo de um ensino voltado para atender a
produtividade maxima, potencializando o chamado capital humano”.

Passemos a postagem expressa na figura 4. Trata-se de uma postagem da
Secretaria de Educacdo do Piaui, na qual se constatam algumas orientagcbes aos
estudantes sobre a pratica do estudo domiciliar. A posi¢éo inicia fazendo um alerta aos
estudantes sobre 0s movimentos repetitivos no ambito das préticas de estudo que podem
ocasionar desconfortos fisicos. Ao mencionar isso, inicia, através de uma lista de quatro

componentes, uma orientacdo minuciosa de como 0s sujeitos estudantes devem cuidar
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de suas posturas durante as atividades domiciliares. Termos como infaliveis ddo-nos a
percepcdo de que a execugcao dos procedimentos orientados garante seguranca e
eficacia, dai que o discurso reverbera sentidos pedagogizantes e medicalizadores dos

comportamentos, tal como argumenta Foucault (2008a).

Figura 4: Postagem do perfil @seducpi

%
p
Pl

seducpi Estudar em casa tornou-se
uma pratica essencial durante o
isolamento social em todo o pais, No
entanto, devido a movimentos
repetitivos e postura inadeguada,
muitos estudantes acabam por sofrer
lesdes que podem piorar ao fongo do
tempo. wg

Pensando nisso, listamos 4 dicas
infaliveis para vocé evitar dor nas
costas durante os estudos em ¢asa.

Encoste totalmente as costas na
cadeira e mantenha os dois pés
apoiados no chdo, sem cruzar as
pernas. O encosto deve suportar a
curva natural da parte inferior das
costas.

Evite abaixar a cabeca para ler ou
escrever, O ideal € manter a cabega
reta e na linha dos ombros.

A altura da mesa de estudo deve
aproximadamente 3 aitura do
cotovelo

Sempre gue possivel levante,
caminhe um pouco, beba agua e

Confira! [} alongue o corpo de forma correta.

Fonte: Instagram

E visivel a regularidade do modo verbal imperativo em todos o0s quatro
procedimentos: “encoste”; “evite”; “deve”; ‘levante”. Compreendemos 0 uso desses
termos como meios de disciplinar os movimentos dos estudantes para tornar mais
eficiente a consecucéo do estudo individual. Essa disciplina tem como foco o movimento
corporal, a postura, as obrigacdes e 0 que ndo é recomendado e flagra-se a tomada de
saberes médicos, para que tal orientacdo seja dada. Ha todo um dizer especializado a
permear a construcdo da postagem do perfil @seducpi a respeito da regulacdo ortopédica
do corpo do sujeito estudante. Isso se expressa no modo considerado adequado para se
sentar, na maneira como 0os membros devem se posicionar, a relagéo entre os membros e
a mesa, além da necessidade de exercitar esse corpo. Dai vemos esse discurso como
parte de estratégias biopoliticas, pois intenta preservar o bem-estar do sujeito estudante
para que suas possibilidades de aprendizagem se ampliem.

E também uma prética disciplinar, pois se vale do detalhamento dos movimentos
(“Encoste totalmente as costas na cadeira e mantenha os dois pés apoiados no chéo,
sem cruzar as pernas”) de modo a normatizar o infimo do ato de sentar-se. As sugestdes
(“Sempre que possivel levante”) e precaugdes a serem tomadas (“Evite abaixar a cabeca
para ler ou escrever’) marcam-se por uma pedagogia do movimento do estudante: o

corpo é atravessado de cuidados, regras e procedimentos individuais. E nessa
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perspectiva que percebemos o emaranhado das estratégias de disciplina, biopoliticas e
de governamentalidade: o sujeito, sozinho em sua casa, deve ser gestor dos seus
préprios movimentos, orientador de suas proprias acfes (as devidas e indevidas),
devendo, assim, disciplinar-se e governar 0 minimo de seus instantes para estar
saudavel, produtivo e eficaz 0 maximo do tempo.

Para Foucault (1999), as tecnologias disciplinares sdo caracterizadas pelo
controle preciso do tempo em que as atividades séo realizadas e sobre o corpo do sujeito
gue impde um gesto e uma atitude eficaz desse corpo. No caso em analise, tem-se um
desejo de controlar esse corpo que nao se encontra mais sob o0 jugo da instituicdo
escolar, mas no ambiente domiciliar, no qual se aloja toda sorte de elementos que
causariam a dispersao e a desconcentracdo. Donde reside o governo calculado em cuidar
da saude fisica desse corpo, por meio de um exame meticuloso da postura, da hidratacao
e de exercicios de alongamento.

Passando, finalmente, & quinta materialidade: temos aqui, um cartaz da
Secretaria de Educacdo do Estado de Sdo Paulo e nele h4 duas criancas debaixo do
cobertor, com um liviro em maos. Ambas as criancas esbocam rostos surpresos e
maravilhados com o livro cujo poder é representada por uma luz branca que resplandece
sobre o rosto dos infantes. Com o titulo “Cuide-se na quarentena”, a postagem propde-se
a demonstrar os beneficios dos livros, a seguir enumerados: “Estimula a criatividade”;
“Faz viajar sem sair de casa”; “Expande o vocabulario”; “Amplia o conhecimento”;
“Melhora a memodria”; “Aumenta o foco e a concentragdo”. Ao final, a postagem contém a

hashtag #QuarentenaSaudavel.

Figura 5: Postagem do perfil @seducsp

Estimula o crigtividode Amplo o conhecimento

Foz viokor sem 5ol de 0oso Mehore o memdnio
Expands o vooahulanio - AuMernto o foco e concentracdo |

#quarentenasoudavel g

Fonte: Instagram
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Assim como nas demais postagens que analisamos, reside nessa materialidade
verbo-visual um imperativo de cuidado sobre o sujeito estudante. Ha certa regularidade
nos usos verbais nessas materialidades, com vistas a direcionar 0s comportamentos, 0s
gestos e as atitudes dos sujeitos, disciplinando-os, capturando suas rotinas em praticas
biopoliticas e os levando a praticas de exame e governo de si. Na figura 5, temos a
pratica da leitura como um instrumento através do qual o sujeito estudante pode se
manter saudavel. A saude, nesse caso, € um conceito aplicado a imaginacdo, ao
conhecimento e a capacidades sociocognitivas. H4, nesse sentido, uma expansao das
estratégias biopoliticas da esfera do corpo para a mente, de maneira a objetivar esse
sujeito e exercer um determinado controle sobre a salde e o bem-estar.

Ademais, repousam, no discurso dessa postagem, representacdes discursivas em
torno da leitura, concebidas como um bem e erigidas por meio de consensos, consoante
assinala Salgado (2011, p. 151), “[...] supostamente nenhuma pessoa de bom senso
guestiona a importancia da leitura e do livro na formacdo de cidaddos criticos e
autébnomos”. Ainda que haja uma certa opacidade nesse discurso sobre a leitura, ou seja,
0 ato de ler ndo é homogéneo. Desse modo, quando a postagem fala de beneficios dos
livros, caberia indagar: livros de que? De ficcdo? Da literatura canonica? Livros de
autoajuda? Livros escritos por youtubers? Livros para colorir? Vé-se, pois, que a pratica
de leitura € constitutivamente heteregénea e comporta uma miriade de possibilidades;
contudo, o efeito de consenso a que aludimos diz respeito a dizeres cristalizados que
encerram a leitura sob o prisma do campo literario. Nesse aspecto, fica mais ou menos
estabelecido que esse tipo de leitura é considerado legitimo no campo institucional por
meio do qual as estratégias de governamentalidade sdo engendradas.

Vemos que os verbos empregados para designar as benesses da leitura estao
inscritos num campo de significacdo marcado por um efeito superlativo e de positividade
(estimula, expande, amplia, melhora, aumenta). Esse efeito, conforme o discurso da
postagem do perfil @sedusp, seria responsavel por produzir sujeitos criativos,
lingusticamente expressivos, imaginativos, concentrados e cognitivamente aperfeicoados.
Dessa maneira, ha a producdo de verdades acerca da leitura, as quais se ancoram em
finalidades especificas que visam a governar o sujeito discente que se encontra em
confinamento social. Para Foucault (2011), as artes de governar ndo existem sem a
manifestagcdo de uma verdade, de conhecimentos exatos acerca dos processos que
caracterizam uma dada realidade social. De modo mais especifico, a postagem arrola

determinadas verdades a respeito da leitura, mostrando as raz6es que a tornam
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importante, com o intuito de fazer funcionar técnicas que visam a conduzir e dirigir a
conduta da populacéo estudantil.

Na otica crista, o cuidado de si € também uma experiéncia perpetrada no plano da
metafisica, da sensibilidade. Entendemos a orientacdo da leitura como habito de saude
voltada aos campos do sensivel, da subjetividade. O sujeito possui também uma psique
gue deve ser também tomada pelo cuidado. A leitura nessa materialidade é realizada sob
a protecdo de um cobertor, em um ambiente que simula o conforto e o aconchego. O
discurso aqui se ancora num campo associado erigido entre o descanso e o lazer em
conexdo com a saude dos sujeitos. As estratégias biopoliticas mobilizadas capturam o
corpo do estudante para regular também seus momentos de descansos e seus
divertimentos.

O incentivo a pratica da leitura matiza-se por contornos disciplinares, biopoliticos
e de governamentalidade. Na postagem em foco, a listagem dos beneficios saudaveis do
ato de ler, bem como a nomeacdo dos ganhos (aumento do vocabulario; viajar sem sair
de casa) intenta produzir comportamentos regulares, de efeito a longo prazo e cuja
efetividade se da na atencdo calculada e eficaz do sujeito. A hashtag utilizada na
postagem e o imperativo de cuidado que principia sua constituicdo revelam-nos a
empreitada sobre o bem-estar dos estudantes, além de demonstrar como 0 sujeito é
responsavel por manter-se saudavel a medida que permanece em isolamento social e se
utiliza de praticas saudaveis (como a leitura) para manter-se psicologicamente
equilibrado, mesmo em tempos de quarentena. Convém pensar, a partir de Pal Perbart
(2015), que as estratégias de regulacdo da vida capturam o psiquismo, 0 corpo, a
linguagem, e a comunicacdo; em suma “[...] os mecanismos de poder tomaram de assalto
a vida em suas varias dimensdes, dos genes a producgao onirica” (PAL PERBART, 2015,
p. 19).

5  CONSIDERACOES FINAIS

Analisamos, no decorrer deste texto, a triade disciplina, biopolitica e
governamentalidade em postagens publicadas por perfis institucionais de secretarias
estaduais na rede social Instagram, no decurso da pandemia da Covid-19 no Brasil. De
acordo com 0 que pontuamos, a suspensao das aulas presenciais em todo o pais
representou uma série de desafios para as escolas e redes de ensino, as quais tiveram

gue lancar mdo de uma variedade de estratégias para garantir o acesso dos discentes ao
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ensino e a aprendizagem. A presenca desses perfis na rede social antes mencionada,
foco deste estudo, constitui uma atuacao do governo na regulamentacdo da conduta dos
discentes, de modo a valer-se das especificidades da web (uso de hashtags, postagens
com imagens e dizeres chamativos) para efetivar a gestdo educacional, a partir de
relacbes de saber e poder que objetivam o sujeito aluno.

O estudo das postagens possibilitou observar o funcionamento de uma intrincada
triangulacédo existente entre as tecnologias disciplinares, as estratégias biopoliticas e as
taticas de governamentalidade. Embora ndo possamos delimitar, de maneira especifica,
os limites de cada vértice desse triangulo, é possivel rastrear algumas passagens,
fragmentos especificos, momentos localizaveis em que cada um deles se mostra com
mais afinco. Dessa feita, ha a atuacdo flagrante da disciplina quando as postagens
recomendam como o aluno deve se portar, do ponto de vista corporal, para estudar. O
exame meticuloso da conexao entre o corpo do aluno e os suportes, como mesas, a
necessidade de adequar 0s espacos para nao sentir desconfortos fisicos séo
demonstrativos de efeitos de poder que atuam detalhadamente para a efetivacdo de um
ensino domiciliar confortavel. O mesmo se aplica as postagens que buscam admoestar o0s
discentes a conceberem o periodo de isolamento social como uma excecionalidade que
nao anula as responsabilidades escolares, o que resulta no disciplinamento desse corpo e
dessa subjetividade para nao perder o foco.

Inevitavelmente, tais estratégias alinham-se a biopolitica, a gestdo e a regulacdo da
vida dos discentes e dos familiares. Nesse sentido, as postagens apregoam a
necessidade de os discentes respeitarem as medidas de distanciamento social, com
vistas a garantir e preservar a integridade fisica e mental. Além disso, os conselhos
relativos ao autocuidado, seja por meio do fortalecimento de vinculos, seja por meio de
representacfes benéficas da leitura, buscam assegurar a condicdo de saudabilidade
desse corpo populacional num cenario que foge a qualquer normalidade. A partir dessa
preocupacdo com aspectos que estdo além do ensino e aprendizagem nos moldes
formais, emulam-se uma diversidade de taticas que se propdem a governar as condutas
estudantis, administrando os comportamentos, prevendo o0s riscos e calculando os
eventuais desarranjos. Certamente todo esse processo néo existe sem a producdo de um
discurso de verdade que torna necessario, premente e relevante o cumprimento dessas
dicas e recomendagbes. Noutros termos, os dizeres das postagens, ainda que no
imperativo, ndo se impdem como dogmas, ndo sao constructos autoritarios, nem se valem

de ameacas, mas se caracterizam pelo tom de moderacdo, temperanca e prudéncia. O
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controle ocorre, portanto, de modo sutil e delicado. A governamentalidade da educacéo,
no cenario pandémico, por meio das secretarias estaduais, refina-se de técnicas ainda
mais delgadas para gerir a massa amorfa que compde os agentes dessa instancia social.
E necessario que assim o seja, pois, conforme indaga retoricamente Foucault (2011, p.
59), “[...] pode haver efetivamente um poder que se passaria sem jogos de sombras e de
luzes, de verdade e de erro, do verdadeiro e do falso, do oculto e do manifesto, do visivel
e do invisivel? Ou ainda, pode haver exercicio de poder sem um [clardo] de verdade, sem

um circulo aletargico que gira em torno dele e que o acompanha?”.
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