PROJETO EXPOITSAUDE/2023:
INTERLOCUCOES E EXPERIENCIAS
FORMATIVAS

Resumo

O presente artigo objetiva descrever resultados de duas acdes do projeto
ExpolTSatude, contemplando interlocu¢des com a comunidade sobre
doengas e infeccdes transmissiveis e as experiéncias formativas adquiridas.
Trata-se de um estudo descritivo com abordagem quanti-qualitativa, do tipo
pesquisa-agdo vinculada ao Programa de Fomento a Atividades
Extensionistas/PROFAEX-UFAL. A proposta de extensdo envolveu uma
equipe composta por 55 estudantes de Ciéncias Bioldgicas e outros
colaboradores. A etapa inicial compreendeu a estruturacdo dos grupos de
trabalho, incluindo distribui¢do de temas e diagnostico. No segundo
momento, as equipes organizaram e/ou elaboraram materiais didaticos para
as exposi¢Oes tematicas. Em seguida, promoveram-se exposigoes itinerantes
abordando  doengas imunopreveniveis e infecgdes sexualmente
transmissiveis, em duas localidades atingindo a comunidade externa. Apos
as agOes foram solicitados relatorios individuais aos extensionistas,
contemplando diversas perspectivas. Foram apresentados doze temas sobre
educacdo em saude nas duas acgdes. O publico alcancado foi de 401
visitantes, sendo 140 na Ac¢do I e 261 na A¢do II. Além disso, a maioria dos
graduandos que estabeleceram didlogo direto com a comunidade se mostrou
muito satisfeita 58,1% (Acao I) e 56,8% (Acdo II) nos momentos de
exposicdo e interacdo com a comunidade. Ao compartilhar informacdes
sobre sexualidade e relevancia da imunizagdo, tem-se o surgimento de
possibilidades para estimular os cuidados com o corpo. Conclui-se que o
projeto ExpolTSatde conseguiu, de maneira relevante, cumprir seu objetivo
de promover o didlogo entre graduandos e comunidade acerca da tematica,
promovendo a troca de saberes e fortalecendo a formagao académica.

Palavras-chave: Educagdo em saude. Extensdo Universitaria. Exposigdo
Itinerante.
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INTRODUCAO

O projeto de extensdo “ExpolTSatde: Formando & Dialogando com a comunidade” se
debruca em organizar exposicoes itinerantes que buscam partilhar o conhecimento cientifico
sobre os cuidados com o corpo, € nesse processo, contribuir com a formagao docente para atuar
no contexto da educacdo em satde. Esta exposicdo temdtica foi organizada em 2019 dando
énfase as Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (ISTs) e a edigdo de 2023 consolidou o tema
“Doengas e Infeccoes Imunopreveniveis”.

No cenario das ISTs, torna-se fundamental reconhecer que a sexualidade ¢ um direito
particular, incluindo principios para vivencid-la de maneira livre e saudavel (CIRIACO et al.,
2019). Contudo, a trajetéria no ambito da satide sexual representa avancos e decaimentos ao
longo do tempo, estimulando a necessidade de abordagens instrutivas no contexto educacional
(GOMES; KARAM, 2023). Nesse caso, conhecer a referida tematica relaciona-se com o
desenvolvimento de conscientizacdo critica, fornecendo subsidios para orientar sobre
concepgdes €ticas e estéticas no contexto das ISTs (AZEVEDO; COSTA, 2021).

Por outro lado, explorar doengas e infeccdes imunopreveniveis em atividade de extensao
favorece a compreensdo do publico-alvo sobre o sistema imunoldgico, direcionando atengao aos
mecanismos de prote¢do organica. Isto pode conduzir a uma visdo mais assertiva sobre a
necessidade das vacinas, enquanto medida de prevengdo e os agravos que causam impactos
negativos nas condi¢des de saude e que podem ser evitados pela comunidade.

Assim, tais agdes reforcam as estratégias de profilaxia que, por sua vez, viabilizam os
principios de monitoramento e demonstram possiveis erradicagdes ao longo do tempo (SA;
FLAUZINO, 2017). Desse modo, evidencia-se a necessidade de compartilhar informagdes sobre
a vacinacdo, pois de acordo com Oliveira et al. (2019), sua auséncia pode resultar em danos
substanciais aos programas de imunizacao, ocasionando declinios na cobertura vacinal.

A abordagem de tais temadticas nas acdes do projeto representa uma estratégia que além
de aproximar o publico de saberes que visam a promog¢ao da satde, pode ser desenvolvida em
espacos formais e ndo formais, atendendo aos diversos segmentos da sociedade. Outrossim, a

exposi¢ao itinerante também pode oferecer aos estudantes universitirios a oportunidade de
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aplicar e aprimorar conhecimentos académicos num contexto real, incentivando a participagdo
ativa na divulgagdo cientifica. Assim, o presente trabalho tem por objetivo descrever os
resultados de duas acdes do projeto ExpolTSaude, as interlocu¢des com a comunidade sobre

doengas e infecgdes transmissiveis, como também as experiéncias formativas adquiridas.
Exposicoes tematicas como ferramenta para a promocao a satide

Segundo Siqueira et al. (2023), exposigdes que focam em informagdes e conceitos
cientificos auxiliam na constru¢do de conhecimento, além de fortalecer saberes antes adquiridos,
se caracterizando assim como um recurso educativo relevante.

Nessa dire¢do, durante uma intervengdo realizada por Rodrigues et al. (2018), foi
percebido que a promocdo da saude através da exposicdo de banners, cartazes e materiais
ludicos permitiu uma agdo educativa que gerou a oportunidade para sanar dividas dos ouvintes
e ajuda-los a construir conceitos de autonomia e autocuidado. De modo semelhante, a atividade
de extensdo promovida por Teixeira et al. (2020), expds modelos didaticos de parasitoses em
ambientes ndo formais, como resultado da exposi¢do houve participagdo ativa de um publico
bastante diversificado, que interagiu expondo experiéncias vividas e fazendo perguntas.

A extensdo universitaria forma um elo entre espacos dentro e fora da Universidade,
inserindo docentes e discentes em agdes que aproximam a comunidade académica da realidade.
Acgdes de extensdo permitem a troca de experiéncias, além de proporcionar um ambiente de
conhecimento diferente do tradicional, levando o conhecimento baseado na Ciéncia para a
comunidade, a0 mesmo tempo que traz experiéncias até a Universidade, produzindo um
conhecimento diversificado e pautado na troca de saberes (SILVA, 2020).

Além disso, uma das principais formas de fortalecer a atencdo primaria a satide ocorre
por meio da educagdo em satide (RAMOS et al. 2020). O vinculo entre a saude ¢ a educagdo
nao ¢ algo recente, a ligacao entre essas duas areas reflete ao menos um consenso: niveis de
educagao elevados resultam em uma populagdao com mais saude, € por consequéncia, mais apta
a obter conhecimento da educagdo formal e informal (CASEMIRO; FONSECA; SECCO,
2014).
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Com o constante desenvolvimento de novas tecnologias, a diversificagdo de atividades
que divulgam o conhecimento cientifico sobre saude tornou-se cada vez mais necessaria,
principalmente fora do ambiente escolar e universidades. Neste sentido, as a¢cdes de extensdo se
constituem como um recurso que além de permitir a interacdo entre diversos atores, forma uma

ponte necessaria entre Universidade e comunidade (SIQUEIRA, 2023).
MATERIAL E METODOS

Trata-se de um estudo descritivo com abordagem quanti-qualitativa que envolve uma
pesquisa-agao vinculada ao Programa de Fomento a Atividades Extensionistas (PROFAEX) da
Universidade Federal de Alagoas (UFAL) - Edital n° 012/2023— PROEX/UFAL, realizada no
periodo de setembro a dezembro de 2023.

Os estudos descritivos tém como objetivo principal descrever os aspectos de
determinado fendmeno ou populacdo, por meio de técnicas padronizadas para a coleta de dados
tornam possivel novas visoes de fatos ja conhecidos (GIL, 2002). Ancorados na abordagem
qualitativa, podem ser usados em investigagdes de diferentes grupos a partir de seus valores,
crengas ¢ historias sociais (MINAYO, 2007). Por sua vez, a pesquisa-acao busca unir a teoria € a
pratica na constru¢do de conhecimento fazendo a acdo ser convertida em intervencao social
tornando possivel uma atuagdo eficaz sobre a realidade estudada (CAMARGO; OLIVEIRA;
BATISTA, 2021).

A proposta de extensdo esta alinhada as atividades do Grupo de Estudo e Pesquisa
sobre Educacao, Satde e Formagao de Educadores - GESFE/UFAL/CNPq e contou com uma
equipe de 55 discentes do curso de Ciéncias Biologicas da Universidade Federal de Alagoas
(UFAL), a maioria na faixa etdria de 18 a 25 anos. Dentre os discentes, 40 matriculados na
disciplina Imunologia (3° periodo) e seis matriculados na disciplina Praticas de Saude na
Escola e na Comunidade (7° periodo), ambas do referido curso, participaram diretamente na
organizagdo ¢ exposi¢ao dos temas. Enquanto nove atuaram na organizagao ¢ acompanhamento
das agdes, colaborando em varias etapas do projeto. Outros colaboradores do projeto foram

docentes e técnico administrativo.
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A primeira etapa compreendeu o reconhecimento da realidade, a divisdo dos
extensionistas em grupos de trabalho e a designagdo de temas, visando facilitar o estudo e
aprofundamento das tematicas abordadas durante as acdes, assim como, o diagnéstico das
comunidades que iriam participar das agdes.

Na segunda etapa, as equipes se encarregaram de organizar e/ou elaborar os materiais
didaticos (modelos tridimensionais e materiais complementares) que seriam utilizados nas
acoes, de acordo com os temas gerais abordados, a saber: Doencas e Infeccdes
Imunopreveniveis (Covid-19, Infec¢do pelo HPV - Human Papiloma Virus, Influenza, Hepatite
B, Meningite Bacteriana, Rubéola, Sarampo, Tétano e Tuberculose) e temas com foco nas ISTs
(Gonorréia, Sifilis e Higiene intima). No primeiro tema geral foram engajados estudantes
vinculados a disciplina Imunologia e no segundo os graduandos da disciplina Préaticas de Satide
na Escola e na Comunidade.

Os modelos didaticos tridimensionais sobre Doencas e Infec¢des Imunopreveniveis
foram elaborados pelos graduandos participantes do projeto durante a Atividade Curricular de
Extensdao (ACE) denominada ACE 1 - Planejamento, Construgdo e Socializagdo de material
educativo em biscuit para apoio didatico no Ensino de Ciéncias e Biologia, ofertada no 2°
periodo do curso de Ciéncias Bioldgicas no semestre letivo 2023.1. Por outro lado, os modelos
tridimensionais e os banners sobre o tema ISTs foram confeccionados durante a ACE 1 no
semestre letivo 2019.2 e j& faziam parte do acervo da ExpolTSaude que integra o Laboratorio
de Praticas Pedagogicas em Ciéncias Bioldgicas e da Satde (LPPCBioS) - UFAL, Arapiraca.

Em relagdo aos materiais complementares, cada grupo de trabalho desenvolveu outros
produtos educacionais de apoio, como fichas de descri¢ao do kit de modelos, visando facilitar o
entendimento das estruturas representadas em cada peca, banners informativos, jogos e
histérias em quadrinho.

A etapa seguinte, chamada “ExpolTSautde vai ao Enccult 2023 (Agao I) abrangeu a
primeira exposicao do projeto, ocorrendo no dia 26 de setembro de 2023, durante a abertura do
XIII Enccult (Encontro Cientifico Cultural), no Planetario e Casa da Ciéncia de Arapiraca, nos
periodos matutino e vespertino, contando com a visitagao de inscritos no evento.

A quarta etapa, denominada “ExpolTSaude na Universidade” (Ag¢ao II) ocorreu no

hall principal da Universidade Federal de Alagoas (UFAL) Campus de Arapiraca no dia 21 de

Extensdao em Debate: Revista da Pro-Reitoria de Extensdo da Universidade Federal de Alagoas/UFAL - ISSN Eletronico
2236-5842— QUALIS B1 — DOI: https://doi.org/10.28998/rexd.v12i14 (Maceid/AL). Ed. Reg. n°. 18. Vol. 13/ 2024



https://doi.org/10.28998/rexd.v12i14

‘E)(TENSAO PROJETO EXPOITSAUDE EM 2023: Temdbica do

Exfonsio:
EDEBATE lNTERLDClﬁlggﬁSﬁﬁf;ERlENCIAS e duoncdio & Saide

Apolinario et al.
novembro de 2023, no turno matutino e vespertino. A exposi¢do contou com visitantes da
propria Universidade e, principalmente, professores e alunos do ensino fundamental e médio de
escolas de Arapiraca e municipios vizinhos, além de um grupo de mulheres da Associagdo
Pestalozzi de Arapiraca-AL. Buscando avaliar as acdes realizadas, foram solicitados dos
graduandos extensionistas relatorios individuais os quais foram utilizados como documentos de
referéncia juntamente com os registros de acompanhamento do projeto para obtengdo das

informagdes complementares para mensurar o alcance das agdes e do objetivo do projeto.

RESULTADOS E DISCUSSOES
Aspectos sobre os graduandos extensionistas em formacao

Participaram como expositores 46 graduandos do Curso de Ciéncias Bioldgicas na
Acdo I e 40 graduandos na Acdo II. Considerando os graduandos extensionistas que atuaram
como expositores na agdo I e devolveram o relatorio de atividade no prazo solicitado, a Figura
1 mostra em quais periodos os engajados nessa atividade do projeto estavam matriculados,
demonstrando que mais de 70% encontravam-se no terceiro periodo, o que corresponde aos
estudantes vinculados a disciplina Imunologia. Apesar de nas duas agdes termos a participagao
da mesma equipe de graduandos, na acdo Il os engajados em sua maioria estavam no 4°
periodo. Isto se explica pelo fato da primeira acdo acontecer no final do semestre letivo 2023.1
e a segunda a¢do no inicio de 2023.2.

Figura 1 - Distribui¢do dos graduandos que participaram da exposicdo dos temas na A¢do [ e Agdo II
por periodo no qual estavam matriculados.
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Fonte: Os autores, 2023.
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Nas agdes | e II foram socializados com a comunidade doze temas para fins de
educacdo em saude (Covid-19, Infeccdo pelo HPV, Influenza, Gonorreia, Hepatite B, Higiene
intima, Meningite Bacteriana, Rubéola, Sarampo, Sifilis, Tétano e Tuberculose). Cada tema
ficou sob a responsabilidade de um grupo de trabalho, onde os graduandos estavam engajados,
conforme a Figura 2.

Figura 2 - Distribui¢do dos graduandos que participaram da exposi¢do na Acao I e A¢do I,

por temas.
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Legenda: Outro = Higiene intima; HPV = Human Papiloma Virus.

Fonte: Os autores, 2023.

Ao final das ag¢des, os graduandos extensionistas avaliaram a exposi¢do sob varias
perspectivas. A figura 3 mostra a avaliagdo da Acao I. O aspecto A, diz respeito ao impacto da
atividade na comunidade, onde cerca de 50% dos graduandos avaliaram como muito
satisfatorio, e o aspecto B, acerca da relevancia do contetido para a comunidade, foi avaliado
como muito satisfatdrio por cerca de 78% dos engajados.

No que diz respeito a participagdo e engajamento no projeto, contribuicao da atividade
para o conhecimento, organizagdo da equipe de trabalho e contribui¢do para a formagao

académica, aspectos C, D, E e F, cada aspecto foi avaliado como muito satisfatorio por cerca de
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75% dos extensionistas. Ja a organizagdo geral no dia da acgdo, aspecto G, foi avaliado como
satisfatorio por pouco mais de 44% dos graduandos. Por fim, o interesse em participar de outras
acoes do projeto até dezembro de 2023 foi avaliado, por cerca de 55% dos extensionistas, como
muito satisfatério. Esse feedback dos graduandos foi importante considerando que a segunda
acdo estava prevista para acontecer no semestre seguinte.

Figura 3 - Avaliacdo dos graduandos em formacao sobre alguns aspectos (A a H) da Agao I.

Muito insatisfatorio - Insatisfatorio = = Indiferente )
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I | B até dezembro/2023
0 A B C D E F G H

Fonte: Os autores, 2023.

=

Em relacdo a avaliacdo da A¢ao II, para o aspecto A, sobre o impacto da atividade na
comunidade, cerca de 48% dos extensionistas avaliaram como muito satisfatorio. O aspecto B,
sobre a relevancia do conteudo para a comunidade, e o C, participagdo e engajamento no
projeto, foram avaliados como muito satisfatério por mais 70% dos graduandos. Mais de 80%
dos extensionistas avaliaram o aspecto D, acerca da contribui¢do da atividade para o
conhecimento, como muito satisfatorio e cerca de 67% avaliaram com muito satisfatorio o
aspecto E, sobre a organizagdo da equipe de trabalho.

Para o aspecto F, sobre a contribuicdo da atividade para a formagdao académica,
aproximadamente 84% dos graduandos avaliaram com muito satisfatdrio, e para o G, acerca da

organizagdo geral no dia da agdo, foi avaliado com muito satisfatorio por pouco mais de 48%
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dos extensionistas. O interesse em participar de outras acdes do projeto em 2024, aspecto H, foi
avaliado por mais de 50% dos graduandos como muito satisfatorio, indicando a possibilidade
de continuagdo no processo formativo para atuar no contexto da educacao em saude.

Figura 4 - Avaliacdo dos graduandos em formagao sobre alguns aspectos (A a H) da Agao II.
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Fonte: Os autores, 2023

De forma geral, nas duas acdes da ExpolTSaude a maioria dos graduandos que
estabeleceram o didlogo direto com a comunidade se mostrou muito satisfeita (58,1% e 56,8%)
com a realizagdo da atividade de extensao (Figura 5).

Figura 5 - Nivel geral de satisfacdo dos graduandos que participaram da ExpolTSaude nas Acdes I e II.
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Fonte: Os autores, 2023.
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E notivel que ambas as agdes foram relevantes, uma vez que resgatam temas
importantes para a ciéncia e os difundiram para a comunidade, possibilitando a popularizaciao
da ciéncia e a produgdo de conhecimento a partir da interacdo entre diversos publicos com
abordagens dinamicas fora da sala de aula, caracteristicas basicas de acdes de extensao como

destacam Siqueira et al. (2023).
Relevancia das acdes do projeto para as comunidades alcancadas

O publico estimado alcancado foi de 401 pessoas, sendo 140 pessoas na Agao I que
recebeu estudantes e docentes da Uneal (Universidade Estadual de Alagoas), IFAL (Instituto
Federal de Alagoas), entre outros participantes da abertura do XIII Enccult. J4 a agdo II,
recebeu 261 visitantes, sendo eles 121 estudantes de trés escolas publicas de ensino
fundamental (Escola Municipal Nossa Senhora Divina Pastora - Junqueiro, AL e Escola
Municipal de Educacdo Bésica Conego Epitacio Rodrigues - Arapiraca, AL) e médio (Escola
Estadual Senador Rui Palmeira - Arapiraca, AL), 125 graduandos dos cursos de Ciéncias
Bioldgicas, Zootecnia e Agronomia da UFAL e um grupo de 20 mulheres do projeto “Acolher
Quem Cuida” da Associagao Pestalozzi.

A ExpolTSaude, mais do que apenas uma exposi¢do cientifica, se estabelece como um
projeto de extensdo que vai além das paredes académicas, estendendo seus beneficios aos
demais individuos das comunidades. Essa abordagem inclusiva mostra a importancia de levar o
conhecimento cientifico para fora das salas de aula, alcancando aqueles que podem nao ter
acesso regular a informacdes sobre saude. Ao direcionar seus esforcos para alunos do Ensino
Fundamental II e Ensino Médio, bem como estudantes universitarios, esta iniciativa se torna um
agente transformador que contribui para o desenvolvimento educacional, social e de saude das
comunidades envolvidas. A abordagem aos alunos do Ensino Fundamental II, Médio e Superior
permite que o ExpolTSaude desempenhe um papel importante na formacdo académica e no
despertar do interesse cientifico desses jovens. Ao apresentar temas de saude de maneira
acessivel e envolvente, o projeto ndo apenas complementa o curriculo escolar, mas também

estimula a curiosidade e o pensamento critico.
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Ainda considerando a participacdo da comunidade externa nas acdes extensionistas, a
ExpolTSatde proporcionou intercomunicagdo entre a temadtica apresentada e o publico
escolhido, pois o conhecimento resultante das exposi¢des relacionou-se com aspectos
individuais e coletivos de satide publica. Ao compartilhar informagdes sobre sexualidade e a
importancia da vacinagdo, tem-se o surgimento de possibilidades para estimular os cuidados
com o corpo. Contudo, o amparo de mulheres e estudantes representa avangos na construgao de
pessoas comprometidas com a vitalidade humana, idealizando resiliéncia em diferentes espagos
de comunicagao.

Por se tratar de um assunto relacionado a Saude, o projeto em si ja ¢ de suma
importancia. Apesar da grande preocupagao com o conhecimento acerca da saude, muitas vezes
o ensino de saude ¢ falho. Isso porque a satde na escola ndo deve ser tratada como algo que
deixa de ser importante ao fim de cada ano letivo, mas sim como um conhecimento que vai
além da sala de aula e se renova com o passar do tempo, por ser dindmico e movido por troca
de saberes em diversos contextos socioculturais.

O conhecimento cientifico esta em constante evolugdo, o que se tem nos livros didaticos
esse ano pode ser algo que ndo vai estar no proximo ano, € isso precisa também ser ressaltado.
A educagdo em saude nunca vai ser algo estatico e também ndo vai ser direcionada somente
para os estudantes. E importante que outros segmentos da comunidade também sejam
engajados nessas tematicas.

Neste sentido, a¢des que levem a comunidade as escolas ou que levem o conhecimento
as comunidades se tornam indispensaveis. A ExpolTSatde mostra que reforgar tematicas
acerca da saude ¢ de suma importancia, pois ¢ um conhecimento que nunca vai deixar de ser
necessario. Mostrar o conhecimento cientifico aos estudantes e refor¢ar que esse conhecimento
¢ importante também para outras pessoas, ¢ um trabalho importante, principalmente quando o
intuito ndo ¢ apenas sensibilizar e conscientizar, mas também aproximar a comunidade do
conhecimento pautado na ciéncia de maneira simples e descomplicada.

Considera-se que as acdes do projeto auxiliaram na formag¢do de conhecimento e no
reforco de saberes ja4 adquiridos, além de que, com a forma com que as temdticas foram
trabalhadas, o projeto trouxe uma perspectiva nova e diferente do modo tradicional de ensino, e

isso € muito relevante. E importante mostrar & comunidade que ha outras maneiras de tratar a
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saude e que também ha diversas informacdes a serem conhecidas. Logo, o projeto abre as
portas da Universidade a comunidade e demonstra que o conhecimento acerca de tematicas da
saude ndo deve ficar somente restrito a sala de aula ou a Unidade Basica de Saude (UBS),

formando assim, uma ponte importante para a educa¢do em saude.

Aprendizados adquiridos durante as acoes e relevancia para a formacao académica

A participagdo no projeto ExpolTSatde trouxe uma oportunidade para ampliar os
horizontes académicos, visto que a exposicdo itinerante tem como estratégia promover um
espaco de didlogo com a comunidade. Ao participar do projeto, os graduandos extensionistas se
deparam com um ambiente ideal para a aplicagdo pratica dos conhecimentos adquiridos durante
a formagdo académica em Ciéncias Bioldgicas. Além disso, o contato direto com a comunidade
propicia uma compreensao mais certeira das necessidades locais. A ExpolTSaude, ao estimular
a participacdo ativa da universidade na comunidade, inspira ndo apenas a aprendizagem, mas
também o engajamento e a conscientizagdo sobre questdoes de saude, atuando como um agente
catalisador para a constru¢do de uma sociedade mais informada e saudavel.

Diante das agdes extensionistas proporcionadas pelo projeto ExpolTSaude, tem-se o
desenvolvimento de habilidades associadas ao trabalho em equipe, como também a
compreensdo dos parametros informativos no contexto das tematicas investigadas. Incluir
situacdes sobre doengas e infeccdes imunopreveniveis na formagdo docente ¢ primordial, pois
garante o desenvolvimento de profissionais conscientes e capacitados a respeito da educacdo em
saude. Além disso, promove conhecimento sobre vacinas e medidas preventivas, destacando a
relevancia do modelo dialdgico no compartilhamento de informagdes.

O projeto ExpolTSaude trouxe muitas contribui¢cdes para a formagdo académica das
pessoas discentes, sendo importante sob o ponto de vista de diversos ambitos. A agdo de
extensdo como um todo ¢ uma experiéncia nova, pois engloba publicos fora da universidade
que nao necessariamente sao restritos a escola. Logo, as a¢des desenvolvidas com o projeto de
extensao permitiram um outro olhar para a comunidade.

Em relagdo ao publico de estudantes alcancados, também foi interessante vé-los por
outra perspectiva, uma vez que O nosso maior contato com os estudantes ¢ no campo de

estagio. Poder recebé-los na Universidade com uma abordagem diferente em um espaco que
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ndo ¢ a sala de aula foi interessante e importante. Como graduandos, observar a interacao no
momento das a¢des nos levou a refletir sobre quais praticas eu quero desenvolver com meus
alunos e como a propria Universidade pode me auxiliar com isso. Inimeros projetos sdo
desenvolvidos, entdo como universitaria, pensar que a Universidade estd de portas abertas para
receber meus alunos, ¢ gratificante.

No que diz respeito a organizacao e planejamento geral do projeto, foi uma experiéncia
nova, pois sao varios aspectos a serem considerados antes de pensar em qualquer acdo. De certa
forma, auxiliar em algo que sai da Universidade ¢ desafiador. S3o diversos cenarios, diversas
condigdes a serem consideradas e isso ¢ uma preparagdo para a profissao docente. O ser
professor ndo se limita somente a dar aula, mas pensar em novas estratégias € novas
possibilidades de abordar conteidos que ndo fiquem restritos somente aos estudantes, mas que
possam atingir outros professores, outros alunos da escola e a comunidade em geral.

Portanto, ¢ imprescindivel que a formagao docente esteja alinhada com uma capacitagao
formativa que sensibilize os professores para o desenvolvimento de curriculos escolares que
tenham um enfoque transversal na educagdo em satide. Assim, ¢ indispensavel que durante a
sua formacdo o profissional tenha acesso a discussdo sobre o tema satde através de bases
teoricas fortes, e posteriormente, na formacdo continuada devem existir espagos para
atualizagio permanente sobre a temética (SCHWINGEL; ARAUJO, 2020).

Vale ressaltar que no processo formativo o registro através do relato da experiéncia ¢
fundamental para ressignificar as praticas e atitudes. Segundo Mussi, Flores e Almeida (2021)
o relato se concentra em tratar de uma vivéncia académica ou profissional, descrevendo a

atividades vivenciadas, atreladas a um olhar critico.

CONCLUSAO

As agdes do projeto trouxeram diversas percepcdes novas, desde trabalhar em uma
equipe com um grande numero de colaboradores, participar no desenvolvimento de materiais
de apoio a educagdo em saude e principalmente estabelecer interlocu¢do com a comunidade.
Tudo isso fortalece a visdo de que a formagao académica vai muito além de concluir um curso,
pois sdo essas vivéncias que constroem a identidade profissional e formam um professor aberto

as possibilidades e disposto a encontrar alternativas de construir o ensino e auxiliar no processo
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de aprendizagem. Além disso, o ExpolTSaude pdde levar o conhecimento cientifico para a
comunidade de maneira descomplicada, contribuindo para a sensibiliza¢ao e a conscientizagao
acerca das doengas imunopreveniveis e as [STs.

Neste sentido, o projeto conseguiu, de maneira relevante, cumprir seu objetivo de
promover o didlogo entre graduandos e a comunidade alvo acerca das tematicas, promovendo a
troca de saberes e fortalecendo a formacao académica, ao passo que aproximou a comunidade
do conhecimento cientifico necessario para estimular o desenvolvimento de atitudes

preventivas e pensamentos reflexivos sobre o cuidado com a propria saude.
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