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IN THE FIGHT AGAINST COVID-19
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Santos, Tatiane Procopio dos Santos Tomé¢, Giselle Mamede Tenorio)

Resumo: O Sistema Unico de Saude é uma politica publica implementada através do Movimento da
Reforma Sanitaria no Brasil. Com o surgimento da pandemia a saude publica sofreu impactos, pois houve
aumento do numero de casos e infectados em um curto periodo de tempo. Neste contexto, O Sistema Unico
de Satde torna-se importante, pois atua no Plano de Contingéncia do Covid-19, desenvolvendo a¢des desde
assisténcia primaria até a reabilitacdo. Este estudo se trata de uma revisdao de literatura desenvolvida em
outubro de 2020, objetivando descrever a relevancia da atuagio do Sistema Unico de Satde frente a
pandemia no combate ao Covid-19. A busca foi realizada na base de dados BIREME, com as palavras-chave:
PANDEMIA; SISTEMA UNICO DE SAUDE e INFECCOES POR CORONAVIRUS, intercalados com o
operador Booleano "AND". Os critérios de inclusdo foram: artigos na integra e todos os encontrados que
respondessem ao objetivo do estudo, seguido dos critérios de exclusdo: teses, trabalhos de conclusdo de
curso. Também foi utilizado o portal do Ministério da Saude. Conclui-se que, o Sistema Unico de Satde é a
principal estratégia para combater a pandemia do Covid-19, pois abrange o individuo desde acdes de
prevengdo a saude até o gerenciamento de leitos para internagéo.

Palavras-Chave: Pandemia; Sistema Unico de Satde; Infecgdes por coronavirus.

Abstract: The Unified Health System is a public policy implemented through the Sanitary Reform
Movement in Brazil. With the emergence of the pandemic, public health suffered impacts, as there was an
increase in the number of cases and infected in a short period of time. In this context, the Unified Health
System becomes important, as it operates in the Covid-19 Contingency Plan, developing actions from
primary care to rehabilitation. This study is a literature review developed in October 2020, aiming to describe
the relevance of the actions of the Unified Health System in the face of the pandemic in the fight against
Covid-19. The search was carried out in the BIREME database, with the keywords: PANDEMIA; UNIQUE
HEALTH SYSTEM and CORONAVIRUS INFECTIONS, interspersed with the Boolean operator "AND".
The inclusion criteria were: articles in full and all found that met the objective of the study, followed by the
exclusion criteria: theses, course completion works. The Ministry of Health portal was also used. It can be
concluded that the Unified Health System is the main strategy to combat the Covid-19 pandemic, as it covers
the individual from health prevention actions to the management of hospital beds.
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INTRODUCAO

O Sistema Unico de Satude (SUS) foi implementado a partir do Movimento de Reforma
Sanitaria no Brasil e durante sua existéncia tem progredido, principalmente no enfrentamento dos
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problemas de saude da populagdo, mesmo com as adversidades enfrentadas em ambito politico,
financeiro e ideoldgico (ARAUJO; OLIVEIRA; FREITAS, 2020). De acordo com o Ministério da
Saude (MS) (2013), o SUS ¢ um dos sistemas mais complexos e abrangentes a nivel mundial e
proporciona assisténcia universal e integral a populacdo brasileira desde a gestacao e por toda vida.

Conforme Abreu (2020), a satde publica sofre grande impacto quando surge uma
pandemia por causa do nimero elevado de casos em um periodo de tempo minimo, aumentando o
nimero de infectados. Deste modo, o pais se reorganiza no ambito de praticas rapidas de satude a
fim de ofertar assisténcia adequada a populagdo, bem como agdes de prevengao, promogao a saude,
garantindo tratamento, controle da doenca, cura e reabilitagao.

Apesar das politicas neoliberalistas, processos de privatizagao e exclusao de direitos
sociais conquistados ao longo da histéria, o SUS resiste como a principal politica publica de saude
no Brasil a fim de garantir o direito universal a saude, sendo neste cenario de pandemia, a principal
estratégia de combate ao Covid-19 (ARAUJO; OLIVEIRA; FREITAS, 2020).

Neste sentido, esta pesquisa tem como objetivo descrever a relevancia da atuagdo do

Sistema Unico de Saude frente a pandemia como inicio ao combate do Covid-19.
DESENVOLVIMENTO

Este estudo caracteriza-se como uma revisdo de literatura, de abordagem qualitativa
desenvolvida em outubro de 2020. Para desenvolvé-la foi utilizado as palavras chaves: Pandemia,
Sistema Unico de Saude e Infecgdes por Coronavirus, intercaladas com o operador Booleano
“AND”, na base de dados BIREME, foram encontrados 48 artigos que ap6s analisados restaram 3,
conforme os critérios pré-estabelecidos. Como critérios de inclusdo foram adotados: artigos
disponiveis na integra e todos os encontrados que respondessem ao objetivo do estudo. Os critérios
de exclusdo foram: teses, trabalhos de conclusdo de curso e resumos. Também foi utilizado o portal
do MS.

O SUS ¢ uma politica de saude publica e tem como base seus principios, dentre eles estdo:
a universalidade, equidade, integralidade e descentralizagdo, estando de acordo com a Constituicao
da Republica Federativa do Brasil de 1988, a qual determina que a saude ¢ um direito de todos e
dever do Estado. Assim, com a criacdo do SUS, toda a populagao brasileira passou a ter direito

a satde universal e gratuita, financiada com recursos oriundos dos or¢amentos da Unido, dos
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Estados, do Distrito Federal e dos Municipios, conforme rege o artigo 195 da Constituicao
Brasileira (ABREU, 2020).

Para consolidar as praticas da satde publica no contexto do Covid-19, o MS por meio do
Guia de Vigilancia Epidemiologica (2020), declara como legislagdo vigente de referéncia as leis: n°
6.259, de 30 de outubro de 1975, n° 6.437, de 20 de agosto de 1977, n° 8.080, de 19 de setembro de
1990, n° 13.979, de 6 de fevereiro de 2020, além de decretos e portarias disponiveis no site do
planalto e MS. Dentre os paises que possuem mais de 200 milhdes de habitantes, o Brasil ¢ o unico
que possui servicos de saude gratuitos e de maneira universal. Em meio a pandemia em questdo, o
SUS ¢ o melhor instrumento que o pais tem em maos para o combate ao Covid-19 (CONASEMS,
2020).

O SUS torna-se importante no contexto do covid-19, pois atua nos diferentes niveis
assistenciais, disponibilizando gestores que atuam no planejamento, distribui¢do e coordenacao das
atividades realizadas pela equipe de satide. Também estao a frente do Plano de Contingéncia do
Covid-19, gerenciando desde o atendimento ao controle do estoque de materiais, como, por
exemplo: insumos, equipamentos de protecdo individual e respiradores. O SUS disponibiliza:
acolhimento dos individuos para triagem de casos suspeitos, orienta quanto as medidas de
prevencdo e isolamento social, realiza coleta de exames laboratoriais para confirmagdo e geréncia
leitos para internagao hospitalar. Vale ressaltar que ha trabalhadores de satide investindo nas visitas
domiciliares e/ou educacdo em saude, salientando informacdes verdadeiras para a populacdo. Essas
acdes visam garantir a aten¢do integral & popula¢do, como disposta na legislagio (ARAUJO;

OLIVEIRA; FREITAS, 2020).
CONSIDERACOES FINAIS

Neste contexto, o SUS ¢ a principal estratégia para o combate a pandemia do Covid-19,
pois ¢ uma politica gratuita e universal que abrange o individuo desde as visitas domiciliares com
acdes de preven¢do a saude, como também realiza triagem, orientagdo, realizacdo dos exames
laboratoriais e gerenciamento de leitos para uma possivel internacdo, buscando atender de modo
integral a toda populacdo, de forma equitativa, buscando garantir assisténcia a saude de forma

universal.
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