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Resumo: O presente trabalho tem o objetivo de analisar a importancia da vacinagdo contra a poliomielite e
avaliar as causas da baixa adesdo vacinal contra essa doenca. Trata-se de uma revisdo integrativa de literatura,
descritiva e com abordagem qualitativa. A imunizacdo infantil incompleta é um problema presente,
principalmente no que diz respeito a prevaléncias de doengas imunopreviniveis graves que ja haviam sido
controladas ou erradicadas, como é o caso poliomielite. Os estudos analisados salientam que nos ultimos
anos 0s movimentos anti-vacinas tiveram um maior crescimento, somado com a pandemia do
COVID-19 e o0 aumento de informagdes infundamentadas sobre as vacinas.

Palavras-chave: Poliomielite; Vacinacdo; Imunopreviniveis.

Abstract: The work of analyzing the importance of the vaccine aims to combat poliomy and evaluate the
causes of low vaccination against this disease. This is an integrative literature review, descriptive and with a
gualitative approach. Incomplete childhood immunization is a problem that arises mainly with regard to the
prevalence of serious vaccine-preventable diseases that have already been controlled or eradicated, such as
polio. The studies studied warn that in recent years the anti-vaccine movements have had a greater growth,
added to the COVID-19 pandemic and the increase in information about vaccines.

Keywords: Poliomyelitis; Vaccination; VVaccine-preventable.

1 INTRODUCAO
A salde da populagdo pediatrica é configurada por diversos fatores, sendo definida por

intervencgdes pontuais e de carater multifocal. Nesse sentido, a vacinagdo apresenta-se como um fator
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contribuinte para a manutencao da salde e do bem estar fisico das criancas (RODRIGUES et al.,

2022). A imunizacdo infantil incompleta € um problema presente, que contribui nos aumentos
dos ndmeros relacionados a morbimortalidade infantil, além de mudancas no quadro
epidemioldgico do pais, principalmente no que diz respeito a prevaléncias de doencas
imunopreviniveis graves que ja haviam sido controladas ou erradicadas, como é o0 caso
poliomielite.

No entanto, apesar da comprovacdo por meio de estudos e politicas publicas acerca dos
beneficios da vacinagdo voltada as criangas, tal assisténcia ainda sofre com a resisténcia a sua adesao
dentro dos servicos de saude. Associado a isso, nota-se que a reducdo da vacinacdo direcionada a esse
grupo estd amplamente relacionada tanto a variaveis, as quais podem ser demograficas, sociais e
econdmicas, quanto pelo desconhecimento e hesitacdo sobre a necessidade da vacinagdo (SILVA,
2022).

Esses ocorridos acontecem como consequéncia de uma combinacdo de aspectos
sociais, culturais ou falhas do sistema de saide. Além disso, a pandemia de COVID-19
promoveu uma preocupacdo, devido a adog¢do do distanciamento social como medida preventiva
contra a Covid-19.Tendo em vista que o abandono vacinal entre as criangas, que sdo o publico
alvo, é a principal causa do risco do retorno da poliomielite no pais, este estudo objetiva analisar a
importancia da vacinagdo contra a poliomielite, e avaliar as causas da baixa ades&o vacinal contra

essa doenca.

1 DESENVOLVIMENTO

Trata-se de uma revisdo integrativa de literatura, descritiva e com abordagem qualitativa,
tendo como questdo norteadora: “Quais os provaveis motivos do ressurgimento da poliomielite no
Brasil?".

O levantamento bibliogréafico foi feito em outubro de 2022, através da Biblioteca Virtual em
Saude (BVS), base de dados que reune e disponibiliza publicagdes bibliograficas acerca de
informacdes gerais referentes a areas de ciéncias da satde. Foram utilizados os seguintes descritores
e suas combinagdes a partir do operador booleano “AND”: Poliomielite; Brasil; Erradicacdo de

doencas; Vacina contra poliovirus.
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Os critérios utilizados para selecdo da amostra foram: a) artigos completos, nos idiomas

portugués, inglés e espanhol, b) disponiveis nas bases de dados Lilacs, Medline e Secretaria
Estadual de Saude - SP, c) publicados entre 2017 e 2022; d) artigos que abordassem a tematica
proposta de escolha dos artigos. O instrumento para coleta de dados foi elaborado a partir de
informacdes pertinentes aos artigos selecionados para esta pesquisa. Os resultados obtidos foram
organizados em forma de tabela junto avariaveis: autores, titulo, ano de publicacéo, tipo de estudo,
principais resultados.

Inicialmente foram encontrados 677 artigos, sendo 353 na Medline, 35 na Lilacs e 7 na
Sec. Est. Saude SP. Por meio da leitura dos titulos foram excluidos 615 artigos, restando 62. Em
seguida, foram lidos os resumos dos artigos, onde foram excluidos 33 estudos, restando 30 artigos,
os quais foram lidos na integra, entretanto, apenas 9 responderam a questao norteadora e definiram

a mostra final dessa revisdo (Figura 1).

Figura 1 — Fluxograma dos estudos incluidos na revisao.

N2 de estudos identificados no bando de dados de busca (n=677)
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l

:

N2 de estudos excluidos por
leitura na integra (n= 21}
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N de estudos incluidos na
pesquisa (n=9)

Fonte: Elaborado pelos autores (2022).
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Desse modo, o estudo foi feito através de 9 artigos publicados entre os anos de 2017 e
2022 que abordaram a temaética sobre: quais 0s provaveis motivos do ressurgimento da poliomielite

no Brasil, as caracteristicas dos estudos foram apresentadas no quadro 1.

Quadro 1 — Caracteristicas dos estudos.

Autores Titulo Ano de | Tipo de Estudo | Principais Resultados
publica
cao
RODRIGUES, R. | Pandemia por | 2022 Estudo A pandemia por COVID-19
N. et al. COVID-19 e o ecologico e de como possivel fator da nédo
abandono  da base adesdo as vacinas de rotina,
vacinacdo em populacional. resultando nas dificuldades
criangas: mapas No acesso aos servigos de
da salde, vulnerabilidade
heterogeneidade social, apoio  familiar
espacial limitado, as  correntes
ideoldgicas que se

contrapdem as vacinagoes e
0  desabastecimento  de

vacinas.
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FUJITA, D. M. et

al.

A continua
diminuicdo da
cobertura
vacinal da
poliomielite no

Brasil

2022

Estudo

descritivo

A pandemia de COVID-19
trouxe resultados negativos
para as doencas
imunopreviniveis. A reducéo
da cobertura vacinal pode
levar ao ressurgimento de
doencas  erradicadas, a
exemplo da poliomielite.
Apesar de apresentar uma
reducdo significativa durante
a pandemia, a baixa adeséo
vem ocorrendo desde o0s

ultimos 6 anos.

BADIZADEGAN,
K.;
KALKOWSKA,
D. A
THOMPSON, K.
M.

Pdlio pelos
NUmeros - Uma
Perspectiva

Global

2022

Revisado

integrativa

Os resultados encontrados
fornecem dados do impacto
das vantagens que a
vacinagdo tem para a saude
humana. Por ainda ser

considerada uma doenca do

N
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passado, a vacina contra a
poliomielite ndo recebe mais
a importancia que deveria

receber, desse modo.
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SILVA, J. F. G. et | Paradigmas da| 2022 Estudo A fase entre as idades de 0 a
al. adesdo vacinal epidemioldgico | 2 anos é onde ocorre 0 maior
nos 1000 dias de analitico desenvolvimento
vida: analise e imunologico infantil.
repercussdes na Entretanto, o0s resultados
salde publica evidenciaram um declinio da

taxa de imunizacdo nos
altimos anos de carater
heterogéneo entre os estados
brasileiros entre 0s anos
de 2016 e 2020. Nesse
sentido, existem variaveis
que levam a ndo adeséo da
populacdo, como: variaveis
demogréaficas, econbémicas,
sociais e culturais;
movimento antivacina e fake

News.
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THOMPSON, K. | Emergéncia 2021 Estudo A vacinagdo contra a
M.; hipotética  do explicativo poliomielite poderia levar a
KALKOWSKA, | poliovirus em erradicacdo total da doenca,
D. A.; | 2020: parte 2. mas para que isso ocorra é
BADIZADEGAN, | exploracdo do necessaria uma estratégia de
K. papel potencial vacinacdo eficaz. Assim, o
das vacinas no desenvolvimento de
controle e ferramentas vacinais conta
erradicacéo como um fator impar para
erradicacdo de  doencas
emergentes e estabelecidas,
mas para erradicacdo €
necessario  que  existam
outros fatores dentro dos
Programas Nacionais de

Imunizacao.

SATO,A.P.S. Qual a| 2018 Estudo O Programa Nacional de
importancia da descritivo Imunizagdo (PNI) brasileiro
hesitacdo é reconhecido pela promogéo
vacinal na da vacinacdo gratuita. A
queda das partir de 2016 houve um
coberturas declinio de 10 a 20 pontos
vacinais no percentuais. Essa queda
Brasil? demonstra um reflexo de

muitos fatores, dentre eles:
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enfraguecimento do Sistema
Unico de Salde (SUS),
sociais e culturais,
movimentos  anti-vacinas
crescentes e informacoes

incorretas na internet.

WAISSMANN, Cobertura 2018 Estudo A cobertura vacinal
W. vacinal em descritivo brasileira esta em queda, de
declinio:  hora acordo com Ministério da
de agir! Saude mais de 300

municipios tem essa
cobertura em menos de 50%
para  poliomielite em
criangas menores de 1 ano de
idade. Os brasileiros
acreditam na importancia da
vacinacdo  (>90%), na
seguranca e efetividade
vacinal (>85%) e na
compatibilidade entre suas
crencas religiosas e a
vacinacdo (85%). Existem
diversas causas associadas a
essa reducéo vacinal:

demanda crescente, oferta
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reduzida, despreparo
profissional e educadores,
pais jovens, fake news e a
crescente midia, sdo fatores
que levam os pais a hesitacédo
da vacinacgdo em seus filhos.
Logo, salienta a necessidade
de campanhas em prol da
vacinacao e provaveis
obrigatoriedades da adesao
vacinal materno-infantil,
mudar para um calendario de

imunizacéo total.

SUTTAN, M. A. Desafios 2022 Revisao

emergentes paraa sistematica

Para erradicagédo da
poliomielite em paises dg

erradicacdo global risco  sdo  apresentadas

da polio e suas algumas estratégias, como

solucles lancar  intervencdes  parg
quebrar a cadeia  dg
transmissdo;  reforcar 4
imunizagao de rotina
cobertura melhorada com

vinculagéo de nascimento do

diretorio nacional ds
cidadania do pais com o EPI;

integrar a vacinacao de rotina
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com outros servicos de salde
materno-infantil, mudar parg
um calendario de imunizacéo

total.

Fonte: Elaborado pelos autores (2022).

Em 1973 o Programa Nacional de Imunizagbes (PNI) foi formulado e em 1975 foi
institucionalizado no Brasil, com objetivo de coordenar as a¢cdes de imunizacdo, como método de
profilaxia e controle de doencas. Nesse sentido, em 1980 ocorreu a 12 Campanha Nacional de
Vacinacdo Contra a Poliomielite, por conseguinte, em 1989 ocorreu o Gltimo caso do poliovirus.
Seguindo essa linha, em 1994 o Brasil recebeu o certificado de erradicacdo da doenca e do virus.

Entretanto, a baixa adesdo vacinal em criancas comecou a fazer parte do cenario
brasileiro atual, tendo diversos aspectos como justificativa dos provaveis motivos do
ressurgimento da poliomielite. Em meados dos anos de 2016 estudos ja apontavam a baixa
cobertura vacinal no pais sendo um reflexo do enfraquecimento do Sistema Unico de Satde (SUS),
de problemas sociais e culturais, movimentos anti-vacinas crescentes e informagdes incorretas na
internet (SATO, 2018).

Diante disso, a maioria dos estudos analisados salienta que nos ultimos anos os movimentos anti-
vacinas tiveram um maior crescimento, somado com a pandemia do COVID-19 e o0 aumento dasfake
news e informagdes infundamentadas sobre a vacina contra a COVID que gerou grande
repercussdo na baixa adesdo das demais vacinas, proporcionando o ressurgimento de doengas até
entdo consideradas erradicadas, a exemplo da Poliomielite.

De acordo com SULTAN (2022) a poliomielite é considerada erradicada em muitos paises,
exceto no Afeganistdo e Paquistdo onde ainda sdo endémicos, mas a atual baixa cobertura vacinal em
muitos paises levanta uma preocupacao. Mais de 20 paises relataram surtos e muitos outros correm o
risco de ressurgimento da poliomielite, particularmente aqueles com baixa cobertura vacinal.
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Segundo um relatério da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) publicado em agosto de

2020, 90% de 105 paises referiram interrupcdes na assisténcia a saude, entre os mais frequentemente
afetados menciona-se a vacinagdo de rotina. Dessa forma, todos os esfor¢os e medidas foram
direcionados para a prevencdo e cuidados relacionados a essa doenca, fazendo com que outras
doencas e tratamentos fossem negligenciados (MINORU et al., 2022).

A OMS prevé que pelo menos 80 milhGes de criancas estardo suscetiveis a doengcas como
sarampo e poliomielite em razdo da queda vacinal durante a pandemia de COVID-19 (RODRIGUES
et al., 2022). Dados como esse reafirmam a necessidade de intervencgdes urgentes, com o objetivo
deestabelecer politicas que visem o0 aumento da adesdo vacinal, além de estabelecer estratégias para

erradicar a doenca nos paises endémicos.

CONSIDERACOES FINAIS

Por fim, torna-se notavel que apesar de as vacinas apresentarem eficacia no combate a
doencas imunopreveniveis, contribuindo na manutencdo da qualidade de vida, além de serem
oferecidas de forma gratuita pelo SUS e serem uma medida de saude publica com vantajosa relagdo
de custo-beneficio, a adesdo da populacdo aos imunizantes foi reduzida nos Gltimos anos. Somado a
iss0, surgem os riscos de doengas como a poliomielite, erradicada h& anos no Brasil, voltarem a ser
um problema de salude publica.

Em vista disso, estratégias devem ser elaboradas com o intuito de aumentar a adesdo da
populacdo a vacinagdo, como integrar a imunizacdo de rotina com outras e servicos de satde infantil.
Além disso, é imprescindivel a avaliagdo continua das doses aplicadas, de modo que permita a
identificacdo de barreiras relacionadas a vacinagdo, de modo contribuir para a criacdo de novas

estratégias e politicas publicas para o0 aumento da cobertura vacinal no Brasil.
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