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Resumo: a doenga de Chagas, também conhecida como tripanossomiase americana, ¢ uma enfermidade
tropical causada pelo protozoario Trypanosoma cruzi. E transmitida principalmente por insetos triatomineos,
popularmente chamados de barbeiros. A infec¢ao possui duas fases: aguda e cronica. A notificagdo da Doenga
de Chagas Croénica deve ser realizada pelos médicos, profissionais de satde ou responsaveis pelos
estabelecimentos de satde publicos ou privados somente apos a confirmagao diagndstica. As notificacdes de
doenga de chagas cronica tém sido realizadas através do formulario de notificagdo ‘Chagas cronica’, disponivel
no e-SUS Notifica - sistema online do Ministério da satde do Brasil - que oferece acesso, em tempo real, as
notificacdes ja registradas. O presente estudo tem por objetivo apresentar a experiéncia de implantacdo no
Hospital Universitario Professor Alberto Antunes, do novo sistema unificado de notificagdes de doenga de
chagas cronica entre as esferas municipal, estadual e federal, pela perspectiva de gera¢do de dados para as
tomadas de decisdo. Em sintese, a notificacdo de casos de doenca de Chagas crénica no e-SUS Notifica
desempenha um papel fundamental na coleta de dados, conscientizagao publica sobre a doenga, monitoramento
epidemiologico, planejamento de intervengdes e na promog¢ao da satde publica em relagdo a essa doenca. A
efetivacao dessas medidas pode ajudar a proteger a populagao e a minimizar os impactos da doenga no pais.

Palavras-chave: chagas cronica; sistemas de informagdo; e-SUS Notifica.

Abstract: Chagas disease, also known as American trypanosomiasis, is a tropical disease caused by the
protozoa Trypanosoma cruzi. It is transmitted mainly by triatomine insects, also called kissing bugs. The
infection has two phases: acute and chronic. Chronic Chagas Disease reporting should be performed by
physicians, health care professionals, or health care providers, public or private, only after diagnostic
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confirmation. Chronic Chagas Disease notifications have been made through the ‘Chagas cronica’ notification
form, available in e-SUS Notifica - an online system of the Brazilian Ministry of Health - that offers access,
in real time, to the notifications already registered. This study aims to present the experience of implementing
a unified Chronic Chagas Disease notification system by the municipal, state and federal levels, from the
perspective of data generation for decision-making. In summary, the notification of cases of Chronic Chagas
Disease in e-SUS Notifica plays a key role in data collection, public awareness about the disease,
epidemiological monitoring, intervention planning and the promotion of public health in relation to this
disease. The implementation of these measures can help to protect the population and to minimize the impacts
of the disease in the country.

Keywords: chronic chagas; information systems; e-SUS Notifies.

1 INTRODUCAO

A doenca de Chagas, também conhecida como tripanossomiase americana, ¢ uma
enfermidade tropical causada pelo protozoario Trypanosoma cruzi. Transmitida principalmente por
insetos triatomineos, também chamados de barbeiros, essa doenga pode ser transmitida de outras
formas, como transfusdes sanguineas, transplante de 6rgaos, ingestdo de alimentos contaminados e
de mae para filho durante a gestagdo. A infec¢ao possui duas fases: aguda e cronica (Rassir Jr et al.,

2010).

Na fase aguda a sua caracteristica se da pela predominancia do parasita circulante na corrente
sanguinea, em quantidades expressivas com as manifesta¢des clinicas podendo persistir por até 12
semanas. Nesta fase, os sinais e sintomas que sdo: febre, fadiga, inchago nos ganglios linfaticos até
inchago das palpebras e sintomas gastrointestinais podem desaparecer espontaneamente evoluindo
para a fase cronica ou progredir para formas agudas graves que podem levar ao 6bito. Outros casos

podem ocorrer de forma assintomatica (Brasil, 2023).

A fase cronica € caracterizada pela sua evolugdo lenta e tardia e com baixa parasitemia:
existem raros parasitas circulantes na corrente sanguinea. Inicialmente, esta fase ¢ assintomatica e
sem sinais de comprometimento cardiaco e/ou digestivo. Além disso, pode se apresentar das seguintes
formas: indeterminada, paciente assintomdtico e sem sinais de comprometimento do aparelho

circulatorio, forma cardiaca, digestiva ou associada-cardiodigestiva (Brasil, 2023).
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Segundo dados do boletim epidemiologico de 2022, como consequéncia das elevadas
incidéncias ao longo do século XX, estima-se que haja no Brasil, atualmente, pelo menos um milhao
de pessoas infectadas por 7.cruzi, compondo uma das quatro maiores causas de mortes por doencas
infecciosas e parasitarias. Nos ultimos 10 anos, foram registrados em média 4.000 6bitos a cada ano

no Pais, tendo como causa basica a DC (Brasil, 2022).

Conforme a orientagdo do guia de notificagcdo de DCC, que foi elaborado pelo Ministério da
Saude, a notificagdo deve ser realizada pelos médicos, profissionais de satide ou responsaveis pelos
estabelecimentos de saude, publicos ou privados, somente apos a sua real confirmagao, ndo se devem
notificar casos suspeitos de fase cronica. Devera ser realizada a notificacao tanto de casos com
diagnostico recente, quanto a retroativa de individuos ja em acompanhamento. A inser¢do de ambas
as situacdes permitira o monitoramento da taxa de deteccdo de casos novos, (mesmo ano de
diagnostico e de notificagdo) e subsidiara estudos para estimativas de prevaléncia casos novos mais

pregressos, (ano de diagndstico anterior ao de notifica¢do) (Brasil, 2023).

Diante desse contexto, este trabalho visa apresentar a experiéncia de implantagdo do novo
sistema unificado de notificagdes entre as esferas municipal, estadual e federal, no Hospital
Universitario Professor Alberto Antunes, da Universidade Federal de Alagoas e Empresa Brasileira
de Servigos Hospitalares (HUPAA — UFAL - EBSERH), considerando a perspectiva de geracao de
dados para acompanhamento, compartilhamento habil das informagdes, planejamento e tomadas de

decisdo.

2 DESCRICAO DA EXPERIENCIA
O Nucleo Hospitalar de Epidemiologia do HUPAA- NHE tem realizado as notificagdes de
doengas de chagas cronicas por meio do formuléario de notificagdo disponivel no e-SUS Notifica,

conforme a Portaria GM/MS n. 217, de 1° de margo de 2023, com periodicidade semanal.

As notificagdes de DCC devem ser realizadas no formulério de notificagdo ‘Chagas cronica’
disponivel no e-SUS Notifica (https://notifica.saude.gov.br/login), sistema online com acesso em

tempo real as notificagdes registradas.
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Figura 1 — Composicio da ficha de notificacio da doenca de chagas conicas.
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A inclusdo dos pacientes de Chagas Cronica que ja estdo em acompanhamentos na UDIP-
HUPAA (Unidade de Doencas Infecciosas e Parasitarias) foram realizadas inicialmente a partir de
uma lista fornecida pela Secretaria de Satide do Estado SES-AL, dos exames sorolégicos que foram
solicitados ao Laboratorio Central de Saude Publica- LACEN/AL para diagndsticos e

acompanhamento desses pacientes.

Realizamos uma busca ativa desses pacientes nos prontuarios do HUPAA coletando parte
das informagdes solicitadas na ficha de notificacdo, como também entrando em contato com esses

pacientes em busca de informacdes atuais e pessoais, sobre a sua patologia, forma de tratamento,
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adesdo a esse tratamento, reacdes adversas, territorio, exames complementares, comorbidades e busca
de familiares da residéncia com o mesmo diagndstico. Apds toda a coleta realizada dessas
informagdes, as fichas foram preenchidas e inseridas no e-SUS Notifica. Apos esse trabalho
investigativo pode-se adicionar os pacientes de chagas cronica que atualmente sdo acompanhados
pela UDIP em diferentes momentos do seu processo terapéutico, tratamento, acompanhamento e/ou

investigacoes.

Somente no ano de 2023 o hospital Universitario Professor Alberto Antunes (HUPAA), que
¢ vinculado a Empresa Brasileira de Servicos Hospitalares (EBSERH), inseriu no sistema de
notificacao 27 (vinte e sete) pacientes portadores de Doenga de Chagas Cronica, em sua maioria
detectados através do banco de sangue da propria institui¢do hospitalar, sendo que os demais foram
detectados em busca ativa, por demanda espontanea, ou ainda durante a realizagdo do pré-natal, em
todos os casos, foram os residentes multiprofissionais lotados no NHE que realizaram as

investigacoes resultantes nos dados em saude apresentados (e-SUS, 2023).

Desenvolvida pelo Ministério da Satde do Brasil, a plataforma digital, e-SUS trata-se de
sistema online com acesso em tempo real as notificagdes registradas, tendo como objetivo facilitar e
agilizar o processo de notifica¢do de doencas e agravos de notificagdo compulsodria, visando melhorar
a vigilancia epidemioldgica, permitindo um aprimoramento na coleta de informacgdes e

monitoramento dos casos em acompanhamento por meio de busca ativa dos pacientes.

Com a notificagdo passando a ser realizadas na atual plataforma, melhoram-se as coletas,
qualidades dos dados adicionados, analise e respostas dos dados epidemioldgicos. As tomadas de
decisdes passam a ser mais assertivas e por conseguinte mais eficazes no que tange as doengas e aos
eventos de satide publica. E notivel a maior celeridade das informagdes que esse sistema online
proporciona aos gestores de saide e aos profissionais atuantes com essa populagdo, ja que, as
Secretarias de Satide onde os pacientes residiam, passaram a manter contato permanente com o NHE

a respeito do tratamento e evolu¢do dos casos.
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3 DISCUSSAO COM REVISAO DE LITERATURA

Em 2020, o Brasil foi o primeiro pais do mundo a tornar obrigatoria a notificacao da doenga
de chagas cronica, (Brasil, 2020) através da Portaria n® 1.061, uma conquista da luta coletiva para a
visibilidade dos pacientes cronicos, tendo em vista que apenas os casos agudos eram notificados

(Ramos, 2017).

A partir dos sistemas de informagao nacionais, foi proposta a constru¢cdo de um indice de
vulnerabilidade para DCC com objetivo de demonstrar as areas de maior potencial de
morbimortalidade da doenca em sua fase cronica, esses dados refletem ¢ avalia a suscetibilidade ou
propensdo de uma populagdo ou area geografica a disseminagdo ou impacto da Doenga de Chagas,
levando em consideracdo véarios fatores a presenca dos vetores as condigdes socioecondmicas,
cobertura de saude dessa populacdo, medidas de controle de vetores. Vale ressaltar que o
desenvolvimento de um indice desse tipo requer dados detalhados e o e-SUS por ser online e
atualizado pode proporcionar essa colaboragdo entre os entre profissionais de satde, epidemiologistas

e especialistas em areas relacionadas (Brasil, 2023).

Os sistemas de saude desempenham um papel fundamental na orientacdo das tomadas de
decisdes, na formulagdo de politicas ptblicas eficazes e no estabelecimento de um sistema unificado
que promova um acompanhamento referenciado da saude da populagdo (Daniel, 2013). O e-Sus como
um sistema unificado, ¢ possivel manter um registro eletronico de satde para cada individuo,
garantindo um acompanhamento continuo e coordenado ao longo do tempo. Isso ¢ crucial para
garantir que os pacientes recebam cuidados adequados e evitar duplicagdes de exames e tratamentos,

e tenham uma experiéncia mais integrada no sistema de satude (Brasil, 2023).

Os indicadores de saude sdao usados para avaliar o ponto de vista sanitario e auxiliar no
planejamento das acdes estratégicas de saude, permitindo o acompanhamento das tendéncias
historicas do padrdo sanitario. Por meio deles € que se realiza o monitoramento e avaliagdo dos
sistemas de vigilancia, a fim da tomada de decisdo mais assertiva. Neste sentido, indicadores para a

vigilancia da fase cronica da doenga de Chagas vém sendo construidos. Futuramente, os indicadores
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serdo validados com gestores nacionais da vigilancia da doenca de Chagas, com respectivas fichas de

qualificagdo para os prioritarios (Brasil, 2023).

Cabe ainda o destaque de que a utilizacdo de um banco de dados novo pode implicar viés de
informacao, no caso de incompletude e/ou inconsisténcia das notificacdes e para mitigar o viés de
informacao em um novo sistema de notificagdo, € importante adotar praticas transparentes na selecao
e apresentacao de informagdes e conscientizacdo por meio de educagdo continuada dos colaboradores,
ao abordar a importancia da inser¢do de informagdes completas e sem omissdo e ou exclusdo de

dados relevantes para o processo de notificagdo (Pauline, 2017).
CONCLUSAO

A notificagdo em sistema online permitiu o compartilhamento célere de informagdes entre
diferentes 6rgdos de satde e entre os diferentes niveis de assisténcia, que podem identificar tendéncias
de saude, lacunas no atendimento, desigualdades de acesso e desigualdades sociais. A partir dessas
informagdes, que sdo cruciais para o monitoramento constante das condi¢des de satide da populagao,
por meio de um sistema unificado, € possivel manter um registro eletronico de saude para cada
individuo, garantindo um acompanhamento continuo e coordenado ao longo do tempo e promovendo

a colaboracao e o alinhamento das agdes.

H4 um empenho na constru¢do e formulagdo de politicas publicas eficazes e o
acompanhamento continuo do progresso em dire¢ao a objetivos especificos. A notificacao de casos
de Doenca de Chagas Crdnica no e-SUS Notifica pelos residentes multiprofissionais desempenhou
um papel fundamental na coleta de dados, conscientiza¢do publica sobre a doenga, monitoramento
epidemioldgico, planejamento de intervencdes e na promogao da saude publica em relagdo a essa

doenca.

A efetivagdo dessas medidas pode ajudar a proteger a populacdo e a minimizar os impactos
da doenca no pais. A sociedade estd constantemente em busca de tecnologias avancadas, e diante
disso vé-se a necessidade da inclusdo de sistemas de informacdo confidveis também no ambito da

saude publica. Em desfavor de modelos que ndo sejam conectados, em rede ou online, pois estes
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permitem uma analise de dados avangada, acompanhamento em tempo real, com acesso remoto ¢
integragdo com outros sistemas, além de agilizar a comunicacdo entre as esferas do governo e

possibilitar tomadas de decisdes mais assertivas.
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