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Resumo:

O objetivo deste estudo foi descrever e analisar artigos publicados online no periodo de 2013 a 2017,
sobre violéncia contra a mulher e area da salde. Para tal foi realizada uma revisdo integrativa de
literatura nas bases de dados online: SciELO e Portal Regional da Biblioteca Virtual em Saude,
utilizando os descritores “violéncia contra a mulher” AND “satde”. Os dados foram
quantitativamente e qualitativamente. O banco final foi constituido por 43 artigos. Foram
identificadas 19 revistas referentes a area de Enfermagem, 08 artigos a area da Saude Coletiva, 07 a
area da Salde Publica, 05 a area da Medicina, 02 artigos evidenciaram uma revista de Psicologia. As
areas das Ciéncias Sociais e Economia foram encontradas em 01 artigo cada. A analise qualitativa
dos artigos permitiu a criagdo de cinco categorias ap6s a andlise dos resumos:
Préaticas/Estratégias/Capacitacdes; Revisdo de literatura; Perspectivas/Representaces da VCM;
Consequéncias/Caracterizagdo da VCM; Avaliacdo/ Analise de politicas publicas e Outros. Foi
constatada a necessidade de producdes em outras areas de conhecimento como a sociologia,
educacdo, direito, entre outras. Sao escassas, ainda, pesquisas voltadas a intervencdo e prevencao da
violéncia contra a mulher.

Palavras-chave: Violéncia Contra a Mulher; Salde; Revisdo Integrativa.

1. Introducéo

A violéncia doméstica pode ser compreendida como sindnimo de violéncia contra a
mulher (VCM), podendo ainda ser considerada um fendmeno extremamente complexo, de
multiplas determinac@es que atinge mulheres em todas as partes do mundo sem distingéo de
cor, racga, idade, classe social ou religido (LUCENA et al., 2017). Tal violéncia tras

consequéncias graves para a saude fisica e mental da mulher, o que repercute em todos os
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sociais (CARTILHA SOBRE A VIOLENCIA CONTRA A MULHER, 2009).

Nesta direcdo, Neto et al. (2015) afirma que a violéncia doméstica € um grave
problema a ser enfrentado por milhares de familias no pais e dada a sua abrangéncia, esse
fendmeno é reconhecido como um problema de saude publica. Partindo desse pressuposto,
esse estudo tem como objetivo identificar e analisar, com base em indexadores online, 0s
estudos nacionais sobre a violéncia contra a mulher e a area da salde, publicados no periodo
de 2013 a 2017.

2. Referencial Tedrico

Entende-se que a VCM ¢ universal, praticada preeminentemente por parceiros ou
pessoas muito proximas das mulheres (BANDEIRA, 2014). Fato evidenciado pelos dados
apresentados pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS), o qual apontou que a violéncia
contra a mulher perpetrada por parceiro intimo apresentou uma prevaléncia de 30% no ano
de 2013.

No Brasil, de acordo com dados do Mapa da Violéncia 2015, a expressao da violéncia
contra a mulher (VCM), entre 1980 e 2013, apresentou um ritmo crescente, tanto em nimero
guanto em taxas. Diante de indices alarmantes e crescentes, foram criados mecanismos de
enfrentamento a violéncia provocada contra a mulher, a exemplo da Lei n° 11.340/2006
também conhecida como Lei Maria da Penha, criada com intuido de coibir a violéncia
domestica e familiar contra a mulher (BRASIL, 2006). Essa Lei visa o enfrentamento a
violéncia doméstica e familiar e em consequéncia a reducdo do alto indice de morte de
mulheres no pais, determina ainda a implantacdo de servicos de atendimento em diversas
areas, bem como enfatiza necessidade e importancia da criacdo de uma rede de atendimento
a mulher vitima de violéncia com articulacdo das politicas publicas, entre elas a Politica
Nacional de Salde.

Tendo em vista de que a mulher vitima de violéncia recorre aos hospitais para receber
atendimento, percebe-se que os servicos de salde séo a porta de entrada para o cuidado. Para
Merhy (2002) apud Moreira et. al. (2014) “[...] o cuidado em saude supde um encontro entre
o profissional de saude e 0 usuario que se caracterize como uma relacdo intercessora, capaz

de articular essas diferentes visdes [...]” (p.817). Os autores enfatizam a necessidade do
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integral em todas as suas dimensdes.

E importante destacar que o Ministério da Sadde lancou em 2004, a Politica Nacional
de Humanizacdo a qual aborda a humanizacdo como “uma politica transversal, supde
necessariamente que sejam ultrapassadas as fronteiras, muitas vezes rigidas, dos diferentes
nicleos de saber/poder que se ocupam da produgio da satide” (POLITICA NACIONAL DE
HUMANIZAGCAO, 2004, p.07). Corroborando com o atendimento humanizado em satde a
mulher vitima de violéncia, Moreira et. al. (2014) deixam claro que os profissionais devem
priorizar as “praticas que se traduzam em modos ndo violentos de relacdo, constituindo-se
entdo como um contraponto as violagdes vividas pelas familias cotidianamente” (p.818).

Diante do contexto apresentado, observa-se que a VCM é um problema social,
multifacetado, politico, econdmico e de saude, que se constitui como um fendmeno crescente
e complexo o que requer a realizacdo de estudos e intervencdes em todas as areas, inclusive
na area da Saude.

3. Metodologia

Trata-se de uma revisdo integrativa com analise qualitativa, elaborado a partir de
publicacBes acerca da tematica investigada. Esse tipo de revisao, segundo Mendes, Silveira
e Galvéo (2008), permite a inclusdo de multiplos estudos para melhor compreenséo sobre a
tematica escolhida, assim, combina tanto dados qualitativos, quanto os quantitativos, que
serdo sintetizados e analisados de forma descritiva.

Os termos de busca utilizados nessas bases de dados foram “violéncia contra a mulher
AND saade”. Os outros critérios de inclusdo utilizados foram: 1) artigos disponiveis na
integra publicados no lingua portuguesa; 2) artigos publicados no periodo de 2013 a 2017; e
3) artigos que apresentasse em seus resumos os termos consultados. O periodo estabelecido
teve como base a investigacdo dos Gltimos cinco anos.

A selecdo foi realizada por meio de duas etapas: Na primeira etapa foram utilizados
os filtros presentes nas bases de dados consultadas: data de publicagéo; idioma de publicacéo;
tipo de documento; documentos disponiveis; buscar palavras/frases nos resumos dos

documentos; e pais de filiacdo. Os artigos selecionados nessa etapa foram recuperados e
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a &rea de conhecimento da qual o artigo estava relacionado e a quantidade de artigos por ano

de publicacdo. O procedimento de andlise qualitativa dos dados realizada com uma leitura
inicial destes resumos, a fim de se classificar tais artigos quanto ao tema estudado ou tipo de
estudo.

4. Resultados e Discussdes

A busca inicial se deu no inicio do més de setembro do corrente ano nas bases de
dados SciELO e Portal BVS, gerando um total de 60 artigos. Apos essa investigacdo foram
excluidos 15 estudos que estavam duplicados entre as bases de dados utilizadas. Outros dois
estudos foram excluidos por falta de adequacdo aos critérios estabelecidos (um estava
publicado na lingua inglesa e o outro tinha como tema principal acfes de protecdo para
criancas e adolescentes). Restaram, portanto, 43 artigos, os quais foram incluidos no banco
final deste estudo.

Como pode ser observado os artigos sobre a violéncia contra a mulher relacionada a
salde, dentro dos critérios especificados neste estudo, constatou que 0 ano com maior nimero
de artigos publicados foi 2014 com um total de 13 artigos. O ano de 2015 apresentou 12
artigos; 10 documentos foram publicados em 2013; 05 artigos foram publicados em 2017; e
2016 apresentou apenas 03 artigos. Considerando que 0 ano de 2017 néo finalizou pode ser
possivel que publicacBes posteriores a data da busca ndo sejam consideradas nessa analise.

Os 43 trabalhos analisados neste estudo 19 estudos estavam vinculados a revistas da
area da Enfermagem, 08 artigos a area da Saude Coletiva, 07 a area da Saude Publica, 05 a
area da Medicina, 02 artigos evidenciaram uma revista de Psicologia. As areas das Ciéncias
Sociais e Economia foram encontradas em 01 artigo cada.

Para classificar tais artigos quanto ao tema estudado ou tipo de estudo, foi feita uma
leitura inicial dos 43 resumos. Foram identificadas as seguintes categorias:

- Praticas/Estratégias/Capacitaces (15): nesta categoria foram incluidos todos os
resumos em que estavam descritos praticas, estratégias e/ou técnicas de intervencgdes que 0s

profissionais de Saude utilizaram frente a VCM.
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- Revisdo de literatura (7): nesta categoria foram incluidos todos os resumos que|

geral ou especifica.

- Perspectivas/Representacdes da VCM (6): nessa categoria foram incluidos todos 0s
resumos de artigos que investigassem as perspectivas e/ou representacbes da VCM de
profissionais da Saude. Além disso, também englobavam resumos que investigavam 0s
sentimentos e percepg¢des desses profissionais em relacdo a VCM.

- Consequéncias/Caracterizacdo da VCM (5): nessa categoria foram incluidos todos
0s resumos de artigos que investigassem possiveis conseqiiéncias da VCM para as proprias
mulheres e/ou familiares ou apresentasse a caracterizacao da violéncia, vitima e autor.

- Avaliacao/Analise de politicas pablicas (3): nessa categoria foram incluidos todos
0s resumos de artigos que avaliassem ou analisasse uma ou mais politica publica, legislacdo
de protecdo a mulher e os atendimentos de salde.

- Outros (7): nessa categoria foram incluidos todos o0s resumos de artigos que néo se
enguadravam em nenhuma outra categoria. Foram incluidos resumos que tratavam de fatores
associados a sobreposicdo de tipos de violéncia, que apresentavam reflexdes tedricas sobre o
tema, e apontavam as notificagdes da VCM.

5. Considerac0es finais

Esta revisdo sistematica teve como objetivo descrever e analisar artigos publicados
online no periodo de 2013 a 2017, sobre violéncia contra a mulher e area da saude. Foi
identificado no periodo estabelecido nessa pesquisa que diversas areas realizaram estudos
sobre a violéncia contra a mulher, tendo a Enfermagem um maior destaque entre elas. Diante
disso, a violéncia contra a mulher se constitui um objeto rico de estudo para diversas areas
do conhecimento por seu carater multifacetado como a literatura indica.

Os achados sobre a violéncia contra a mulher, especialmente quando relacionada a
area da saude estdo longe de ser saturados. No entanto, evidencia-se uma escassez de
pesquisas voltadas a intervengdo e prevencdo da violéncia doméstica contra a mulher, bem como
constata-se a necessidade de produgdes em outras &reas de conhecimento como a sociologia,

educacéo, direito, entre outras.
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