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Resumo: Introducdo: a epilepsia € uma doenca cronica que tem maior ocorréncia na
infancia e adolescéncia, é caracterizada por demonstrar modificacdes no funcionamento do
cérebro. Os portadores da enfermidade apontam por meio dos fatores epileptogénicos,
déficits nas funcdes cognitivas que conduzem em modificaces e alteragdes na memdria.
Dessa forma, a Neuropsicologia tem como foco a analise e avaliacéo a partir dos instrumentos
neuropsicoldgicos (testes), que averiguam as estruturas e o funcionamento cerebral do
portador. Objetivo: revisar as produces cientificas acerca da neuropsicologia, disturbio de
memoria e epilepsia. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo de revisdo de literatura
na base de dados Scientific Electronic Library Online (SciELO), com o0s seguintes
descritores: Neuropsicologia, Epilepsia e Memdria com diferentes combinagoes, utilizando
0 operador booleano AND. Tendo como critérios de incluséo definidos para selecdo dos
artigos: artigos que estejam disponiveis na integra online, nos anos de 2011 a 2016, artigos
publicados em portugués e inglés. Critérios de exclusdo: capitulos de livros, teses,
dissertagdes, editoriais, relatos de casos informais, artigos que ndo disponibilizem o texto
completo online e gratuito, artigos publicados e duplicados em outras bases de dados e que
estejam fora do espago temporal preconizado pela pesquisa. Resultados e discussdes: foram
encontrados 12 (doze) artigos cientificos, excluiram-se 07 (sete) artigos cientificos que néo
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apresentaram relevancia a pergunta da pesquisa, mcluwam -se 05 (cmco) artigos cientificos
que apresentaram relevancia a tematica. Os dados obtidos na avaliacdo neuropsicologica
demonstram que lesdes no lobo temporal direito resultam em disturbios de meméria visual,
enguanto no lobo temporal esquerdo os prejuizos ocorrem na memoria verbal. Conclusao:
constatou-se a presenca de distlrbios de memoria em pacientes com epilepsia no lobo
temporal de ambos os hemisférios. Os portadores de lesdao no lobo temporal esquerdo, tem
como o principal prejuizo déficits na memoria verbal e em casos de leséo no lobo temporal
direito ocorre a diminuicdo da memdria visual. Entretanto, os disturbios de memaria ocorrem
com mais frequéncia quando a patologia é encontrada em ambos lobos temporais.

Palavras-chave: Neuropsicologia, Epilepsia, Memoria.

1. Introducgéo

A epilepsia é uma doenca cronica que tem ocorréncia na infancia e adolescéncia
(ESCORSI-ROSSET, 2011). Se caracteriza por evidenciar modificagdes no funcionamento
do cérebro, fazendo com que o mesmo, ndo emita os sinais corretos ao longo do corpo,
acarretando no portador o aparecimento de crises, sendo elas parcial ou generalizada, na
parcial os sinais restringem-se a uma parte da estrutura e na generalizada os sinais espalham-
se pelo corpo (HOPKER, 2017). A doenca tem origem desconhecida, manifestando-se a
partir de ferimentos na cabeca, traumas, alcool e drogas (HOPKER, 2017). Os portadores da
doenca apontam por meio dos fatores epileptogénicos, déficits nas funcdes cognitivas que
conduzem em modificacOes e alteracdes na memoria (FUENTES et al., 2014). Para guiar
essa revisao elaborou-se a seguinte questdo: Qual é a visdo da neuropsicologia diante do
distarbio de memaria em portadores de epilepsia?

A Neuropsicologia tem como foco a anélise e avaliacdo a partir dos instrumentos
neuropsicoldgicos (testes), que averiguam o funcionamento cerebral, possibilitando um
conhecimento prévio de como a lesdo afeta a vida do individuo, fazendo com que 0 mesmo
restabeleca métodos que beneficiem o estilo e 0o bem-estar na execucdo das tarefas e
atividades da vida diaria (AVDs), contribuindo na reabilitacdo dos impactos gerados pela
doenca. Assim, o objetivo desse estudo € revisar as producgdes cientificas acerca da

neuropsicologia, distirbio de memoria e epilepsia.
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2. Referencial Tedrico

Afirma Guimardes e cols. (2014), que o lobo temporal medial é a localizagdo com
incidéncias mais frequentes e que esta intimamente associada a distirbios de memdria. Em
adultos com Epilepsia do Lobo Temporal (TLE), o disturbio do hipocampo localizado no
I6bulo temporal esquerdo implica em comprometimento da memdria verbal, enquanto, no
que se refere a prejuizos no I6bulo temporal direito resulta na diminui¢cdo da memoria visual.
No entanto, os déficits de memoria ocorrem mais frequentemente quando os focos
epileptogénicos sdo encontrados em ambos os lobos temporais.

Segundo Fuentes e cols. (2014), a avaliacdo neuropsicolégica é importante para
identificar as deficiéncias em dominios especificos, e no que diz respeito ao paciente com
epilepsia, € pertinente para saber a localizagdo cerebral e comprometimento cognitivo que o
mesmo ira apresentar no individuo, envolvendo os aspectos: verbal, ndo verbal, codificacéo,
armazenamento e recuperacdo. A lesdo no hemisfério esquerdo apresenta mais
comprometimento na aprendizagem e memoria para contetdo verbal, e no direito apresentam
comprometimento no contetdo visual. Fuentes e cols. (2014) afirmam que pesquisas
correlatas ndo encontraram dificuldades de aprendizagem e memdria em pessoas com déficits
no hemisfério direito, confirmando a existéncia de déficits de memdria para contetdo verbal
afetando o hemisfério esquerdo.

Em contrapartida, o estudo de Glowinski e Vingerhoets e cols. (apud Fuentes et al.,
2014), no qual envolveu a aplicacdo de teste, concluiu que independentemente do hemisfério
afetado, os sujeitos com epilepsia apresentariam menor desempenho em tarefas de memdria
verbal em comparacao com hemisférios saudaveis. Comparando o desempenho cognitivo dos
individuos, os pacientes com lesdes no hemisfério direito apresentaram desempenho pior do
que os individuos no hemisfério esquerdo em tarefas que utilizam estimulos verbais.
Nenhuma diferenca entre os grupos foi encontrada na questdo de memoria e tarefas de
aprendizagem usando material visual.

A partir dessa controvérsia, foram formuladas duas hipéteses conflitantes. A
primeira hipotese, chama-se de hipotese de dupla concordancia, € que o processamento de
informagdes verbais esté relacionado ao lobo temporal do hemisfério esquerdo, enquanto o
aprendizado e o processamento da memoria de informagdes visuais dependem do lobo
temporal direito. A segunda proposi¢do, que denominamos hipdtese de concordancia
simples, é que aprendizagem e memoria para informagéo verbal depende do lobo temporal
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esquerdo, mas 0 mesmo nao é verdade paraarelacdo entre a memoria visual e o lobo temporal
direito (FUENTES et al., 2014).

3. Metodologia

Trata-se de um estudo descritivo de revisao de literatura na base de dados Scientific
Electronic Library Online (SciELO), com os seguintes descritores: Neuropsicologia,
Epilepsia e Memdria com diferentes combinac@es, utilizando o operador booleano AND.
Tendo como critérios de inclusdo definidos para selecdo dos artigos: artigos que estejam
disponiveis na integra online, nos anos de 2011 a 2016, artigos publicados em portugués,
inglés e espanhol. Critérios de exclusdo: capitulos de livros, teses, dissertacGes, editoriais,
relatos de casos informais, artigos que néo disponibilizem o texto completo online e gratuito,
artigos publicados e duplicados em outras bases de dados e que estejam fora do espacgo
temporal preconizado pela pesquisa.

4. Resultados e Discussdes

Foram encontrados 12 (doze) artigos cientificos, excluiram-se 07 (sete) artigos
cientificos que ndo apresentaram relevancia a pergunta da pesquisa, incluiram-se 05 (cinco)
artigos cientificos que apresentaram relevancia a temética. De acordo com Fuentes e cols.
(2014), a partir das duas hipdteses que foram apresentadas, os achados estdo de acordo com
a concordancia simples, sugerindo que os pacientes com epilepsia com lesdo no lobo a
esquerda apresentaram pior desempenho, sobre a organizagdo dos processos de memoria
episodica para informacGes verbais em tarefas em comparacdo com aqueles com epilepsia
com lesdo no lobo direito.

Guimardes e cols. (2014), a epilepsia do lobo temporal dominante e ndo dominante
resultam no declinio da memoria verbal e diminuicdo da memoria visual, pacientes com a
lesdo no lobo temporal esquerdo sdao mais afetados com relacdo a prejuizos na memoria
verbal, mas interdependente dos focos temporais afetados, os déficits de memaoria ocorrem
com mais frequéncia quando a patologia é encontrada em ambos lobos temporais.

De acordo com Santos e cols. (2011), os dados obtidos na avaliagcdo
neuropsicoldgica demonstram o que se correlaciona com areas focais da disfuncédo cerebral

em pacientes com epilepsia, e ao localizar a disfungdo cognitiva, os achados
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neuropsicoldgicos podem fortlflcar ou rebater dados de outras fontes utilizadas para
encontrar o local da zona epileptogénica.

A avaliacdo neuropsicolégica, conforme as analises de Guimardes e cols. (2014),
contribui para investigar e estimar o nivel intelectual, a atencdo, a percepcao visual, a
afinidade e, em particular, os processos de memaria, nos quais envolve 0s processos verbais
e visuais, colaborando para o diagndstico, a localizag&o e intervencdo neuropsicologica no
tratamento do paciente portador de epilepsia.

5. Considerac0es finais

Apds andlise dos resultados apresentados, constatou-se a presenca de disturbios de
memoria em pacientes com epilepsia no lobo temporal de ambos os hemisférios. Os
portadores de lesdo no lobo temporal esquerdo, tem como o principal prejuizo déficits na
memdria verbal e em casos de lesdo no lobo temporal direito ocorre a diminuicdo da memoria
visual. Entretanto, os distirbios de memoria ocorrem com mais frequéncia quando a

patologia é encontrada em ambos lobos temporais.
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