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Resumo

O presente artigo apresenta reflexdes a
respeito do modo como o Coronavirus —
tratado metaforicamente como Diabo —,
introduziu-se no cotidiano de todos os
habitantes do Planeta, alterando formas
de apropriacdo e vivéncias espaciais,
impondo novas rotinas e praticas
ritualizadas, gerando medo e incertezas
em relacdo ao futuro. Vexacao, obsessao,
possessdo e infestacdo — expressoes de
ataque demoniaco derivadas da tradi¢ao
catolica —, serdo aqui “secularizadas”,
assim como os rituais referidos no texto
romperao com barreiras que contrapoem
racional e légico versus nao racional e
mistico. As diferentes areas/instancias da
vida em que o Coronavirus exerceu seu
poder (para além da saude, stricto sensu)
merecerdo problematizacgdo, tendo como
elementos empiricos dados derivados de
um questionario on-line aplicado a
usuarios do Facebook, além de “memes”
que estiveram presentes, durante 2020,
na mesma rede social.
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Abstract

The article herewith puts forward
considerations on how the Coronavirus —
metaphorically treated as “the Devil” —
has mingled with peoples’ ordinary lives
worldwide, changing forms of
appropriation and spatial experiences,
imposing new ritualized routines and
practices, bringing about fear and
uncertainty about the future. Vexation,
obsession, possession and infestation —
expressions of demonic onslaught
embedded in the Catholic tradition — will
here be “secularized.” Likewise, the rituals
referred in the text will break down
barriers that oppose the rational and
logical versus the non-rational and
mystical. The different areas or instances
where the Coronavirus has weighed down
its power beyond the area of health (in its
strict sense) will demand critical thinking
based on empirical data included in an
online questionnaire addressed to
Facebook users, in addition to “memes”
that have been added since 2020.
Keywords: Pandemics, Coronavirus,
Rituals, Exorcism, Spaciality.

Introducao — quando o Diabo se apresenta

“Eu sou aquilo a que tudo se opoe” (Pessoa, 2004).

O Coronavirus (SARS-COV-2) e a Covid-19, doencga por ele provocada, tém feito
parte de nossa realidade desde fevereiro de 2020, quando, oficialmente, ocorreu o
registro do primeiro caso no pais. Desde entaol!, ja foram contabilizados cerca de
duzentos e trinta milhoes de casos confirmados no mundo, com quase quatro milhées

e oitocentos mil mortos. S6 no Brasil, ja estamos na casa dos seiscentos mil 6bitos,

10 presente artigo foi finalizado em 13 de setembro de 2021, antes do aparecimento da variante
Omicron, detentora de um alto potencial de contagio, que fez disparar o nimero de infectados por todo
o mundo, levando a OMS, a comunidade cientifica, profissionais de saide e muitos governantes a
reforgarem a importancia de manutenc¢éo de medidas restritivas/preventivas.
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numero que coloca o pais em um nada honroso segundo lugar no ranking das nagoes
mais atingidas, perdendo apenas para os Estados Unidos.

Cientistas do mundo tém se dedicado freneticamente ao
desenvolvimento/producao de vacinas e/ou medicamentos capazes de conter o avanco
da pandemia e, consequentemente, de sua letalidade. Ja houve varias conquistas
neste sentido, embora ainda se constate um acesso desigual aos imunizantes, tendo
as nagoes mais ricas largado na dianteira e, de alguma forma, conseguido resultados
mais favoraveis, sobretudo no que se refere a diminuigao do nimero de ébitos e de
ocupacao de leitos de UTI. Ainda que as vacinas sejam vistas, no momento, como
nossas maiores aliadas, sempre somos lembrados de que ela, sozinha, ndo nos isenta
de outros cuidados, recomendados pela OMS (Organizac¢do Mundial de Saude), por
infectologistas, virologistas e demais especialistas, que seguem, basicamente, em
uma mesma dire¢do: a de que o enfrentamento da Covid-19 requer investimento em
distanciamento social, no uso de equipamentos de protecio individual e na assepsia
frequente das méos. Malgrado tais recomendagdées é comum observarmos,
principalmente nas ruas, pessoas que nao se preocupam em seguir tais regras de ouro,
sendo recorrentes atitudes que demonstram absoluta falta de empatia, de
responsabilidade, de solidariedade, de autocuidado e de cuidado com o outro,
resultando na dificuldade de combate ao virus.

Em tempos em que os contatos mais proximos soam como potencialmente
perigosos, as redes sociais se transformaram em um campo fértil para a percepcao de
como a pandemia impactou a vida de todos, independentemente de classe social,
género, raca ou local de moradia, embora alguns grupos ou sujeitos sociais venham
sofrendo seus efeitos mais perversos. Impoténcia, medo, soliddao e incerteza sao
sentimentos que se apresentam de forma recorrente nas postagens e comentarios
realizados no Facebook, no Instagram e no Twitter.

A violéncia, o desemprego e a falta de perspectiva sdo igualmente retratados nas
diferentes midias como realidades que mostraram suas faces ainda mais cruéis neste
momento, sobretudo entre segmentos que, em tempos de “normalidade”, ja4 eram
afetados por tais fendmenos, como mulheres, profissionais do sexo, negros, jovens,

pobres, moradores de favelas e bairros periféricos. E quando um mesmo individuo se
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“enquadra” em mais de uma destas “categorias”, o efeito devastador tem sido ainda
maior em sua vida.

Os novos desafios colocados pela pandemia, bem como habitos que tiveram que
ser alterados, tendem a mobilizar os internautas em termos de debates/polémicas,
sendo frequentes as referéncias as mudancas no mundo do trabalho (as principais
delas sao o trabalho remoto e o home office) e no processo de ensino-aprendizagem —
em que estudantes e professores tiveram que se adequar as aulas on-line. As rotinas
familiares igualmente foram alteradas, sendo exigida de todos os membros da familia
a assungao de tarefas que antes costumavam ser “terceirizadas” (sobretudo entre os
segmentos médios e mais abastados), como a faxina da casa, o preparo das refeicoes,
a compra, a higienizacao de alimentos e a organizacao da despensa. Sao patentes, da
mesma forma, as expressoes de frustracio diante de projetos que precisaram ser
adiados, abandonados ou redimensionados, como festas de casamento e aniversario,
viagens, cursos, dentre outros.

Embora muitas postagens que pude acompanhar no Facebook ja indicassem a
dimensdo dos impactos provocados pela chegada do Coronavirus nas diferentes
dimensées da vida das pessoas, considerei que apenas toma-las como “objetos de
pesquisa” nao seria suficiente, pois quando alguém socializa determinado contetdo
nas redes sociais, em geral o que busca é a admiracao, a aceitagido, o engajamento e

os likes. Segundo Deslandes e Coutinho:

Assim, o “outro” apresenta-se como uma audiéncia oculta, que
constantemente medeia a forma de apresentacio de si nas redes sociais.
N&o a toa, os estudos de Goffman retornam com forca. Na pretensio de
ser amado, apreciado e aplaudido, os individuos estariam submetidos ao
que Sibilia chamou de “tiranias da visibilidade”, tendo de estilizar e
cultivar suas imagens aos moldes de personagens da midia audiovisual. A
hiperexposi¢do torna-se assim uma caracteristica intrinseca desta
socialidade digital, numa projecdo palindptica, em que muitos vigiam
muitos. (DESLANDES; COUTINHO, 2020, p. 3).

Percebi que nao precisaria desconsiderar os posts feitos pelos meus amigos e
amigas, mas seria importante ir além deles, visto que, de alguma forma, poderiam
estar contaminados de modo indelével pelo “efeito plateia”. Eu desejava conhecer

mais sobre a forma como enfrentavam a pandemia e, devo confessar, acreditava que
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1sso também me permitiria problematizar minha prépria vida, situar-me diante de
um contexto tao singular, exorcizar meus proprios demonios.

Desenvolver pesquisa social em tempos de pandemia, de fato, ndo se coloca como
tarefa facil. Percebo, em conversas com colegas e alunos, o quanto as Ciéncias Sociais
e Humanas sentiram-se desafiadas ao longo deste ultimo ano. As relagdes sociais
foram 1mpactadas e, por extensao e consequéncia, as disciplinas que se voltam para
elas acabaram por ter que se redimensionar, adequando-se aos novos tempos,
langando méao de outros recursos e suportes metodologicos, utilizando-se
ostensivamente da tecnologia para o estabelecimento de contato, rompimento de
barreiras, aproximag¢do aos sujeitos, em um momento em que isolamento e o
distanciamento colocaram-se na ordem do dia. Em relagio ao papel da tecnologia na

pesquisa social, reporto-me novamente a Deslandes e Coutinho, que afirmam:

Essa mudancga de paradigma em relacdo ao papel da tecnologia nas
pesquisas sociais tem como principal desdobramento pratico a tomada de
consciéncia, por parte do pesquisador, de que a tecnologia tem esse duplo
carater: se por um lado ela é o 16cus privilegiado onde os interlocutores
desenvolvem suas interagdes, por outro ela auxilia na extracgio,
mensuracao e analise dos dados. Assim, todas as etapas da pesquisa serio
mediadas pelo mundo digital, desde sua andalise exploratéria de
reconhecimento do campo até a escrita do texto final, e neste percurso
havera pouca distincéo entre o offline e o on-line. (2020, p. 4).

A alternativa que vislumbrei para me aproximar daqueles(as) que fazem parte
da minha “rede” e desvendar os dilemas que a eles(as) se impunham naquele
momento foi o questionario on-line, tendo clareza de que, como qualquer outro
instrumento de pesquisa, possuil vantagens e desvantagens, possibilidades e limites.
Ele foi elaborado na plataforma Google Forms, o link disponibilizado através do
Facebook, ficando acessivel entre os dias 10 e 30 de setembro de 2020. Os
respondentes nao precisariam se identificar e foram devidamente informados sobre o
uso que seria feito do material conseguido. No total, obtive 94 respostas, de um
universo de cerca de 541 “amigos” e “amigas”.

Além das questbes que visavam tracar um perfil dos respondentes e conhecer
um pouco de suas rotinas e das novas demandas e expectativas colocadas (ou
anuladas) diante/pela pandemia, inseri no questionario duas perguntas que tinham
“memes” como possiveis respostas, tendo em vista a percepcdo de que, em muitas

ocasiodes, eles assumiram um potencial de expressdo das novas dinamicas impostas
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pelo Coronavirus. Parece uma ironia pensarmos que, ao surgirem, os “memes” sobre
a pandemia acabaram assumindo um carater viral, muitas vezes pandémico,
transmutando nossas dores e aflicbes em elementos risiveis, como se isso fosse capaz

de expurgar todos os demonios que insistiam em nos confrontar.2

Figura 1 - A “memificacdo” da pandemia.

COMO ESTA O MUNDO AGORA... ‘
\
iy

Fonte: Facebook.

Uma fala trazida por Fernando Pessoa (2015) em “A Hora do Diabo” pareceu-me

: : : : « : ” - ,
pertinente para sintetizar o sentimento da “humanidade” em relacao ao Coronavirus:
“sua presenca neste universo é a de quem néao foi convidado”. Algado a categoria de
demonio implacavel e invisivel, ele ndo somente impinge diferentes ataques aos
nossos corpos, ao ambiente, aos nossos projetos de vida, como nos leva a busca e a
adocdo de praticas ritualisticas que, aqui, de forma metaférica, analisarei como

estratégias de exorcismo.

2Vale ressaltar que os “memes”, esse fenomeno da internet que se refere ao desfile de imagens, frases,
gifs, videos ou qualquer outra forma de contetido que viraliza pelas redes sociais, sites, e-mails e
aplicativos de mensagens, ndo apareceram apresentando a mesma conota¢do que possuem hoje. A
origem do termo antecede a era da internet, tendo sido criado em 1976 pelo bidlogo Richard Dawkins
(2007, p. 330), que considerava o “meme” como equivalente cultural do gene, sendo a unidade béasica
de transmisséo cultural que se d4 por meio da imitagdo.
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1. Construindo um perfil para além do perfil!

Embora o Facebook tenha incentivado seus usuarios a produzirem seus proprios
avatares, nao foi a eles que recorri para conhecer com mais profundidade as
caracteristicas dos sujeitos pesquisados. Tampouco agi como stalker em busca de
informagoes disponibilizadas em seus perfis na citada rede que, em geral, sdo pouco
reveladores, seja em nome da manuteng¢ao da privacidade, seja em nome da
preocupagao com o “olhar do outro”.

Ao disponibilizar o questionario on-line, deixei claro que gostaria de ter como
participantes da pesquisa somente pessoas com mais de 18 anos. Tal escolha nao foi
por desconsiderar o impacto da pandemia também sobre criangas e adolescentes, mas
por acreditar que envolver tais segmentos talvez pudesse gerar situagoes conflituosas
entre eles e seus pais/responsaveis, o que exigiria maior/melhor esclarecimento em
relagdo a alguns temas tratados no instrumento de investigacdo e poderia trazer

dilemas éticos que eu nao conseguiria resolver, considerando o carater da pesquisa.

Grafico 1 - Faixa etaria dos respondentes.

m18-29
30-45
m46-59
® 60 ou mai
Fonte: Autora (2021).
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Nao me impressiona o fato de que o grupo que mais respondeu tenha sido aquele
que se encontra na mesma faixa etaria que eu — entre 46-59 anos, o que é
compreensivel, pois no meu perfil este é o segmento predominante. Chamou-me a
atencdo a baixa adesdo de pessoas com idades entre 18-29 anos, que figuram em
numero significativo no grupo com quem mantenho amizade, principalmente alunos
e ex-alunos. Estariam os jovens pouco dispostos a “refletir” sobre a pandemia, a falar
sobre ela? Pergunta que permanecera aqui sem resposta. Estranho é perceber que,
em termos percentuais, ficaram atras até dos idosos, que costumam ser mais
refratarios ou a ter mais dificuldades quanto a utilizacdo das redes sociais e da
tecnologia, sendo taxados, muitas vezes, de “analfabetos digitais”. Contudo, tal
realidade talvez venha se alterando ao longo de um periodo tao atipico, incentivando-
os a busca de atualizagdo em relagao aos meios informacionais. E fato que a pandemia
provocou o distanciamento de seus entes queridos, sendo as redes sociais e o0s
aplicativos de mensagens e comunicagdo os recursos utilizados para “matar a
saudade”, estar mais perto dos filhos, netos e amigos — realidade que pude constatar
dentro da minha propria casa ao observar o comportamento da minha méae, que fez
do smartphone e de seus aplicativos importantes aliados para interagir com parentes
e colegas.

Quanto ao sexo, as mulheres mostraram-se mais disponiveis para responder a
pesquisa, o que nao indica necessariamente que tiveram mais tempo que os homens
para dedicarem-se a tal empreitada. Embora elas estejam presentes em maioria no
meu rol de amizades (414 mulheres, representando 76%, versus 127 homens,
representando 24%,), em termos proporcionais foram as que, igualmente, mais se
envolveram com a pesquisa. Foram 78 mulheres respondentes - 14,41% do total de
amigos e 18,84% das amigas mulheres, contra 15 homens - 2,77% do total de amigos
e 11,81% dos amigos homens.

As respostas das minhas amigas, vistas na sua globalidade, deixaram bem claro
que nao dispunham de muito tempo livre, mas que, apesar da sobrecarga de trabalho,
abriram um espaco na “agenda” para responderem ao questionario. Pelo que pude
constatar, foram elas as mais afetadas pela pandemia, ja que abarcaram grande parte
das tarefas domésticas praticamente sozinhas. Muitas das inquiridas, também maes,

assumiram o acompanhamento das criancas nas aulas on-line, além de terem que dar
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conta das atribui¢oes derivadas de suas proprias atividades profissionais, seja quando
as mantiveram presencialmente, seja quando partiram para o home office. 24 horas
tornaram-se, de certo modo, insuficientes para tantas demandas e responsabilidades.
Para varias “amigas” presentes na minha rede social, a experiéncia do trabalho em
casa, provocada pela pandemia, quebrou o encanto daquilo que era sonhado por
muitas, ou visto como uma grande vantagem: ter a possibilidade de contar com um
horario mais flexivel e, ao mesmo tempo, poder participar mais da cria¢ido dos filhos.
A realidade mostrou-se bem diferente da expectativa, dada a dificuldade de
gerenciamento do tempo, levando-as ao sentimento de impoténcia e a exaustao fisica
e mental, a exemplo do que é sustentado por Sampaio:
Ao fim da peca, ao apagar das luzes, com realidade posta, a mulher, e s
ela, sabe da impossibilidade de ser uma Argonauta. Outros podem inferir,
estudar, mas a dor é dela. Ainda que negue, que siga equilibrista por
sendas, toda prosa e sorridente, sentir que o superpoder nio existe, que é

uma representacdo impositiva, causa angustia, desespero, desamparo e
culpa. (SAMPAIO, 2020, p. 305).

Um dado importante em relagdo ao perfil dos respondentes refere-se ao fato de
68% deles estarem cursando ou ja terem concluido um ou mais cursos de pos-
graduacao, 27% cursarem ou ja terem finalizado algum curso superior e apenas 4,2%
terem apenas o ensino médio. Olhados sozinhos, tais percentuais talvez ndo indiquem
muita coisa, além de serem compativeis com o que poderia se esperar de pessoas que
fazem parte do “circulo de amizades” de alguém que possui perfil muito préoximo ao
daqueles que predominaram na pesquisa. Porém, se tais informacoes forem cruzadas
com algumas extraidas de outros itens do questionario, elas serdo capazes de nos
dizer muito do que tornou a vivéncia da pandemia uma situacgao diferenciada (e talvez
“privilegiada”) para estes segmentos, revelando algumas desigualdades, que teitmam
em se reproduzir no contexto social brasileiro.

50% dos inquiridos mantiveram seus vinculos empregaticios — muitos deles
funcionarios publicos que, presencialmente ou em home office, garantiram seus
salarios integrais, situa¢do que em um momento marcado por grande instabilidade
na economia soa como um alivio, uma preocupagdo a menos. Alteracdo nos
rendimentos também nao foi sentida pelos 18% que ja se encontram aposentados.

Drama maior tem sido vivido pelos que, como autonomos ou informais (6,38%),
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tiveram suas atividades afetadas ao longo de 2020, bem como pelos desempregados
(9,57%), que demonstraram sentimentos de incerteza e medo diante do porvir e total
incapacidade de gerir o presente. Entre o restante (bolsistas e autonomos que
afirmaram nao terem sido, ainda, impactados pela conjuntura), foi possivel constatar
uma dificuldade de fazer planos e uma angustia recorrente, devido a
imprevisibilidade que se apresenta quando o assunto é o futuro. Ficou patente,
todavia, que a vivéncia da pandemia como um momento dramatico, prenhe de
incertezas, apareceu entre a maioria dos inquiridos, inclusive entre os mais
“afortunados” - aqueles que gozam da seguranca gerada pelo salario, pelos proventos
da aposentadoria ou pelo emprego estavel. E sobre isso, vale destacar que a renda
familiar dos que responderam ao questionario é bastante alta, considerando que mais
de 50% dos brasileiros, em 2020 e segundo dados do IBGE, viviam com um salario

minimo ou menos (indice que, certamente, teve uma piora em razao da pandemia).

Grafico 2 - Renda familiar dos respondentes, em salarios minimos.

W Menos de 2
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® Mais de 10

Fonte: Autora (2021).

2. Sobre o ataque demoniaco...

Em um outro texto/artigo que escrevi (MAIA, 2020b), ainda no primeiro
trimestre da pandemia, ressaltei a potencializa¢do do papel de abrigo assumido pela
casa diante desta realidade tao particular. Sobretudo no inicio da crise sanitaria

global, o “confinamento” (ou distanciamento) foi levado mais a sério e, em casa,
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colocavamo-nos em uma condig¢do de quase apartacao em relacdo ao mundo exterior.
A rua, os espacos publicos, os estabelecimentos comerciais, os transportes coletivos e
as escolas sofreram um brusco esvaziamento, em que cada um (que podia,
obviamente), buscava proteger-se do vilao invisivel, este Diabo extremamente
perigoso e mortal ou, como sugeri no referido texto, daquele “inimigo cujas trancas,
cameras de seguranca, cercas eletrificadas, guaritas ou quaisquer outros mecanismos
nao sao capazes de evitar” (MAIA, 2020b, 115). Nosso medo era tao grande que, em
certa medida, criamos ser possivel transformar a casa em um verdadeiro bunker ou,
talvez, em uma bolha asséptica, refrataria a possessido pelo Coronavirus. Ele,
contudo, mostrou-se implacavel e, vencendo as barreiras fisicas estabelecidas por
portas e paredes, adentrou nossas vidas e nos atacou de diversas formas, submetendo-
nos a toda sorte de sofrimento.

Na doutrina catdlica, segundo Sartin (2016, pp. 449-50), o ataque demoniaco
pode se dar por meio da vexacao, que é o momento em que o demonio causa feridas
na saude, nos bens, no trabalho e na vida afetiva da pessoa; pela obsessao, através
da qual ele produz pensamentos repetitivos e destrutivos, deixando a pessoa
prostrada, desesperada e, até mesmo, tentada ao suicidio; pela possessao, que, sendo
o nivel mais intenso da subalternizacdo demoniaca, o individuo perde o controle do
seu corpo sendo invadido pela alma das trevas, que fala e age por ele; e, por fim,
através da infestacgao, que se configura como a fase na qual a acdo diabdlica se
estende sobre as casas, os objetos e os animais da pessoa. Livrar a pessoa destes males
exige o recurso ao exorcismo que, na qualidade de ritual de expurgacao, “é o meio
através do qual a sua presenca [do Diabo] é designada, nomeada, assinalada”
(SARTIN, 2016, p. 451).

Vale ressaltar que tanto o exorcismo quanto as diferentes expressoes do ataque
demoniaco aqui referidos nao devem ser tomados de modo literal, em uma associacao
direta a tradicao catodlica, mas penso que, enquanto metaforas, tais referéncias podem
soar como Interessantes. Cabe aqui abrir parénteses para dizer, a exemplo do

sugerido por Lakoff e Johnson, que:
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A metafora estd infiltrada na vida cotidiana, ndo somente na linguagem,
mas também no pensamento e na acgdo. Nosso sistema conceitual
ordinario, em termos do qual ndo s6 pensamos, mas também agimos, é
fundamentalmente metaférico por natureza. (LAKOFF; JOHNSON,
2002, p. 45).

Assim, na qualidade de metaforas, é possivel pensarmos os varios ataques que
nos tém sido impingidos pelo Coronavirus (aqui elevado a categoria de demonio) como
submissao ao sofrimento. E é sobre cada um deles que trataremos nas subsecoes a

seguir.

2.1. Vexacao

Entre aqueles que responderam ao questionario, a vexacao foi o tipo de ataque
mais mencionado, tendo sido percebida nos mais diferentes campos da vida. Dai, no
presente artigo, ser ela a mais detalhada. Ficou evidente que o Diabo tem afetado
seus corpos, comprometido sua saude (tanto fisica, quanto mental), provocado danos
irreparaveis nas suas atividades laborativas, na vida afetiva e relagoes familiares e
de amizade, assim como nos seus projetos.

A excecao dos aposentados - 18%, como ja informado anteriormente -, todos os
demais sofreram algum tipo de impacto na dimenséo do trabalho, seja em decorréncia
da alteracdo no modo de trabalhar (tendo a maioria passado a desenvolver suas
atividades laborativas de casa, em regime remoto e/ou home office, para as quais nao
estavam preparados ou dispunham de condigoes ideais em seus domicilios), seja
perdendo clientela, reduzindo ganhos/salarios (autonomos ou “biscateiros”), seja
sequer vendo perspectiva de ingresso ou retorno ao mercado formal de trabalho
(situagbes vivenciadas, especialmente, pelos mais jovens, no primeiro caso, ou
desempregados/informais, no outro).

No campo da vexagao também se colocam todas as formas de evitacdo em relacéo
ao outro que tiveram que desenvolver durante a pandemia, sendo as mais citadas
aquelas que afastaram os filhos dos pais 1dosos, amigos, namorados, relagoes
marcadas por beijos e abragos, que se tornaram praticas interditadas. Dentre os
respondentes, 82% relataram que mantiveram total distanciamento social, criando
estratégias de afastamento, inclusive dentro da prépria casa, com aqueles com quem

conviviam. Somente cinco entrevistados (5,3%) afirmaram continuar levando uma
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vida normal, sem qualquer preocupac¢do com o contexto pandémico. Quanto aos
demais, o distanciamento s6 foi rompido em situacoes excepcionais, em geral ligadas
as demandas de trabalho, 1das eventuais a farmadacia, ao supermercado, ao banco, as
consultas médicas, ou para responder a alguma necessidade apresentada por um
familiar mais idoso ou com comorbidades, visando preserva-lo da circulagio pelo
espaco publico, devido a sua maior vulnerabilidade.

Como forma de compensacdo do distanciamento, o acesso as redes sociais
colocou-se como estratégia e, nesse contexto, os diversos usos que os respondentes
fizeram delas confluem com o descrito por Cardoso e Lamy, que sugerem que elas se
constituem a partir de:

Uma divisdo possivel em actividades de fortalecimento de lagos sociais
para com amigos e conhecidos (Mensagens, Chats, Alertas de
Aniversarios, Escrita na Parede), gestdo de capital social (Procura de
Amigos, Envio de Presentes, Jogos, Criacdo de grupos) entretenimento
(Quizzes e Testes), expressio identitaria (Colocacdo de Videos) e
intervencao social (Apoio a Causas). (CARDOSO; LAMY, 2011, p. 79).

Através das redes sociais, durante a pandemia, tem sido possivel amenizar a
saudade, mas ndo a exorcizar por completo, dada a necessidade de manutenc¢ao do
distanciamento social (sobretudo em respeito aos mais vulneraveis, como idosos e
doentes cronicos). WhatsApp (76,3%), Facebook (63%), Instagram (52,1%), Zoom
(44,7%), Google Meeting (44,7%) e Skype (9,6%) foram as plataformas/aplicativos
mais mencionadas pelos inquiridos. Importante ressaltar que o maior destaque fo1
atribuido aos que permitem fazer reunides, favorecendo, inclusive, que varias pessoas
de uma mesma familia ou grupos de amigos, bem como colegas de trabalho possam
interagir, realizar festinhas e happy hour, tentando manter uma vida social ativa, na
qual cada um permanece protegido dentro do seu proprio quadrado.

Muitas reunides de trabalho, atividades escolares/académicas migraram para
este novo contexto — e, nestes casos, os encontros e as trocas assumiram uma funcao
utilitaria e compulséria, para além da dimensdo afetiva, como verificado nas
situagdes anteriores — e, por conseguinte, ndo foram encaradas com a mesma
positividade observada nas interacgbes realizadas entre familiares e amigos. Ao
contrario, foram tratadas como um fardo.

Ainda no ambito da vexacdo, o Coronavirus impos a 45% dos respondentes
algum tipo de conflito no contexto doméstico (ou varios deles, concomitantemente). O

Vade retro, Coronal Sobre corpos, espacialidades, ataque demoniaco e rituais de exorcismo em tempos de 175
Pandemia | Rosemere Maia



Latitude | v. 15, n. 2| pp.163-194 | jul./dez., 2022 | ISSN: 2179-5428

mais mencionado foi aquele referente a distribuicao das tarefas de casa (26,6%). As
mulheres foram as que mais relataram essa situacido. Apesar de todas as conquistas
alcancgadas por elas para além do espacgo privado (como seu ingresso no mercado de
trabalho e seu protagonismo politico), a dimensdo do cuidado, como ja referi
anteriormente, ainda lhe é imputada, quase que com exclusividade - seja em relacéo

a casa, aos filhos, ao marido, ou aos pais?. Segundo Melo et. al:

Essa mudancga no papel feminino ao longo destas ultimas décadas néo teve
como contrapartida uma transformac¢do no papel masculino. Porque, na
verdade, os papéis de cada ator social sdo desempenhados em interacao
com o outro, relacdo de troca e reciprocidade: se um muda, o outro tem que
mudar. O papel feminino mudou sem que o papel masculino fosse
fundamentalmente tocado. (MELO; et al., 2007, 437)

Dai a razao principal dos dissensos, ja que a maioria dos homens, quando muito,
demonstraram-se dispostos a “ajudar”, e ndo a compartilhar. E isso, pelo que pude
observar, fez uma enorme diferenca na vida das minhas amigas do Facebook, ja que
as atividades ligadas ao cuidado somente foram realizadas pelos maridos e
companheiros quando nao chegaram a atrapalhar aquelas entendidas por eles como
de sua competéncia. O pior é que, em vAarias situagbes, as criang¢as e 0s jovens
acabaram por reproduzir comportamentos semelhantes e, da mesma maneira que os
homens adultos, resistiram em “fazer a sua parte”. Nem o fato de todos estarem ali
confinados, na experiéncia da “quarentena”, foi1 capaz de atribuir a visibilidade
merecida ao trabalho doméstico, que impoe as mulheres horas a fio de dedicagéo, sem
que tenham como contrapartida uma justa medida de seu valor no que toca a esfera
da reproducao social. A seguir, dois “memes” que circularam na internet, naquele

momento, bastante representativos desta situacao.

3Em relacdo a essas e outras expressoes das relagoes desiguais estabelecidas entre homens e mulheres,
vale dizer que elas néo se verificam s6 no Brasil. Os dados revelados pelo “Relatério de 2021 sobre a
igualdade de género na UE”, publicado pela Comissido Europeia, € ilustrativo da questio, evidenciando
um maior envolvimento das mulheres em atividades ligadas a satide e a assisténcia social - 76% (logo,
mais vulneraveis a contaminacio pelo virus e ao esgotamento fisico e mental). Foram elas as que mais
sofreram com o desemprego e que ndo conseguiram operar em home office, justamente por trabalharem
em lojas, hospitais e cuidados de satde. Para as mulheres, o trabalho doméstico consumiu grande
parte dos seus dias, levando-as a gastarem, em média, 62 horas semanais no atendimento as criangas
(contra 36 horas para os homens), ao passo que o cuidado com a casa lhes tomou 23 horas (contra 15
horas para os homens). Para mais detalhes, consultar: <https://ec.europa.eu/info/files/2021-report-on-
gender-equality-in-the-eu_en>. Acesso em: set. 2021.
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Figuras 2 e 3 - “Memes” sobre trabalho em casa.

Fonte: Facebook (2021).

Esta discussao acerca do trabalho doméstico liga-se intimamente a uma outra
dificuldade apontada por 20,2% dos inquiridos, que se refere a compatibilizag¢io entre
atividades profissionais com atividades domésticas. Sobre isto, afirmam Mendes et
al.:

A relacdo entre trabalho e rotina familiar é uma questio central para o
home office. A percepcéo de atratividade do trabalho domiciliar costuma
ter inicialmente maior impacto sobre individuos casados e com filhos, por
acreditarem que terdo mais tempo com a familia ao economizar com o
deslocamento até o posto de trabalho. Todavia, a proximidade com a
familia n&o significa que a pessoa conseguira estar disponivel e cuidar dos
filhos a todo momento (TREMBLAY, 2002). A percepcao sobre o equilibrio
entre tempo de trabalho e tempo livre ou familiar dependera do tamanho
da familia e da habitacdo, do estilo de vida da familia e da relacido entre
seus membros (BARROS; SILVA, 2010). De modo geral, o apoio e
compreensio da familia acerca da realidade de trabalho no domicilio, bem
como o estabelecimento de limites entre as distintas rotinas (pessoal e
profissional), sdo essenciais para que o ambiente seja saudavel e
equilibrado para ao trabalho (RAFALSKI; DE ANDRADE, 2015).
(MENDES et al., 2020, p. 168).

Os paradoxos que permeiam o home office — ou o trabalho remoto — parecem-me
esclarecedores para a compreensao dos dramas vividos pelos inquiridos, sobretudo
quando relacionamos a eles outras questées (ou conflitos) também relatadas (os),
como a disputa por equipamentos entre os membros da familia — adultos e criancas

(e no contexto da pandemia, até os 1dosos) —, em um momento em que O0s
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computadores, smartphones, tablets, tornaram-se fundamentais a conexido com o
mundo exterior (seja para trabalho, compras, lazer, comunicagdo com amigos, jogos
etc.); afalta de privacidade (levando a situagoes inusitadas, interferéncias familiares
durante reunides de trabalho, intromissdo de olhares externos sobre o contexto

doméstico — o que, para alguns, pode gerar desconforto).

Figura 4: - “Meme” sobre as “novas” formas de conexdo com o mundo exterior.

Fonte: Facebook (2021).

Figuras 5 e 6 - “Memes” sobre conflitos durante a pandemia.

Quando a familia néo te atrapalha no >
home office... <

2 PRA AGUENTAR MARIDO

.~

0 DIA TODO EM CASA!
DURANTE A QUARENTENA

Fonte: Facebook (2021).
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O 1mpacto que as redes sociais tiveram na vida das pessoas é sentido quando
mencionaram o numero de horas que se mantiveram conectados. Dentre os
respondentes, somente cerca de 25% disseram passar menos de uma hora “plugados”;
26,6%, de uma a duas horas; 18,1%, de duas a quatro horas; 28,8% mais de quatro
horas, alguns chegaram a mencionar que ficam conectados durante todo o dia. As
redes sociais tornaram-se, para muitos, uma das principais “janelas para o mundo”*
—nem sempre a mais segura —, ja que, como bem sabemos, tanto podem conectar como
podem provocar dissensos; podem informar, mas podem disseminar fake news; podem
distrair ou, ao contrario, levar a dependéncia e a depressao. Este papel contraditorio
assumido pelas redes sociais e potencializado durante a pandemia é analisado pela

pesquisadora Suely Deslandes, do Instituto Fernandes Figueira/FIOCRUZ:

Em primeiro lugar, o uso intensivo da internet pode gerar uma adi¢do, um
uso compulsivo, definindo uma dependéncia e centralidade do uso da
internet em relacdo a qualquer outra acdo cotidiana. A participacio
intensiva nas redes sociais também pode gerar um “excesso”’ de
informacdo ou, em muitos casos, desinformacdo sobre a pandemia. O
excesso de informacio pode gerar ansiedade e a difuséo da nogdo de um
“medo global”, com énfase no nimero de mortes e previsées das curvas de
contagio. Por outro lado, a depender das redes a que se esta vinculado, as
redes sociais podem prover um conjunto de fake news, que descredibilizam
a ciéncia, o conhecimento epidemioldgico e as orientagoes sanitarias. No
caso de criancas e adolescentes, o uso intensivo também pode aumentar
as chances de sofrer e praticar violéncias na ambiéncia digital.
(DESLANDES, 2021).

A suspensao e/ou o adiamento de projetos também foram mencionados de forma
muito enfatica e recorrente por parte dos(as) respondentes. Em uma das questoes
abertas apresentadas no questionario, muitos foram enfaticos ao expressar o desejo
de retoma-los o quanto antes, tdo logo as condi¢bes sanitarias permitam. Dentre os
desejos/projetos mais mencionados, voltar a viajar foi aquele que obteve o maior

RN 13

numero de menc¢oes. Se 0 associarmos a outros desejos como “voltar a ser livre”, “poder

”

1r para a rua sem medo”, “passear pela cidade”, torna-se patente o quanto a pandemia

4Utilizo, mais uma vez, de uma metafora ao me referir as redes sociais como janelas para o mundo.
Compreendo, a bem da verdade, que elas, assim como outros “recursos” de comunicac¢io, constituem
fontes de mudanca, valores, atitudes, formas de encarar o mundo, ideologias, olhares sobre o “outro”,
mundos e futuros possiveis, a exemplo do que é sugerido por Cardoso e Lamy (2011, p. 74), tendo esta
dimens&o mais ampla ficado bastante evidente durante a pandemia.
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alterou nossas referéncias espaco-temporais, o quanto constrangeu nossa mobilidade,
quantas interdi¢cbes impos a nossa liberdade de ir e vir, quantas novas fronteiras
(re)criou. O virus foi capaz de colocar todos em uma situacio tal de imobilidade,
independentemente de classe social, em um contexto em que, segundo Bauman, “a
mobilidade galga ao mais alto nivel dentre os valores cobigados — e a liberdade de
movimentos, uma mercadoria sempre escassa e distribuida de forma desigual, logo se
torna o principal fator estratificador de nossos tardios tempos modernos ou pos-
modernos” (BAUMAN, 1999, p. 8). Tivemos que nos recolher a localidade. O “stay
home” tornou-se, de certo modo, privilégio para aqueles, cujos limites de contato com
o “exterior” passaram a ser as paredes, portas e janelas, e ndo mais os 6rgaos de
controle migratério ou as aduanas, ja que muitas fronteiras foram fechadas para

evitar a circulacao do virus.

Figuras 7, 8 e 9 — Memes sobre projetos e mobilidade.

MUDANCA DE PLANOS
PARA A SEMANA SANTA

“A GENTE VAI CASAR QUANDO

Estou em um cruzeiro:

Cruzo a sala, cruzo a
cozinha, cruzo para o
quarto...

Fonte: Facebook (2021).
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Os mais expostos ao risco de contagio foram aqueles que, por forca de suas
atividades laborativas, continuaram a se movimentar pela cidade (entregadores,
caminhoneiros, motoristas de onibus, de transportes por aplicativos, profissionais de
limpeza urbana, comerciarios etc.), mantendo a roda da economia a girar, e,
principalmente, os que estiveram na linha de frente de combate ao Coronavirus. A
todos foi “concedido” o direito (ou imposto o dever) a mobilidade e, por gratidao ou
cinismo dos que puderam se resguardar, foram algcados a categoria de “herdis da
pandemia” — ainda que antes deste contexto nem todos tivessem seu valor

devidamente reconhecido.

2.2. Obsessao

A obsessao — aqui tratada como o outro ataque feito pelo “Diabo invisivel” —, fo1
1gualmente experimentada pelos respondentes. Pensamentos repetitivos, negativos e
o medo frequente de contagio pelo virus e da morte, em funcdo de complicagoes
provocadas por ele, decorreram, segundo as respostas obtidas, de situacgdes vistas
como capazes de deixar a pessoa diante de maior vulnerabilidade. Neste sentido, a
nao utiliza¢do ou o uso inadequado de mascaras pelas pessoas nos espacos publicos
foi encarada por 31,9% dos respondentes como motivo de pavor, seguida pela falta de
vigilancia por parte do Poder Publico, de modo a fazer valer as medidas de combate
ao Coronavirus (23,4%), a superlotacao dos transportes publicos (12,8%), existéncia
de pontos de aglomerag¢ao no bairro (12,8%), além de outros de menor relevancia
(como uso de elevador, circulacao de estrangeiros pelo pais etc.). Alguns “memes”

circularam no Facebook, deixando claro este poder obsessor do Coronavirus:

Figuras 10 e 11 — “Memes” sobre situagoes de exposi¢do ao virus.

—— SO ()UANDO ME PERGUNTAM SE JA
f gl SEI COLOCAR A MASCARA.

aglomeragao

no calgadao

Nao! Tem que

Ahh, bar e praia

ficar em casa @
todo diaaa

durante epidemia

Fonte: Facebook (2021).
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Especialmente em se tratando das mascaras, o relevo por elas assumido nas
respostas dadas pelos(as) inquiridos(as) deve-se ao que, em um outro artigo, em
coautoria, discutimos. No contexto da pandemia, elas tornaram-se vestimentas
requeridas e compulsorias, redimensionando o proprio vestir que, tal como propéem
Thieme e Eicher (1987), abrange:

Forma material, ato de vestir e significado sociocultural. Como forma
material tem-se a propria mascara, seu uso e sua manipulacio intencional
relacionados a saude publica; o ato de vestir nos conduz a producio e a
obtencdo das méascaras e ainda aos limites estabelecidos pelos governos,
de diferentes esferas, a auséncia de seu uso nos espacos publicos e
coletivos; ja o significado sociocultural se reflete na mascara como variavel
indicadora da posi¢do do individuo na sociedade no tocante a sua
possibilidade de aquisicdo deste artefato, ou ainda no modo como os
sujeitos encaram a pandemia. (MAIA; MAIA, 2020, pp. 40-41).

Para aqueles que seguem as orientacgoes oriundas das agéncias de satude e/ou
entidades cientificas, manter-se diante de uma pessoa sem mascara pode significar
estar suscetivel ao contagio. Em muitas situagoes, este outro é visto como possivel
vetor da doencga ou, nos termos que aqui sigo tratando, alguém cujo demonio ja se
apropriou do corpo, desejando estender seu dominio a outros individuos. Dai o medo
ter se tornado um pensamento recorrente nesses tempos.

Mas ele — 0 medo—, néao foi o inico pensamento negativo e repetitivo surgido na
pandemia. Indagados sobre a percepcao a respeito do momento atual, dominou a
sensacao de enorme suscetibilidade a que o virus submeteu toda a humanidade,
afetando varios campos da vida (seja individual ou social). Os graficos abaixo
apresentam a frequéncia destes sentimentos, sendo que os respondentes puderam
expressar até trés, escolhidos de uma lista de 18, onde figuravam, dispostos de forma
aleatéoria, aqueles supostamente “positivos” e “negativos”. Aqui, estardo

representados os cinco mais referidos, em cada categoria:
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Grafico 3 — Sentimentos/sensacées positivos surgidos durante a pandemia.
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Fonte: Autora (2021).

Grafico 4 — Sentimentos/sensag¢oes negativos surgidos durante a pandemia
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Fonte: Autora (2021).

,

E notério que os sentimentos/sensag¢ées negativos, frutos do poder obsessor

assumido pelo Coronavirus, imobiliza cada um de nés, langa-nos em um mundo de

incertezas quanto ao futuro. Bauman néo viveu a experiéncia desta pandemia, mas
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em sua obra “Medo Liquido” apresenta pistas para o entendimento de muitas das
reagoes que temos frente a toda sorte de ameacas e constrangimentos a que ela nos
1mpoe, colocando-nos em uma situagao de impoténcia diante do Diabo, que nos parece
onipresente e mortal:

O medo ¢é mais assustador quando difuso, disperso, indistinto,
desvinculado, desancorado, flutuante, sem endereco, nem motivos claros;
quando nos assombra sem que haja uma explicacdo visivel, quando a
ameaca que devemos temer pode ser vislumbrada em toda parte, mas em
lugar algum se pode vé-la. “‘Medo” é o nome que damos a nossa incerteza:
nossa ignorancia da ameaca e do que deve ser feito - do que pode e do que
néo pode - para fazé-la parar ou enfrenta-la, se cessa-la estiver além do
nosso alcance. (BAUMAN, 2008, p. 8).

Estes sentimentos sdo potencializados, segundo os respondentes, em razio,
principalmente, da novidade de viverem tal situacgdo, do pouco conhecimento que
ainda se tem em relagdo ao comportamento do virus e das formas de combateé-lo de
maneira eficaz e, principalmente, da atitude daqueles que deveriam afinar seus
discursos e praticas as orientagoes emanadas da Ciéncia, mas que teimam em manter
uma postura negacionista. Dai nao serem surpreendentes os nimeros resultantes da
pergunta referente a avaliacao da atuacgio dos governantes quanto ao enfrentamento
do novo Coronavirus, conforme apresentado no grafico abaixo, ficando evidenciada a
insatisfacao dos respondentes, em que mais de 50% a consideram sofrivel, atribuindo
nota 1. No outro extremo, ndo ha ninguém que esteja plenamente satisfeito com as
acoes dos gestores e politicos, sobretudo em relagao a atuacdo do Governo Federal,
que teima em contradizer as evidéncias cientificas e as orientacgoes da Organizacao
Mundial da Satde. Muitos “memes” e charges, desde entédo, vém sendo veiculados nas
redes sociais, sendo um de seus principais alvos/protagonistas Jair Bolsonaro, nosso

atual Presidente da Republica.
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Grafico 5 — Avaliacao quanto a atuacao dos governantes no enfrentamento da

pandemia — Notas de 0 a 10 (em %).
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Fonte: Autora (2021).

Figuras 12 e 13 — Memes sobre a postura dos governantes em relagao a

pandemia.

“Apiorcrise  “Apior crise
de salide de uma

dos dltimos [geracao”.
100 anos”.

Fonte: Facebook (2021).

2.3 Possessao

O coronavirus tem (des)controlado nossos corpos, mortificado-os. A possessio —
uma outra dimensio de ataque atribuida ao Diabo —, também foi experimentada por
grande parte dos inquiridos. Somente 3,2% afirmaram nao ter sofrido qualquer forma
de alteracao/transtorno na sua saude ou nos seus habitos cotidianos que possam
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comprometé-la. Além da preocupacao excessiva com a higiene pessoal — o que, pelos
relatos/postagens feitos por alguns em seus perfis no Facebook, associados ao
percentual de respostas ao questionario (62%), quase se assemelha ao TOC
(Transtorno Obsessivo Compulsivo) —, as alterag¢ées no sono (55,5%), de peso (562,1%)
e de habitos alimentares (36,2%), além do sedentarismo (36%) e do envolvimento
excessivo com atividades domésticas (40,4%) soaram aos inquiridos como marcas da
pandemia, levando a algum nivel de comprometimento dos estados de satde fisica
e/ou mental.

Embora a Covid-19, até a época de aplicacido do questionario, supostamente néo
tivesse acometido 83% dos que se dispuseram a responder ao questionario (se
tiveram, nao chegaram a manifestar sintomas e também nao se submeteram a
qualquer tipo de teste), é fato que a possessao atribuida ao Coronavirus transcende a
doenca que lhe é associada diretamente: a balanca estda ai para demonstrar que
muitos ganharam peso durante a pandemia, cresceram as fobias (panico e
agorafobia), os transtornos de ansiedade, a depressdo, o uso abusivo de alcool —
doencas do corpo e da “alma” que paralisam, mortificam os sujeitos. Whitaker, de
certo modo na contramao desta perspectiva, tece consideragdoes importantes ao tratar
especificamente sobre tudo o que nos impacta emocionalmente durante este periodo

tao excepcional:

Na verdade, quando lemos artigos que patologizam as respostas
emocionais a pandemia, ficamos tentados a pensar: ndo seria um pouco
anormal ndo nos sentirmos ansiosos ou inquietos nesses tempos de
incerteza? Portanto, talvez a pandemia esteja nos oferecendo um
referendo muito necessario sobre a patologizacio — e a medicac¢do — das
reagoes humanas comuns. [...] Em suma, a pandemia pode nos ajudar a
redescobrir que sofrer em resposta a ambientes dificeis apenas significa
que somos humanos. (WHITAKER, 2020, p. 30).

Alguns “memes” que circularam na internet, assim como “emojis’® que
ganharam destaque ao longo de 2020, levam-me, de alguma forma, a considerar como
pertinentes as reflexées feitas pelo citado autor. Nunca pude verificar, dentre os meus
amigos de Facebook, tantas referéncias a imagens e pictogramas que remontavam a

tristeza, ao panico, a depressao, ao embotamento e a ansiedade, como ocorreu ao longo

5Sobre o destaque assumido pelos “emojis” ao longo da pandemia, consultar Maia (2020a).
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do primeiro ano da pandemia. Em nenhum outro momento havia percebido tamanho
uso de palavras como “surtado”, “estressado”, “deprimido”, “contaminado” e até
“coronado”, antes deste periodo tao singular. E como se, de fato, o Diabo estivesse ali,
manifestando-se como (des)controle dos corpos, provocando até males nao passiveis
de tratamento por via medicamentosa (quem sabe, por “exorcismo”!). Abaixo, alguns
“memes” que circularam pelo Facebook durante o ano de 2020, inclusive nos perfis de

alguns dos meus amigos:

Figuras 14 e 15: — “Memes” referentes a “possessao” dos corpos.

As Etapas da Quarentena

Fonte: Facebook (2020).
2.4 Infestacao

A infestacao, a ultima das formas de manifestacdo do poder demoniaco, tem
gerado, desde o momento em que se reconheceu, no Brasil, o primeiro caso suspeito
de contagio pelo Coronavirus, atitudes inusitadas (e jamais vislumbradas antes disto)
em cada um de nés. A possibilidade de o Diabo fixar-se em superficies, objetos,
compras de supermercado, no ar que respiramos e, a partir deles, estender sobre nés
seu poder devastador, levou-nos a adocdo de uma série de medidas que, em

determinadas circunstancias, tornaram-se praticas ritualisticas.
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Grafico 6 — Medidas adotadas em casa para afastar o Coronavirus:

Lavagem frequente das mios

Utillizagio de méscara a0 receber estranhos em casa
Banho imediato ao voltar da rua

Lavagem de embalagens de produtos

Nio entrada em casa com calgados usados na rua

Utilizagio de dicool em gel para higienizacio das mios

Utilizagdo de dkkool 70 para assepsia do amblente

Troca imediata de roupas ao voltar da rua

Lavagem de alimentos frescos

Limpeza frequente das superficies

Realizacio de rituais ou priticas religiosas

Manutencio de distanciamento entre os proprios residentes

Utilizagio de méscara em casa por todos os familiares

Fonte: Autora (2021).

Alguns comportamentos que adquirimos durante a pandemia sao tratados pela
OMS e por especialistas como “regras de ouro” para o seu enfrentamento, como o
distanciamento social, a lavagem frequente das maos, a utilizacdo de alcool em gel e
o uso de mascaras, ja anunciados ao longo deste artigo. Outros, acabamos por
incorporar durante o periodo pandémico: a limpeza constante de superficies; a
higienizacdo de produtos que chegam por delivery ou que sido comprados nos
supermercados, feiras, farmacias ou quaisquer estabelecimentos comerciais; a
evitacao de contato direto com entregadores e prestadores de servigos etc. Quando o
saco de arroz, o cartao de crédito, nossos calgados, as maos de pessoas queridas e até
as nossas proprias podem se transformar em hospedeiros do Diabo, tornando-o avido
por adentrar nossos corpos, o “exorcismo doméstico”, como aqui o chamarei,

apresenta-se como fundamental.
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Figura 16 — Representacao do “exorcismo doméstico”.

Fonte: Tlustragiao de Barbara Maia (2021).

Considero importante frisar que as praticas derivadas das ameacas constantes
a que o Diabo “Corona” nos submete tornaram-se ritualisticas e, enquanto tal, so
podem ser entendidas se rompermos com perspectivas que polarizam duas maneiras
de pensar e de viver, por vezes até irreconciliaveis: o racional e o 16gico versus o nao
racional e o mistico, como se fosse impensavel a existéncia de nuances, havendo entre
o preto e o branco muito mais que “cinquenta tons de cinza”. Além disso, s6 podemos
considerar as praticas que passamos a desenvolver no ambiente doméstico como
rituais, se estes forem extraidos do campo do sagrado, como muitos teimam em coloca-
los como exclusividade. Os rituais existem em todas as sociedades e, de alguma forma,
remetem a uma situacio excepcional, a eventos especiais. Dai crer que o “exorcismo
doméstico” direcionado ao Coronavirus possa assim ser tratado, em virtude da
excepcionalidade do momento vivido por todos nés. Segundo Peirano, “quanto a
natureza, os rituais podem ser profanos, religiosos, formais, informais, simples ou
elaborados” (PEIRANO, 2003, p. 12). O que interessa, para que sejam tratados como
tal, é que eles tenham uma forma especifica, um certo grau de convencionalidade, de
redundancia, que combinem palavras e outras acées.

Aquilo que assumiu o carater de ritual neste contexto da pandemia ja era, de
certo modo, presente no dia a dia, na sociedade, revelando suas representacgoes e
valores, mas foi ressaltado com a emergéncia do Coronavirus. E como se, neste

contexto excepcional, estivéssemos, a todo instante, fazendo uma caricatura da nossa
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propria vida através de praticas ritualizadas e, por intermédio delas, transmitindo
conhecimentos, comunicando aos que nos cercam determinadas atitudes em relagéao
ao combate ao virus, revelando representacoes e valores em que acreditamos, ou no
caso, em que temos sido orientados a dar maior relevo. Isto, em certa medida,

corrobora com o que mencionam Silva et al.:

O ritual é uma forma de acdo, sobretudo, maleavel e criativa que, com
conteudos diversos, é utilizada para varias finalidades. Os elementos que
entram no ritual ja existem na sociedade, fazem parte de um repertério
usual, mas sdo, entdo, reinventados. Se o ritual possui caracteristicas
marcantes de estereotipia, redundéncia, condensacdo e, as vezes,
formalidade, esses sdo tracos de eventos sociais em geral — no ritual eles
apenas sio reforcados. Rituais sdo, portanto, um tipo especial de evento,
mas néo qualitativamente diferente daqueles considerados usuais.
(SILVA; et al., 2009, p. 12).

No enfrentamento ao (pan)demonio, as regras de higiene ganharam destaque e
alguns itens de limpeza tornaram-se fundamentais em nossas vidas. Nunca se
produziu e consumiu tamanha quantidade de alcool 70 (seja liquido, ou em gel). Cloro
e agua sanitaria, agua e sabdo tornaram-se os recursos utilizados no “exorcismo
doméstico”, assumindo um lugar que, no ritual catédlico, a cruz costuma ter posicao
central. Engracado pensar que, na nossa cultura, desde a mais tenra idade, somos
orientados/ensinados a ter habitos de higiene, como lavar as maos antes de pegar em
alimentos, depois do uso do banheiro, ao chegar da rua. Sempre soubemos que
poderiamos, caso assim nao agissemos, contrair verminoses, ingerir bactérias, ter
contato com virus. Mas em tempo algum os cuidados com a higiene tornaram-se tao
ritualisticos como agora. Em nenhuma outra ocasifo tivemos a sensacao de que algo,
mesmo ja tdo presente no nosso cotidiano, assumisse uma condi¢do tao excepcional
(talvez até caricata) em funcgao da forma como tem se imposto e sido tratado por cada
um de nos.

Andando pelos corredores do meu prédio, vejo calgados diante de cada porta.
Tirar os sapatos antes de entrar em casa ja era uma pratica comum em muitas
sociedades, nao s6 por uma questao de higiene (ja que o habito de limpar ou tirar os
sapatos ao entrar em casa pode reduzir em até 85% a quantidade de toxinas, virus e
bactérias em um ambiente limpo e fechado), mas também por acreditarem que as mas

energias das ruas podem quebrar a harmonia do lar, visto como um lugar sagrado.
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Para noés, este é um ritual que foil incorporado a partir da pandemia e, talvez, até

permaneca para além dela.

Por consequéncia da introdugdo tao abrupta de certas praticas ao nosso

cotidiano e, de certo modo, da dificuldade de lidarmos com o estresse e a pressio

gerados por elas, o “exorcismo doméstico” também tem sido representado pela forma

de “memes”. Alguns, que apareceram ao longo de 2020, trataram de forma irénica ou

engracada a forma como o demonio se apossou de nossas vidas, bem como os rituais

repetidos varias vezes ao dia, levando-nos a confiar no poder do alcool, do cloro e do

detergente, em associacdo a vassoura e ao vaporizador, como itens fundamentais de

expurgacao do “coisa ruim”.

Figuras 17, 18 e 19 — Rituais domésticos.

EU COMECE!I 2020 FOCADA EM
ORGANIZAR MINHA VIDA

MAS EU NAD IMAGINAVA QUE 1A
TER QUE DESINFETAR PACOTE DE ARROZ

AMANHA E SABADO

EXPECTATIVA // REALIDADE

Qual o nivel de cuidado da mae de vocés com o
corona? Pq a minha todo dinheiro que entra em
casa ela ensopa de alcool e pendura pra secar

kkkkkkk #NaQuarentenaEu

10:05 AM - 19 de mar de 2020

Fonte: Facebook (2020).
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3. Nao ha como concluir, pois o Diabo continua a solta

Ja se passou mais de um ano, desde o momento em que iniciel minhas reflexées
e apliquel o questionario. E o Coronavirus segue nos assombrando. Assim como nos
escritos sagrados, o Diabo vem se transmutando (ndo em serpentes), assumindo
outras formas (variantes) e colocando novos desafios a Ciéncia, aos gestores, aos
profissionais de saude. Ele, enquanto ser astuto e persuasivo, induz maliciosamente
diferentes segmentos sociais a fazerem a sua vontade, levando-os a aglomerarem, a
negligenciarem as regras de ouro capazes de combaté-lo. Talvez para se fortalecer,
transforma em seus porta-vozes aqueles que insistem em nega-lo ou minimizar o seu
poder e, para nos enganar e nos enredar ainda mais nas suas artimanhas, fala através

deles:

A verdade, porém, é que ndo existo, nem eu, nem outra coisa qualquer.
Todo este universo e todos os outros universos, com seus Criadores e seus
diversos Satds, mais ou menos adestrados, sdo vacuos dentro de vacuo,
nadas que giram, satélites, na Orbita inutil de coisa alguma. (PESSOA,
2004, p. 55).

A onipresenca do Diabo “Corona” em todos os paises do mundo e a dificuldade
de combaté-lo eficazmente — dadas as ondas recorrentes de seus ataques — tém
provocado, por vezes, tanto a emergéncia de um sentimento apocaliptico, como se
estivéssemos na iminéncia do “fim do mundo”, quanto a referéncia ao “darwinismo”
e, neste sentido, sobreviverao os mais fortes. Em uma ou na outra situag¢io é como se
estivéssemos fadados ao fracasso, posto que alguns parecem optar por viver “como se
nao existisse amanha”. Na contramio dessas tendéncias, ha os que insistem em
combater ou proteger-se do virus, buscando exorciza-lo de suas vidas. Por isso, alto e
bom som, gritam aos quatro cantos o “Vade retro, Corona!”, torcendo para que todo

este (pan)demonio néo os atinja mortalmente.
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Figura 20 — Representagao do Diabo “Corona”.

COFLD-19
B Sl

Fonte: iStock Photo (2020).
Disponivel em: <https://www.istockphoto.com/br/vetor/personagem-do-v%C3%ADrus-angry-
devil-corona-gm1219376919-356659723>. Acesso em: set. 2020.
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