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Resumo: O artigo problematiza a obsessdo pela aparéncia expressa no
impressionante crescimento da industria da beleza. Partindo-se do pressuposto de
que o corpo configura-se como importante territorio de construgao de identidades,
apresenta-se dados relativos ao desempenho de setores econdmicos ligados a
industria da beleza — com destaque para cosméticos e moda - em busca dos
contornos da materialidade do culto ao corpo, trago cultural que atravessa a sociedade
contemporanea como um todo e envolve um conjunto de técnicas, habilidades e
consumo de bens materiais para sua realizagao.
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Abstract: The article discusses the obsession with appearance expressed in the
impressive growth of the industry of beauty. Based on the assumption that the
body has become an important area for the construction of identities, it presents
data on the performance of economic sectors related to the beauty industry - with
emphasis on cosmetics and fashion - in search of the contours of the materiality of
cult of the body, cultural trait that crosses contemporary society as a whole and
involves a set of techniques, skills, and consumption of material goods for their
achievement.
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Introducao

Este artigo discute a obsessdo pela aparéncia expressa no impressionante
crescimento da industria da beleza. Partindo-se do pressuposto de que o corpo
configura-se como importante territorio de construgao de identidades, apresenta-se
dados relativos ao desempenho de setores econdmicos ligados a industria da
beleza — com destaque para cosméticos e moda - em busca dos contornos da
materialidade do culto ao corpo, trago cultural que atravessa a sociedade
contemporanea como um todo! e envolve um conjunto de técnicas, habilidades e
consumo de bens materiais para sua realizagao.

Ao abordar a dimensdo material de um fendmeno comportamental, como
o culto ao corpo, este artigo inspira-se, fortemente, nas proposi¢ées de Raymond
Williams (1979), relativas ao entendimento da cultura. Aproximando-se bastante
de uma perspectiva antropoldgica, o autor inglés propde a nogao de cultura comum
ou ordindria, para se referir ao fato de que o termo envolve a experiéncia cotidiana,
bem como o seu compartilhamento, congregando os individuos em sociedade,
unidos pelas experiéncias comuns vivenciadas ativamente. Além disso, o autor
aponta para a idéia de que o termo diz respeito a produgdo de significados e
valores, envolvendo relagdes entre estruturas e institui¢des sociais diversas.

Um dos principais legados tedricos dos estudos culturais ingleses
reside na preocupagao em lancar luz ao sujeito e suas possibilidades de
apropriacdes e resignificacdes dos sentidos hegemonicamente construidos - que
mais tarde veio a ser denominado como o espago de uma agéncia individual?. Ao
trabalharem mais sistematicamente — embebidos pela influéncia do pensamento
gramsciano - com a idéia de “resisténcia”, os autores ligados a esta vertente
sugerem que o individuo ndo € apenas reprodutor, de maneira condicionada, das
estruturas e organizagao social e, assim, recuperam a idéia de uma
correspondéncia dialética entre os agentes e as institui¢des. Os temas da recepgao

1O culto ao corpo experimentado nas sociedades contemporaneas é decorrente de
um processo societdrio de longa duracdo, relativo a expansdao da modernidade.
Como marcos importantes deste processo, podemos destacar a difusdo dos
espelhos; a invenc¢ao da fotografia; a ampliacao dos espacos publicos vida social,
sobretudo nas esferas de lazer e consumo,

2 Na historia do pensamento social, muitos sdao os exemplos em que podemos
identificar a marca desta preocupagdo sobre os limites da agao individual e da
subjetividade frente ao constrangimento e aos limites impostos pelas estruturas
objetivamente manifestas pelas institui¢des sociais. O processo de individualizagao
¢ sistematizado na reflexao de Norbert Elias (1994), que desenvolve esclarecedora
reflexdo acerca da balanca nds-eu. O conceito de habitus foi cunhado por Pierre
Bourdieu (2007) como ferramenta para reflexao acerca do filtro subjetivo exercido
pelos individuos no contato inevitavel com as estruturas socialmente construidas.
Anthony Giddens (1997), com a nogao de reflexividade também esta buscando
lancar luz ao sujeito individual na relacio com as macro-estrutras e institui¢des
sociais.
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dos meios massivos, dos estilos de juventude, do corpo, dos conflitos raciais, das
relagdes de género, da subjetividade, da identidade e do consumo, passaram a ser
trabalhados a partir de universos empiricos claramente recortados e de uma total
revisao da nogdo de ideologia e da metafora marxista acerca da superestrutura
como reflexo da base material.?

Nesta linha, mais do que como produto, a cultura é vista como producao
material, portanto, como modo de vida, ou seja, pratica social que articula
instituigdes carrega implicacdes politicas, movimenta montantes financeiros,
promove e contesta valores e idéias. A abordagem de diferentes tipos de
institui¢des e formagdes pelas quais a cultura se faz produzir, distribuir e divulgar
€ bastante promissora, ao propiciar a analise das relagdes entre processos materiais
e elaboragdes de significagdes simbdlicas.

E partindo destes pressupostos - procurando contribuir para a
compreensdo da relacdo entre economia e cultura - que propomos a presente
reflexdo, buscando apresentar a dimensao material de um dos tracos culturais mais
significativos da cultura contemporanea: a obsessdo contemporanea pela
construgdo da aparéncia que se expressa na busca por um padrao corporal
estabelecido socialmente. Para tanto, discutiremos inicialmente a relacdo corpo e
sociedade, apontando para o papel do corpo como suporte da cultura; em seguida,
abordaremos a evolucdo do desempenho financeiro dos setores econdmicos
envolvidos com a produgao da aparéncia - sobretudo o setor de cosméticos e da
moda. A hipétese que orienta esta reflexdo relaciona a obsessdo com a construgao
da aparéncia com a complexificagdo, fragmentagao e instabilidade que marcam a
condi¢do contemporanea.

Corpo: produto e produtor da cultura

As ciéncias sociais contam com vdrios estudos que demonstram a forma
como o corpo se configura em simbolo de uma cultura, espago em que se projetam
cddigos de identidade e de alteridade, sendo os usos que dele se faz, associados ao
vestudrio, ornamentos e pinturas corporais, indicativos de universos simbolicos,
capazes de nos ajudar a melhor compreender o mundo que o envolve. Varios
trabalhos etnograficos nos dao conta do papel central ocupado pelo corpo para
definicdo de identidades e elos de pertenca a determinados grupos em sociedades
nado ocidentalizadas. Escarificagdes, tatuagens, pinturas e adornos corporais sao

3 Sobre a revisao da relagao entre infra-estrutura e super-estrutura no pensamento
marxista, Raymond Williams (1979) revé a idéia de determinacdo, elucidando sua
raiz etmologica e demonstrando os equivocos de pensa-la apenas numa diregao.
Como alternativa, sugere a idéia de uma correspondéncia entre as instancias da
super e infra-etrutura.
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recorrentemente identificados por estudiosos como recursos de marcacdo
identitaria e, de modo mais geral, da condigdo social. *

Vale lembrar, antes de tudo, as reflexdes de Durkheim (1984) e Mauss
(2003), que afirmam a proeminéncia do social sobre o individual, postulando a
origem social de todo ato classificatdrio e descartando explicagdes psicologizantes
— que partem da idéia de que os homens classificam as coisas e 0 mundo por uma
necessidade interna de seu entendimento individual. Para estes autores, trata-se de
encontrar o lugar de onde se originam os sistemas classificatorios e, a0 mesmo
tempo, explicar a logica interna que preside a formagdo, organizagdo, o
processamento e a atualizagdo dos mesmos. Assim, o que caracteriza as referidas
classificacdes é que as idéias estdo nelas organizadas de acordo com o modelo
fornecido pela sociedade.

Mary Douglas (1976) contribuira para a reflexdo aqui proposta ao
demonstrar a evidéncia do simbolismo social no corpo humano. Segundo a autora,
os rituais publicos sobre o corpo evidenciam interesses coletivos, ndo pessoais, pois
se o corpo € proprio do individuo que participa do ritual, o que esta sendo gravado
na carne humana é a imagem da sociedade. (1976:143) Haveria uma espécie de
estoque de simbolos criados socialmente que apareceriam nos rituais que, por sua
vez, representariam as formas de relagdes sociais que permitiria aos individuos a
compreensao de sua propria sociedade. Nas palavras da autora:

“Como é verdade que tudo simboliza o corpo, entdo também é verdade
que o corpo simboliza todo o resto. A partir deste simbolismo, que de
camadas em camadas de significado interior remete a experiéncia do eu
com seu corpo, o socidlogo encontra justificativa para retirar algumas
amostras do ‘insight’ sobre a experiéncia do eu na sociedade. (Douglas,
1976:150).

Na mesma linha temos Marcel Mauss (2003:401) que, ao cunhar o conceito
de técnicas corporais define como “(...) as maneiras como os homens, sociedade por
sociedade, de uma forma tradicional, sabem servir-se de seu corpo (...)”. Chamando a
atengdo para a compreensdo das praticas corporais, suas origens e implicagdes
sociais, o autor aponta para o corpo como o arcabouco simbolico da sociedade:
signo das representagoes coletivas.

Contribuigdo importante também nos é fornecida por Pierre Bourdieu
(1988), ao demonstrar que a linguagem corporal é marcadora pela distin¢do social.
Para o autor, a comunicagdo corporal ocupa uma posi¢ao fundamental na sua
argumentagao, enquanto que a sua constru¢ao tedrica destaca o consumo
alimentar, cultural e a forma de apresentagao (incluindo o consumo de vestuario,
artigos de beleza, higiene e de cuidados e manipulagao do corpo em geral) como as
trés mais importantes maneiras de distinguir-se, pois sao reveladoras das

4 Os registros etnograficos sao dispersos e ainda esta por ser realizada a tarefa de
reuni-los e discuti-los em um sé trabalho. Podemos destacar os trabalhos de
MULLER,1992; BENEDICT,s/d; MEAD,1979 e MAUSS, 2003.
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estruturas mais profundas determinadas e determinantes do habitus®. Nas palavras
do autor:

“O corpo é a mais irrecusavel objetivagdo do gosto de classe, que
manifesta de diversas maneiras. Em primeiro lugar, no que tem de mais
natural em aparéncia, isto é, nas dimensdes (volume, estatura, peso) e nas
formas (redondas ou quadradas, rigidas e flexiveis, retas ou curvas, etc...)
de sua conformagao visivel, mas que expressa de mil maneiras toda uma
relacdo com o corpo, isto ¢, toda uma maneira de tratar o corpo, de cuida-
lo, de nutri-lo, de manté-lo, que é reveladora das disposi¢des mais
profundas do habitus”. (Bourdieu, 1988:188)

As reflexdes de Michel Foucault (1979) muito impactaram, e ainda
impactam, sobre os estudos do corpo no interior das ciéncias sociais. Em seu
trabalho, o saber é apontado como importante mecanismo de poder e forma de
garantir o desenvolvimento da sociedade industrial. Foucault, ao desenvolver o
conceito de “biopoder” como uma tecnologia disciplinadora de controle utilitarista
do corpo, revela que as tecnologias disciplinares tinham no corpo o foco do poder
cuja principal finalidade é o adestramento e a dociliza¢do dos individuos para
extrair deles as forcas necessdrias aos interesses do capital. E o corpo totalmente
administrado, a servi¢o do funcionamento da grande engrenagem social.

Das reflexdes foucaultianas derivaram as teorias sobre o “homem-
maquina”: aquele que teria seu corpo como um produto da manipulagao cientifica
(Rouanet, 2003); bem como sobre o “pds-humano”, a possibilidade do ser humano
ter avancado na escala da evolugao da espécie, sendo agora um ser de outro tipo,
do ponto de vista cognitivo, cerebral e psicoldégico — portadores de um novo
sensorium, no sentido benjaminiano - habitariam o planeta, como se fossemos
membros de uma tltima geracdo de humanos. (Kahn, 2003)

Elucubragdes a parte, o que podemos reter do conjunto de contribui¢oes
das ciéncias sociais sobre o corpo é o fato de que o corpo, suas praticas e
representagdes, s6 podem ser entendidos se conectados a dinamica social, ou seja,
entender o que uma sociedade faz com seus corpos, o que neles é por ela
valorizado ou desvalorizado.

A preocupagdo com a aparéncia estd ligada a cisdo, prdpria da
modernidade, entre o ser e o parecer. Diferentemente de outros momentos
histéricos, as sociedades modernas impdem aos individuos a necessidade de
definirem suas identidades, ndo mais pré-determinadas pela tradi¢io e pelo
costume, como nos contextos tradicionais. Nas sociedades contemporaneas, o
individuo deve repensar-se e redefinir sua identidade cada vez mais

5 O conceito de habitus, cunhado por Bourdieu, refere-se ao processo de
interiorizagao/internalizacdo das regras objetivas, o que ocorre de forma subjetiva.
E conformador e orientador da agio na medida em que é produto das relages
sociais e tende a assegurar a reproducao dessas mesmas relagdes objetivas que o
engendram.
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frequentemente (Hall, 2000), levando a uma condi¢do em que tudo o que diz
respeito a construcdo da aparéncia cresce em importancia.

Segundo Anthony Giddens (1997), no contexto da modernidade, o self -
entendido como auto-identidade - é produto de um projeto reflexivo e o individuo
o principal responsavel por ele. Nesta perspectiva, a reflexividade joga importante
influéncia sobre a dinamica da vida moderna, uma vez que “(...) diz respeito a
possibilidade de a maioria dos aspectos da atividade social, e das relaces materiais com a
natureza, serem revistos radicalmente a luz de novas informagoes ou conhecimentos.”
(Giddens, 1997: 18).

Percebe-se, claramente, um esforco do autor de pdr em relevo a
efemeridade e multiplicidade de espacos e instituicdes sociais que marcam a
condig¢do moderna, situando o individuo como ser atuante neste processo. Diante
da multiplicidade e segmentacdo de cendrios que constituem a vida social, os
estilos de vida configuram-se em espagos, ou ambientes de acdo especificos,
denominados pelo autor de setores de estilo de vida.

“Em parte devido a existéncia de muiltiplos ambientes de agdo, as escolhas e
atividades de estilo de vida tendem com grande freqiiéncia a ser segmentdrias
para o individuo: os modos de agdo seguidos num contexto poderdo variar mais
ou menos substancialmente em relagio aos adotados em outros contextos”.
(Giddens, 1997:77-78)

O constante processo de redefini¢ao do self implica na constru¢dao de um
estilo de vida, no qual o corpo assume papel central: os regimes do corpo, como
dietas e fitness, bem como a organiza¢ao da sensualidade na modernidade tardia
tornam-se abertos a uma continua atengao reflexiva, sobre o pano de fundo da
pluralidade de escolha.

Deste modo, a construc¢ao da aparéncia - envolvendo adornos, posturas e
modos de vestir — passa a depender cada vez mais das formas e volume corporais e
torna-se elemento central no projeto reflexivo do self. Dai o evidente crescimento
da industria da beleza, que coloca o corpo como elemento central na busca de
sentidos e referéncias mais estaveis, talvez por constituir-se, supostamente, em
tnico dominio ainda controlavel pelos individuos. Pensar a obsessdo atual pela
construgao da aparéncia como espécie de resposta a instabilidade, fragmentagao e
efemeridade que marcam a vida social nos ajuda a compreender a centralidade
assumida pelo culto ao corpo na cultura contemporanea. Centralidade esta que
pode ser atestada por uma observagao mais atenta do cotidiano que nos cerca,
assim como pela analise da evolucgdo dos setores que compdem a industria da
beleza, como demonstrado a seguir.

O culto ao corpo em nitmeros: Evolugio recente da indiistria da beleza
Ao apontarmos a dimensao material de um fendmeno estudado sob o

ponto de vista comportamental, partimos do pressuposto de que as manifestacdes
culturais constituem-se no embricamento das duas dimensOes: simbdlica e
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material. Trata-se, assim, de ndo perder de vista os nexos entre o campo das
elaboragdes simbdlicas e a dimensdo material das mesmas, onde se processam as
relagdes sociais entre os agentes e as institui¢des economicas.

No decorrer da tultima década do século vinte e nestes primeiros anos do
corrente século, todos os setores da economia envolvidos com a producao e/ou
manutencdo da beleza vém experimentando significativo crescimento. Os dados
apresentados pela ABIHPEC® ndo deixam duvidas acerca do impressionante
desempenho do setor responsavel pela fabricacdo dos produtos de higiene pessoal,
cosméticos e perfumaria, um dos principais fildes da industria da beleza. Em
termos de faturamento, no periodo de 1991 a 1995, o setor acumula um
crescimento de 126,6%, passando de 1,5 bilhdes de ddlares, para 3,4 bilhdes de
dolares. Como demonstra o grafico 1, a tendéncia ao forte crescimento continua se
mantendo na segunda metade dos anos 90, adentrando na década de 2000. O
faturamento liquido salta de R$ 4,9 bilhoes, em 1996, para R$ 8,3 bilhdes em 2001,
alcancando a marca dos R$ 17,3 bilhdes em 2005. Na primeira metade da corrente
década (entre 2001 e 2005), o crescimento médio do faturamento do setor foi de
10,7% ao ano.

Para melhor compreensdao da dimensdo do crescimento deste setor, é
necessario contextualiza-lo na economia global, comparando-o com o Produto
Interno Bruto e com o desempenho de todos os setores industriais. O grafico 2
revela a impressionante performance do setor em estudo no decorrer da década de
90, com niveis de crescimento acima da industria como um todo e do Produto
Interno Bruto (PIB). A queda do PIB em 1996 pode ser explicada pelas politicas de
contencado de consumo implementadas pelo Governo Federal neste ano, a partir do
qual o setor em foco experimenta crescimento, ainda que em proporcoes bem
menores. Mesmo o pior ano — 1998 — conhece um menor, mas significativo
incremento (6,8%), que pode ser explicado pelo reflexo da crise dos paises
asiaticos, que fez a industria nacional declinar em - 0,1%. Com a queda o PIB
alcangou uma taxa de crescimento inferior a meio ponto percentual, a mais baixa
desde 1992. O crescimento superior em relacdo ao PIB permaneceu nos anos 2000.
Entre 2001 e 2005, segundo a ABIHPEC, enquanto o crescimento médio do setor foi
de 10,7% ao ano, o PIB cresceu, anualmente, 2,2%.

O nivel de emprego constitui-se num 6timo indicador para explicar o
desempenho do setor e, embora apresente algumas limitagdes, pode ser utilizado
como referéncia. O fato de um setor industrial apresentar queda no nivel de
emprego nao implica, necessariamente, em queda de producado e/ou faturamento,
porém, o crescimento do nivel de emprego implica em elevagao da produgao.

Se a tendéncia da industria como um todo, desde 1985, foi de queda
sistematica do nivel de emprego, o setor em foco apresentou tendéncia oposta,
crescendo constantemente, com uma ligeira queda em 1992 e 1997 - que pode ser
atribuida ao impacto do Plano Collor e da crise asiatica. Em 1999 empregou 52,41%
acima da média de 1985, enquanto a industria total empregou, no mesmo ano,
quase 50% a menos do que empregava em 1985 (conforme grafico 3).

6 Associagao Brasileira da Industria de Higiene Pessoal, Perfumaria e Cosméticos
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O grafico 4 aponta uma recomposi¢do da participacdo de cada segmento
no setor higiene pessoal, perfumaria e cosméticos. Os itens considerados mais
proximos da categoria supérfluos — perfumaria e cosméticos — aumentaram sua
participagdo no faturamento do setor, enquanto higiene pessoal, mais proximo a
categoria de bens de primeira necessidade, reduz sua participagdo, o que indica uma
mudanca de comportamento do consumidor, que passa a valorizar e incorporar
esses itens em sua cesta de consumo.

O Brasil é o quinto mercado mundial de cosméticos, o quarto em xampus e
o terceiro em condicionadores, embora, segundo os fabricantes do produto, o
consumo per capita ainda seja baixo. A industria brasileira tem concentrado seus
investimentos nas chamadas marcas globais, ou seja, nos produtos que também sao
comercializados no exterior. As principais empresas que vém redirecionando seus
investimentos a fim de ampliar a penetracdo de produtos como xampus,
condicionadores e cremes para tratamento da pele no exterior sao Avon, Protector
& Gamble, Gessy Lever e Colgate-Palmolive.” Em consonancia com a tendéncia do
setor como um todo, o faturamento da Avon - lider do mercado nacional de
cosmeéticos - cresceu bastante na década de 90, conforme explicitado no grafico 5.

O Brasil, que historicamente ocupava o 182 lugar no ranking mundial da
Avon, desde 1996 passou a ocupar a segunda posi¢ao nas vendas desta marca.

O faturamento mundial da industria de cosméticos cresceu no periodo de
1990 a 1998 em R$167 bilhdes. Na Europa ocidental o valor do faturamento do
setor em 1998 foi de US$ 64 bilhdes — crescimento de 15% em relacdo a 1990. Na
regido do NAFTA, o crescimento foi de 30% e no Japao de 21%. Essas trés regides,
somadas, foram responsaveis por 75% do volume de vendas no setor em 1998.

O mercado brasileiro representa 4% do mercado mundial, participagdo
muito superior a que caracteriza mercados de outros tantos produtos (1% a 2%).
Como mercado consumidor, o Brasil saltou da sexta posigao ocupada em 2000
(atrds de EUA, Japao, Alemanha, Franca e Reino Unido) para a terceira, ficando,
em 2007, atras apenas dos EUA e Japao®.

As grandes empresas internacionais do setor se organizam, basicamente,
de duas maneiras: grandes conglomerados, que atuam em diferentes setores da
economia e empresas com atividades concentradas em cosméticos e, em alguns
casos, também em perfumaria. Dentre as empresas do setor com atuagdo
diversificada, destacamos o exemplo da Unilever, empresa anglo-holandesa cujo
faturamento em 2001 ultrapassou o patamar dos US$ 51 bilhdes. Esta no segmento
de higiene pessoal, incluindo ai os produtos cosméticos (24% da receita), alimentos
(23%), higiene e limpeza (20%), 6leos e margarinas (17%), sorvetes e bebidas (15%)
e outros (1%).° O grupo administra algumas das principais marcas do setor
cosmético: Rexona, Seda, Vasenol e Vinodlia, ao lado de marcas consagradas no

7 Folha de Sao Paulo, Caderno Negocios, 11/08/97

8 Conforme depoimento concedido pelo Sr. Jodo Carlos Basilio, presidente da
ABIHPEC, em fevereiro de 2007.

° Os dados relativos aos faturamentos das empresas do setor foram extraidos de
Garcia (2005).
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setor de alimentacdo e higiene, como Arisco, Knorr, Maisena, Kibon, Becel, Ades,
Comfort, Cliff, Clear, Fofo, Brilhante e Omo.

Dentre as empresas que tém como estratégia a atuacdo concentrada em
cosméticos e perfumaria, podemos destacar o grupo francés L'Oreal, que alcangou
um faturamento mundial em 2001 de US$ 13,6 bilhdes e é proprietario (ou
licenciado) de diversas marcas internacionais, entre elas L'Oreal Paris, Biotherm,
Giorgio Armani, Helena Rubinstein, Laboratories Garnier, Lancome, Maybelline,
Ralph Lauren, Cacharel, entre outras - marcas estabelecidas mundialmente. Por
concentrar suas atividades produtivas e tecnoldgicas na industria de cosméticos, as
empresas do grupo oferecem, em geral, produtos mais sofisticados e diferenciados.

Além disso, combinam arrojadas estratégias tecnologicas com uma atuagao
mundial. O faturamento do grupo advém de diferentes regides: 49% ¢é oriundo da
Europa Ocidental, 32% da América do Norte e os 20% restantes distribuidos pelas
outras partes do globo. Além disso, a empresa vem empreendendo uma politica de
aquisicdbes com o intuito de consolidar sua posicdo nos diversos mercados
nacionais. Somente no Mercosull, por exemplo, de acordo com informagoes
corporativas, a empresa adquiriu em janeiro de 2000, na Argentina, a Miss Yang
S.A. e em 2001, no Brasil, a Colorama.

Uma significativa distingdo entre este tipo de empresa e os grandes
conglomerados refere-se a forma de comercializa¢do. Diferentemente das empresas
diversificadas que comercializam seus produtos em supermercados e
hipermercados, as empresas de atuagdo concentrada na industria de perfumaria e
cosméticos adotam estratégias de comercializagdo de seus produtos através de
lojas especializadas. Cabe destacar uma importante variacdo dessa estratégia
concentrada: a comercializagdo de produtos por meio das vendas diretas (door-to-
door). Os principais casos desta variante sdo estadunidenses: Avon, cujo
faturamento em 2001 foi de US$ 5,9 bilhdes; Mary Kay, que obteve receitas totais
de US$ 1,3 bilhdo em 2001 e Nu Skin, que faturou US$ 880 milhdes em 2001.

Quanto ao desempenho do setor de alimentos dietéticos, outro importante
filao do mercado da boa forma e da beleza, vale salientar que, segundo dados da
Associacao Brasileira das Industrias de Alimentos Dietéticos (ABIAD, 1996), em
dezembro de 1991, os alimentos dietéticos eram consumidos por 55% da populacao
brasileira, a maioria composta por mulheres (60%), na faixa de 18 a 34 anos (69%) e
pertencentes a classe A/B (63%).

Os dados referentes ao faturamento da industria de alimentos dietéticos
apontam que este segmento da industria alimenticia vem crescendo fortemente.
Em 1990, porém, o setor vive sua primeira crise, experimentando queda
significativa no faturamento, mas, em 1991, retoma o patamar de 200 milhdes de
dolares, relativo a 1989! e, em 1994, salta para U$$ 336 milhdes, enquanto o
numero de fabricantes desses produtos no Brasil cresceu de 12, em 1991, para 40,

10 Mercado Comum do Sul. Tratado de livre comércio entre a Argentina, Brasil,
Paraguai e Uruguai.

1 Conforme dados divulgados pelo Guia Brasileiro de alimentos e bebidas
dietéticos, 1992.
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em 199412, De acordo com a ABIAD, entre 1991 e 2000, o faturamento dos
fabricantes de produtos light e diet foi multiplicado por dez.”

O faturamento do setor de alimentos dietéticos cresceu em 420,47%, no
periodo de 1993 a 1998, sendo que o segmento sobremesas deteve a variagdo mais
significativa (640%). Os refrigerantes constituem o segmento com maior
participagdo no faturamento do setor: 43%. O grafico 6 ilustra o crescimento do
faturamento de cada segmento que compde o setor de alimentos dietéticos.

No setor servigos, as academias de ginastica e as clinicas de cirurgia plastica
sdo as institui¢des mais significativas do mercado de producao da beleza. Segundo
o Sindicato dos Estabelecimentos de Esportes Aquaticos, Aéreos e Terrestres do
Estado de Sao Paulo (SEEATESP), embora nao haja cifras precisas, estima-se que o
mercado da malhagdo movimenta R$ 2 bilhdes ao ano no pais.”* O Brasil ja é o
maior mercado de academias de ginastica na América Latina e o segundo maior
em numero de academias no mundo. Se contava com aproximadamente 4 mil
academias em 1999, hoje possui mais de 7 mil, freqiientadas por mais de 2,1
milhdes de pessoas. Mais de 50% delas estao na regiao sudeste, principalmente no
eixo Rio-Sao Paulo, 25% concentram-se na regido Sul e os outros 25% dividem-se
entre as regides Norte, Nordeste e Centro-Oeste. A cidade onde ha o maior
crescimento atual é Brasilia.

A cirurgia plastica é importante atividade pertinente ao tema em debate,
uma vez que o Brasil é, atualmente, o maior mercado deste tipo de cirurgia no
mundo, superando os Estados Unidos, que lideravam o ranking de cirurgias para
fins estéticos. De acordo com a Revista Veja'®, citando como fonte a Sociedade
Brasileira de Cirurgia Plastica, em 2000,

“(...) 350.000 pessoas se submeteram a pelo menos um procedimento ciriirgico com
finalidade estética. Fazendo as contas, isso significa que, em cada grupo de 100.000
habitantes, 207 pessoas foram operadas em 2000. Os Estados Unidos, tradicionais lideres do
ranking, registraram 185 operados por 100.000 habitantes no mesmo ano.

Segundo pesquisa do IBOPE (Instituto Brasileiro de Opinidao Publica e
Estatistica), encomendada pela Associacdo Brasileira de Cirurgia Plastica, tivemos,
em 2009, 443.145 cirurgias para fins estéticos realizadas, ou seja, 233 para cada 100
mil. O grafico 7 indica a evolugdo do nimero de cirurgias plasticas realizadas no
Brasil.

12 Dados divulgados pela Revista VEJA, n. 34, p. 73.

13 VIEIRA, Adriana Carvalho Pinto; CORNELIO, Adriana Regia. Produtos light e
diet: o direito a informagdo ao consumidor. Jus Navigandi, Teresina, ano 9, n. 530,
19 dez. 2004. Disponivel em: <http://jus2.uol.com.br/doutrina/texto.asp?id=6066>.
Acesso em: 19 mar. 2007.

14 O Estado de Sao Paulo, Suplemento Franquias, 14/07/98.

15 Revista Veja 17/08/2001
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Ha, atualmente, 6.000 cirurgides plasticos no pais, mas apenas 50% tém o
titulo de Especialista, isto €, a habilitagdo para realizar a cirurgia. Das cirurgias
realizadas no Brasil, 80% tém finalidade estética, enquanto apenas 20% sao
reparadoras, isto €, tém uma relagao direta com a satude.

As mulheres, mais que os homens, sempre procuraram esse tipo de
intervencdo cirurgica. Recentemente, a diferenca na distribuigdo do ntimero de
cirurgias realizadas por sexo tem diminuido. Se nos primeiros anos da década de
90 a proporgao era de 85% de mulheres e 15% de homens, atualmente, ela é de 70%
de mulheres e 30% homens. Nas mulheres predominam as intervengdes na mama,
abdomen e face; nos homens: barriga, palpebra e ginecosmatra (retirada de
mamas). 7

O crescimento da industria da moda é outro indicador da obsessao
contemporanea pelos cuidados com a beleza e apresentagao corporais. A explosao
dos cursos de graduacdo em moda no pais (vide grafico 8), bem como o impacto e
repercussdao dos eventos do setor, a exemplo da Sdo Paulo Fashion Week,
testemunham a expansao da preocupacdo com a moda no interior da vida social.
Para se ter uma idéia da importancia econémica da SP Fashion Week, vale lembrar
que ela impulsiona negdcios na cadeia téxtil, no varejo, em servigos e em
exportagdes. S6 em espaco na midia a SPFW movimenta mais de R$ 600 milhoes
por ano e cada edicdo do evento esta orcada em R$ 6 milhdes. Diferentemente de
outras semanas de moda - como a de Paris ou Londres, em que é preciso gastar
algo em torno de Us$ 130 mil, entre aluguel do espago e profissionais para fazer a
montagem das salas de desfile — a semana de moda de Sao Paulo é totalmente
patrocinada, viabilizando a participacdo de marcas estilistas menores e sem
recursos financeiros. Com isto, o evento ¢é dinamizado, fazendo circular
diariamente algo em torno de 20 mil pessoas no Pavilhao da Bienal durante a
semana de desfiles.!

Vestir o corpo é um aspecto universal da experiéncia humana e nao ha
registros de culturas que nao tenham esta pratica como regra social. De alguma
maneira, o nu é trabalhado culturalmente, seja com pedras, pinturas, tatuagens ou
tecidos. Este dado cultural universal estd associado ao fato de que cobrir o corpo
constitui-se num dos meios pelos quais 0 mesmo se torna social e assume uma
identidade, estando pronto para a cena social, isto é, aceitdvel, respeitavel,
desejavel, enfim, adequado.

E vestir-se, assim como outros elementos da cultura, como comunicar-se
ou alimentar-se, requer um aparato de técnicas e habilidades que sdo socialmente
aprendidas. Como aponta Entwistle (2000):

17 InformagOes fornecidas pela Assessoria de imprensa da Sociedade Brasileira de
Cirurgia Plastica.

18, As informacOes sobre a SPFW foram retiradas da Revista FORBES Brasil, ano 7,
n® 148, janeiro/2007.
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“(...) vestir-se é uma pritica constante, que requer conhecimento, técnicas e
habilidades, desde aprender a amarrar os corddes dos sapatos e abotoar os
botdes, até compreender as cores, as texturas e estampas, até combind-las para
que se adequem aos n0ssos corpos e vidas. (tradugao livre).

Vestir, entdo, envolve normas culturais e expectativas em relagao ao corpo,
podendo, neste sentido, ser entendido como técnica corporal, tal como define Marcel
Mauss. Ou seja, ampliando as idéias seminais do antropdlogo francés, podemos
pensar o vestir como um tipo de técnica corporal, uma vez que envolve praticas
socialmente constituidas e aprendidas, porém executadas pelos individuos em
busca de “construir seu corpo”, ao evidenciar ou omitir uma de suas partes e
torna-lo o mais aceitavel/adequado ou agressivo/transgressor possivel. Em resumo,
o ato de vestir-se realiza-se dentro das limitacdes de uma cultura e suas normas,
em busca de satisfazer as expectativas com relagdo ao que se aceita como um
“corpo vestido”.

O crescimento da industria da beleza — envolvendo, entre outros setores de
atividade, cosméticos, cirurgias plasticas e moda — além de estimular e respaldar
praticas corporais, consiste num forte indicativo da centralidade que o culto ao
corpo vem assumindo na cultura contemporanea, cada vez mais dificil de ser lida e
interpretada. Retomando o principio sdcio-antropolégico de que o corpo é signo
maior das representagdes coletivas, buscamos compreender esta obsessdao pela
constru¢do da aparéncia como estratégia de construgdo de identidade, numa
sociedade em que cada vez mais a fragmentagao e a efemeridade tomam lugar de
referéncias anteriormente um pouco mais fixas e estaveis. Diante da complexidade
dos nexos da relagdo entre as esferas econdmica e o simbdlica, muitas perguntas
ainda permanecem a espera de respostas um pouco mais definitivas. A tnica
certeza da qual podemos partir é a de que o desvendar destes nexos constitui-se
numa das chaves mais esclarecedoras para leitura e compreensao da cultura
contemporanea.
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Fonte: ABIHPEC/SIPATESP, 2007

Grafico 2 - Crescimento do % do PIB da Industriatotal e daindustria de higiene
pessoa, perfumaria e cosméticos (1996-2005)
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Grafico 3
Indice de nivel de emprego industrial na Grande Sao Paulo:
1990/2000
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Fonte: Informe publicitario ABIHPEC/SIPATESP, jan/dez de 1997 e Relatdrio
SIPATESP dez/2000.
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Grafico 5
Faturamento Avon:
1994, 1996, 1997.
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Fonte: Folha de Sao Paulo — Caderno Negdcios — 11/08/1997.
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Grafico 6
Faturamento do setor de alimentos
dietéticos: 1993-1998
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Grafico7 - Numero de intervencgdes cirdrgicas para fins
estéticos realizadas no Brasil:Quantidade
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Fonte: Assessoria de Imprensa - Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica.
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Grafico 8 - Evolugao do Numero de Cursos de Moda - Brasil:
1980/2007
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