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LITERATURA E PSICOLOGIA:
UM DIALOGO INTERARQUETIPICO

Edilma Acioli Bomfim

Resumo: Este artigo propde uma leitura de duas conferéncias proferidas
por C. G. Jung, em 1922, a respeito da possibilidade de a critica literdria
servir-se dos argumentos por ele defendidos no seu estudo sobre
arquétipos. Para o autor, a arte, de uma maneira geral, ¢ uma atividade
humana de cardter psicoldgico e, assim sendo, pode ser analisada segundo
um prisma também psicoldgico.

Palavras—chave: — Arquétipo; processo criador; imagem primordial;
metdfora

A relacio interdisciplinar entre Psicologia e Literatura de que
a critica literdria, de um modo geral, se¢ vem servindo com muitd
propriedade, suscita, no minimo, duas questdes pertinentes: a primeira
se refere ao papel da critica literdria e da psicologia na leitura do texto
artistico; a segunda questiona até que ponto uma pode servir-se da
outra para apreender, nos seus campos especificos, o conhecimento
humano subjacente a obra de arte poética.

Reconhecemos que a psicologia e a literatura em [?rlodum(hj
didlogos proficuos e iluminados, ji que sao dois 1c’rr1[or1os que
configuram uma interface de interlocugiio possivel. que € @ eXPIessio
do desejo em suas virias formas discursivas.

; S a perspectiva
Uma vez que o estudo do mito sob uma persj i

psicolégica estd fundamentalmente associado ao nome de C. G. ] ung,
cuja obra estd impregnada de sentido mitico, buscamos, na oNCEpsao
mitoldgica/arquetipica desse estudioso da cOnNsciencia moderna,
clementos que ajudassem a esclarecer a relagio existente entre o
criador, o objeto criado e a leitura, a qual se podc emprc;mulcr entre
esses elementos do processo narrativo € 0 préprio ato de criar.

A esse respeito, embasamo-nos ¢m uma conferéncia — ponto
de partida desse trabalho critico — proferida por Jung, em maio de

"' professora do Programa de Pds-Graduagiio em Letras ¢ Linguistica da
Ufal.; doutora em Literatura Brasileira (Ulal).
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1922, na Sociedade de Lingua e Literatura Alemis, em que ele trata da
“Relagio da Psicologia Analitica com a obra de arte poética”.'
Consideramos muito pertinentes as colocagdes de Jung nesse texto, no
sentido de que deixa claro que a Psicologia Analitica ndio se propde a
opinar sobre o valor estético da obra de arte, pois centra suas
observagdes no processo de atividade criadora e no estudo psicoldgico
da estrutura da produgdo artistica. Assim, a grande contribuiciio de
Jung para os estudos literdrios é a decifragao ou o reconhecimento das

imagens simbélicas arquetipicas que se materializam na produgio
artistica, trazendo luz para as significacdes discursivas.

~Assim, a hipétese da nossa pesquisa — Psicologia Analitica e
teﬂxto literdrio — se assenta na idéia de Jung, que vé& nos arquétipos a
Ecliese do processo criador e, dessa forma, entendemos que a estrutura
PSlClUICa. das personagens construidas ficcionalmente revela imagens
ancestrats, herdadas e reelaboradas, 3 medida que a obra de arte
atualiza essa ancestralidade psiquica.

Na citada conferéncia “Relaciio da Psicologia Analitica com a
obra de arte poética”, Jung partiu de um pressuposto a respeito da
atividade artistica que consideramos bdsico para o entendimento da
leitura do texto literdrio 4 luz da critica psicolégica. Para ele, a arte,
M sua manifestagiio, € uma atividade humana de base psicoldgica e.
nesse sentido, pode B

P ser submetida a consideragdes de cunho
psicolbgico. Sendo, pois,

‘ . oriunda de causas psicologicas, ¢, pois,
objeto da Psicologia,

| el C[]fl(,dn"l(?s,_ No entanto, que essa mesma constatagao
estabelece alguns limites q egge olhar critico sobre o texto poético:

Apenas aquele aspecto da

= arte que existe no processo de
tragao artistica pode se

r objeto da Psicologia. nio
aquele que constituj o proprio ser da arte. Nessa seounda
parte, ou seja, a pergunta sobre o que ¢ a arte em si, nio
pode ser J(’_b.iet(l de considerages psicologicas. mas
apenas estetico-artisticas (JUNG, 1985, p.54).

Ver;ftpumos que, para Jung, a arte possui peculiaridades que
lhe sdo proprias e que s6 podem ser explicadas por si mesmas: de

' JUNG. C.G. “Relagio da psicologia analitica com a obra de arte podtica,”

In: O espivito na arte ¢ na ciéncia. Tradugio Maria de Moraes Barros.
Petrdpolis: Vozes, 1985.
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outro modo, corre-se o risco de violar a prépria natureza do fenémeno
artistico.

Outro dado importante citado por Jung nessa conferéncia &
aquele que se refere 2 idéia de que, na andlise de um texto poético nio
devemos propor “falar do poeta como pessoa, mas do processo
criador” (p.62). Julgamos 1sso um avango considerdvel da critica
junguiana, um deslocamento da pessoalidade para a obra, priorizando
a criacdo no que ela tem de mais singular, evitando violar a natureza
do fendémeno artistico; é necessdrio, entio, procurarmos o “sentidq da
obra” sem que nos prendamos obrigatoriamente aos dados biogrificos
do artista.

Entendemos que quem fala na narrativa nao ¢ quem escreve ¢
quem narra, nio é quem €é. Assim, o autor pertence a0 mundo da
realidade histérica; o narrador, a um universo imagindrio. Entre ambos
encontramos relagdes, mas ndo identidades. E, pois, de .forma
relacional que podemos vincular, em alguns momentos, vida de
determinado autor ao seu universo imagistico, vendo nessa relacao um
sinal do cardter “estranho” e perturbador da construgio artistica.

Dessa forma, tendo o cuidado de ressaltar a importanci da
obra de arte independente do Autor criador, Jung apresenta, e‘:]} um.a?
segunda conferéncia, que denominou de “Psicologia € pocsid d{?lt
processos diferentes de criagio por meio dos quais toda obra de arte
hia de se manifestar: os chamados “modo psicolégico . € ‘“O‘f‘?
visiondrio” de criar. O primeiro estd estreitamente ligado as
experiéncias do cotidiano, portanto, vinculado ao consciente pessoal
do produtor, como as paixdes, alegrias, dores, 0S8 sofrimentos. ©
cotidiano, enfim, as tragédias comuns a humanidade
maneira, sdo facilmente detectadas pela critica especializada ou pelo
leitor comum. O segundo modo de produgdo artistica, por sua ves,
estd visceralmente ligado aos elementos animicos, portanto 4o
inconsciente do Autor, sendo, por sua vez, de mais dificil apreensiio
por parte da critica e do leitor; além disso, a criagio visiondria teria
arquetipica do

e que, dessa

uma relaciio necessdria com a experiéncia origindria
artista, algo que nio tem correspondéncia no cotidiano, constituindo a
“expressio de uma essencialidade desconhecida™ (p.77). Reconhece
ainda Jung que a forma visiondria de produgiio “rasga de alto a baixo a

. = - o as . a .- .
= JUNG, C. G. “Psicologia ¢ poesia”™. In: O espirito na arte e na ciéncia.

Op. cit., 1985.



230 LEITURA — ESPAGCOS HIBRIDOS: n.28, jul./dez. 2001; n.29, jan./jun. 2002

cortina na qual estao pintadas as imagens césmicas, permitindo uma
visdo das profundezas incompreensiveis daquilo que ainda nio se
formou” (p.79). Dai a estranheza que causam perturbando
profundamente o leitor, pois os seres ficcionais se apresentam
misteriosos vivendo dentro de uma atmosfera ainda mais misteriosa.

Dante Moreira Leite, falando da impressio perturbadora e
estranha causada por um texto visiondrio, diz que diante dessa
escritura “somos obrigados a procurar um sentido, pois diante dela nos
sentimos confusos”, uma vez que o que se acha simbolicamente
representado “€ o inconsciente coletivo, isto é, determinada disposi¢io
formada pelas experiéncias ancestrais, e a partir do qual evolui a
consciéncia”(p.128-9).°
Jung reconhece que hd determinadas obras que caminham
paralelas a vida do autor e, nesses €asos, o conhecimento prévio pode
facilitar a compreensiao do fendémeno artistico, conforme podemos
perceber neste seu discurso:

O condicionamento prévio so interessa na medida em que
facilitar a melhor compreensio do sentido. A causalidade
pessoal tem tanto ou 10 pouco a ver com a obra de arte.
quanto o solo tem a ver com a planta que dele brota.
Certamente poderemos conhecer determinacas
peculiaridades da  planta, qguando conhecermos as
condigdes de seu habitat (p. 60. Grifo nosso).

Essa fala de Jung apresenta duas adverténcias: 4 primeira é que a
obra e o artista nio podem ser vistos como um doente necessitado de um
diagndstico, visando a uma possivel cura, nio sendo a causa do fenémeno
artistico que se procura. A compreensiio dessa “causalidade pessoal™ ¢
dispensdvel quando se trata da obra de arte, visto que ela ndo é um ser
humano (na qual se pode tentar encontrar as “causas”

para investigar
alguns fatores psicossomdticos), mas algo “suprapessoal”, representacio

3

LEITE, Dante Moreira. Psicologia e literaturg, Sdo Paulo: Nacional.
1977. Moreira Leite apresenta dois textos literdriog para exemplificar os
modos de criagdo, denominados psicoldgico e visiondrio de criar: no
primeiro caso, cila o romance de Cyro dos Anjos O amanuense Belmiro ¢
no segundo, “A terceira margem do rio” de Guimariies Rosa, D
coleldnea — Primeiras estorias — de Guimaries Rosa, citamos ainda o
conto “Soroco, sua mae, sua [ilha” que maniém o mesmo clima de
estranheza ¢ perturbagido proprios da literatura visiondria,

a IMesig
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ou (re)leituras de imagens e mitos que povoam O inconsciente e/ou
consciente artistico. Jung diz ainda que uma das peculiaridades da obra de
atfe é poder se libertar de tudo que seja pessoal, elevando-se para além do
efémero, do apenas pessoal. Por outro lado, essa sua mesma fala dd a
segunda possibilidade de leitura quando reconhece que a base em que se
assenta “a planta” é um dado de grande importincia para 0 Seu
florescimento. Com isso, no deixa de reiterar que o alicerce psiquico em
que o individuo se apéia ¢ um dado significativo para o estudo da sua
obra.

Entendemos que a sua preocupagao & de que ndo devemos tratar
a criagiio artistica como uma manifestagdo neurética ou psicética,
correndo o risco de desviar o interesse da obra literdria, 0 SCU mundo
ficcional — personagens, enredos, tempos, €spagos © efabulagoes — pard
a histéria pessoal do autor. Por exemplo: se um Ser ficcional, na
narrativa, apresenta uma relagao neurdtica, conflituosa, com O pai-
personagem, Jung recomenda cautela para que essa relagdo ndo seja
analisada como um dado da histéria de vida do autor, pois, com €ss¢
procedimento, a representagdo poética passaria a ser Vista de forma
reducionista, “sempre” ¢ ‘“tio-somente” cOmo um texto auto-referente.
confessional ou autobiografico.
Jung ¢é enfitico ao afirmar que

na forma como uma
ose €

Dentro desse raciocinio,
quando uma obra de arte ¢ interpretada da mesl

neurose, de duas uma: ou a obra de arte é uma neurose ou a neuross
abomina

uma obra de arte”(1985, p.56). Com esse trocadilho, Jung
que demos ao poeta € a sud obra o mesmo encaminhamento que um
psicélogo dd ao psicético em seu processo de tratamento. Para a
Psicologia Analitica, o fato a ser observado no universo poético € a
“criacgiio artistica” ou, NO dizer de Jung, o que S€ deve procurar

entender é o que estd por trds do “mistério da criacio”.

uma abordagem arquetipica

Entdo, chegamos a questdo bisica da conferéncia de Jung ¢
também do nosso interesse com relagdo a andlise do texto literdrio: ©
que estd mesmo por trds do processo criador, fazendo que a obra se
preste ao olhar da Psicologia Analitica? Jung afirma que podemos
encontrar nos arquétipos @ génese do processo criador; com essa
afirmacio, ele pde em evidéncia a existéncia de um inconsciente

coletivo que mergulha suas raizes na vida instintiva, que é o depdsito

Processo de criagao:
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constituido por toda a experiéncia ancestral da humanidade hd milhdes
de anos, constituindo uma espécie de imagem eterna do mundo. Seu
campo € muito mais vasto do que o da psique individual e, nesse
sentido, os arquétipos dispdem de energias muito mais poderosas, pois
sua linguagem utiliza simbolos que sio infinitamente ricos, mti_ltip!os
e variados. Esses arquétipos correspondem  as  experiéncias
fundamentais tipicas do ser humano desde o comego do mundo; seus
motivos sdo 0s mesmos em todas as civilizagdes, e nds os
reencontramos em todas as mitologias, nas lendas, nos contos de
fadas, nas tradicGes religiosas e em indmeras obras de arte, nas suas
mais diversas manifestacdes. Mitos ¢ obras representam, sob uma
forma imagistica e simbdlica, processos psiquicos, correspondendo a

certos contetidos do inconsciente coletivo que reaparccem em cada
psique individual.

Os arquétipos sio energias psiquicas vitais e, portanto, tém
que ser levados a sério. Ao desprezd-los, arriscamo-nos “aos perigos
da alma” bem conhecidos na psicologia do primitivo. Para Jung
qualquer referéncia ao arquétipo ¢ sempre perturbadora pois ele

Solta em nés uma voz muito mais poderosa do que a
nossa. Quem fala através de imagens primordiais, fala
como se tivesse mil vozes: comove e subjuga, clevando
simultaneamente aquilo que qualifica de dnico e efémero
na esfera do continuo devir, eleva o destino pessoal ao
destino da humanidade (1985, p.70).

Tornar esse material acessivel a
e integrd-lo ao consciente signific
moderno, incorporando-o ao
individuo total.

sua prépria psique, projeti-lo
a romper a solidio do homem
“rio da vida”, ajudando-o a tornar-se um

E aqui, segundo Jung, cabe uma pergunta essencial: “a que
imagem primordial do inconsciente coletivo pode ser reduzida a
imagem desenvolvida na obra de arte” (p.70)? E, ainda, onde a arte se
encaixa dentro desse processo de Projecdo do inconsciente como parte
da construgdo psiquica do individuo?

Entendemos que o processo criador ¢ uma ativacio dessa
energia ancestral que se “Chﬂ concentrada no inconsciente CD]etivo:A
qu&mdo essa energia primordial é ativada € toma uma forn?a, temos ai
a imagem arquetipica. 'Na"m’ po{'iemos denomimr essa imagem de
arquétipo, pois o arquétipo € unicamente uma virtualidade ou como



LITERATURA E PSICOLOGIA: UM DIALOGO INTERARQUETIPICO 233

diz Jung: “O arquétipo é um dinamismo que se faz sentir na
numinosidade e no poder de fascinagio da imagem arquetipica
(p.163).""

Partindo da idéia de que o texto literdrio € simbdlico ¢/ou
metafdrico, ele é em si uma representaciio do imagindrio, desenho ou
corporificacio dessa imagem ancestral que habita o inconsciente do
artista. A obra de arte pode ainda ser entendida como uma maneira de
estabelecer uma relagio com o inconsciente; compreendendo sua
linguagem, o texto se configura, entdo, como uma imagem do
arquétipo.

Assim, a respeito da imagem do inconsciente coletivo que se
assemelha a imagem representada na obra poética, Jung afirma:

Considerei aqui o caso de uma obra de arte simbél!ua e
cuja origem nio deve ser procurada no inconsciente
pessoal do autor, mas naquela esfera da mitologia
inconsciente cujas imagens primitivas pertencem a0
patrimdnio comum da humanidade. Foi por isso que
denominei essa esfera de inconsciente coletivo (1985,
p.68).

Notamos pela citagiio que Jung faz uma disting@io entre © que
denominou inconsciente pessoal e inconsciente coletivo, também
chamado de inconsciente impessoal ou suprapessoal. Estabe]ecr_:ntlo
essa distingdo que considera significativa na compreensao ou feitura
do processo criativo e de construgio da individualidade do ser, Jung
distingue essas duas camadas do inconsciente, afirmando que ©
inconsciente coletivo se distingue do pessoal por seus caracteres serem
totalmente universais e seus contetidos encontrados em toda parte,
€poca e civilizagiio; jd o inconsciente pessoal

contém lembrangas perdidas, reprimidas (propositalmente
esquecidas), evocagdes dolorosas, percepgoes que. por
assim dizer, ndo ultrapassam o limiar da consciéneia
(subliminais), isto &, percepgdes dos sentidos que por falta
de intensidade ndo atingiram a consciéncia e contetdos
que ainda ndo amadureceram para a consciéncia (p.58)."

* JUNG, C. G. A natureza da psigue. Tradugio Dom Mateus Ramalho

~ Rocha. Petrdpolis: Vozes, 1991,

" JUNG. C. G. Psicologia do inconsciente. Tradu¢io Maria Luiza Appy.
Petrépolis: Vozes, 1987.
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Em outras palavras, podemos dizer que o inconsciente
coletivo representa a camada objetiva da composiciio psiquica: o
inconsciente pessoal, por sua vez, representa a camada subjetiva da
mente humana.

As palavras, os temas, as efabulacdes, um sem ndimero de
personagens, 0s mais diversos tipos de espacos ficcionais
(re)inventados no momento criador, as inusitadas metiforas que
compdem a esséncia do texto lirico, o tempo ficcional revertendo a
temporalidade cronolégica do cotidiano, didlogos, mondélogos,
soliléquios, enfim, os simbolos ¢ imagens que se sucedem a cada novo
texto que se produz sdo representacdes atualizadas das imagens
antigas e universais da imagina¢io humana, d

a energia psiquica
latente, herdada e

reprogramada a medida que o texto literdrio se faz
enunciagao (e nao enunciado) dessa imagem

primeira. Quando
afirmamos ser

a obra literdria um elemento de enunciagio, estamos
querendo ndo perder de vista o cardter estético do texto
distingue a arte de outras formas de o
artisticas.

artistico, o que
Xpressao consideradas nio-
Jung também reconhece essa autonomia no  processo
artistico quando, refletindo sobre o “sentido” da
beleza ¢ nisso ela se realiza e

No processo criador, a cnergia psiquica faz-se imagem
artistica, transformando-a e
consciéncia criadora, s
Jung que

arte, diz que “a arte ¢
se basta a si mesma’'( 1985, p.60).

m imagem poética amadurecida para a
egundo o critério artistico do produtor. Diz

Neste caso, o autor submete seu material a ser trabalhado
4 um tratamento com propdsito definido. tirando ou
adicionando, enfatizando um eleito, atenuando outro,
dando um toque colorido aqui ou acold, considerando
cuidadosamente os efeitos e observando constantemente
as leis do belo e do estilo (p.61).

Sabemos que um texto nunca se
branco. A teoria da intertextualidade ji vem ha algum tempo propondo
essa assertiva. Mikhail Bakhtin,” ao refletir sobre a relacdao de um texto
com outro, vé o discurso literdrio como o que apresenta muiltiplas
relacdes com outros textos ou com outras vozes prese

inicia com uma piagina em

ntes no discurso.

]

BAKHTIN, Mikhail. Marxismo ¢ _,’.".l'(l\‘({,"l'({ da J'f.'lgr.'u'g(n.l_ T ;uluL"fu)
Michel Lahud ¢ Yara Frasteschi. 6. ed. S@o Paulo: Hucitee, 19972



LITERATURA E PSICOLOGIA: UM DIALOGO INTERARQUETIPICO 235

Entende o texto como um intercimbio discursivo, uma tessitura
polifénica na qual confluem, metamorfoseiam-se, ratificam-se ou se
contestam outras falas, outros discursos e outras vozes.

Dentro desse mesmo raciocinio, Julia Kristeva' afirma que a
palavra literdaria nio é um ponto fixo, mas um cruzame.nto de
superficies textuais, que se ‘“‘constréi como um MOSAICO de
citagdes”(p.85).

Assim, aceitando o conceito de texto literdrio como dISACLIl'SO
que, necessariamente, retoma outros, ¢ que entendemos o porque de a
expressio literdria realizar-se, envolvendo desde concepgoes e
defini¢des de imagens jd cristalizadas, até as novas relagoes df:
texturas e metaforas, que vio aparecendo, desaparecendo ¢ voltando a
aparecer, para a conformacio final da obra.
fatores conscientes ¢

Esse processo, que lida com o ..
nio ¢ merd

inconscientes, mentais e sensoriais, provocados ¢ casuals, . ‘
variagiio caprichosa na combinaciio de elementos que constllllCnl fl
linguagem deste ou daquele artista; a realizagfio da obra abre sempre .
possibilidade de uma ampliagiio ou (re)leitura dessas indmeras oul.hlt
vozes discursivas. Jung 1& essas vozes como a cOMprovagao .dc qu.L_
“em tais momentos nﬁ(; somos mais individuos, mas uma especie; po1s
a voz de toda a humanidade ressoa em nés”(1985: p-70)-

Nise da Silveira, ao analisar alguns trabuqlhos nmh}:wh‘(.li:
doentes mentais no seu livro O mundo das Imagens, ,-econhc;t qu]tnc
imagens arquetipicas constituem os temas mftico§ que L‘)O'_’" C‘T"\L}.; i
exprimem as mais intensas experiéncias da hlnnnnuln_dc. I zua‘ ela ]'-. 2
que estdio as raizes da nossa vida psiquica, @ fonte de toda 4
imaginac¢do criadora” (p.86).

. . ~etudiosa considera que as
Centrada ainda na teoria de Jung, a estudiosa con aq

imagens miticas pertencem a estrutura do inconsciente ¢ $40 um dild(j
impessoal pelo qual os individuos sio mais por ele possuidos (_!.(1 aue
possuem. Na origem, 0 mito repousa, portanto, sobre uma experiencia
psiquica individual que corresponde as aspiragfﬁcs caﬁlet‘{\fzils.glc L;m
povo: a narracio dessa experiéncia serd repetida ¢ rehn‘.ada’]’L l“
muiltiplas experiéncias individuais e coletivas. A obra de arte ¢ uma

7 KRISTEVA, Julia. Introducdo a semandlise. Tradugio Licia Helena
Franca Ferraz. Sio Paulo: Perspectiva, 1974, .
¥ SILVEIRA, Nisc da. O mundo das imagens. Sdo Paulo: Atica, 1992,
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decodificacio das imagens simbdlicas que tomam forma na escritura,
€ o escritor extrai seus temas das experiéncias vividas no percurso da
existéncia humana, elevando-os ao cariter da representaciio artistica ¢
universalizando-os.

Literatura: reconstrucio da imagem primordial

Percebemos, entdo, assentadas nessas reflexdes, que temos no
inconsciente um potencial de idéias que clama por uma expressio, ji
que as possibilidades de concretizagiio das idéias existem a priori:

Idéias inatas ndo existem; existem possibilidades inatas
de idéias que colocam determinados limites também as
mais ousadas fantasias, colocam categorias, por assim
dizer, a capacidade de fantasiar, colocam certas idéias a
priori, cuja existéncia nio se pode afirmar sem a
experiéncia (JUNG, 1985, p.69).

) A maneira como essas idéias latentes eclodem ou se projetam
nao ¢ em si a idéia primordial milenar que vai surgir agora no
'neonsciente, mas é o “como” essa idéia & agora, no momento.
€Xperienciada, entendida e representada metaforicamente na escritura,
© Que vai constituir o que Jung chama de “processo da criagdo” ou o

que podemos entender como leitura contemporinea dessa imagem
orlgmana:

Muitas  vezes j4  nos aconteceu redescobrirmos
repentinamente um poeta. Isso ocorre quando nossa
evoluciio consciente jd alcancou graus mais elevados. e,
a partir deles, o velho poeta nos diz algo de novo. Ji
existia antes em sua obra, mas era um simbolo escondido
que s6 nos foi permitido ler apds uma renovagio do
espirito da época. Houve necessidade de outros e novos
olhos. pois os antigos s6 poderiam ver o que estavam
acostumados a ver (p.65).

Eis a razdo por que Gerhart Hauptmann, citado por Jung no
momento da sua conferéncia, afirma: “Poesia significa deixar ressoar
atras das palavras a palavra primordial” (p.68).”

HAUPTMANN, Gerhart. Apud JUNG, C. G. Relagdo da psicologia
analitica com a obra de arte poética.
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Como essa imagem primordial, o arquétipo € uma figura —
como exemplos podemos citar a mae, a santa, o demdnio, o louco —
que aparece, desaparece e reaparece no transcurso da histéria da
humanidade, sempre que a imaginacdo criativa necessitar da sua
expressio livre. Constituem-se, antes de tudo, em figuras mitoldgicas,
ou como diz Jung textualmente: “sdo de certo modo, o resultado
formgdo por intimeras experiéncias tipicas de toda uma genealogia™
ou, ainda, “sdo os residuos psiquicos de imimeras vivéncias do mesmo
tipo” (p.69).

. Jung apresenta algumas consideragdes com relagao ao que ele
dlfllomlna arquétipo e o que chama de imagem arquetipica. Alerta que
nio devemos confundir as representagoes arquetipicas que sdo
transmitidas pelo inconsciente com o arquétipo em si. Diz que:

Essas representacdes siio estruturas amplamente variadas
que nos remetem para uma forma bdsica irrepresentdvel.
que se caracteriza por certos elementos formais ¢
determinados  significados fundamentais, 03 quais,
entretanto, s6 podem ser apreendidos de maneira
aproximativa. O arquétipo em si € um fator psicéide que
pertence, por assim dizer, 2 Igarte invisivel e ultravioleta
do aspecto psiquico (p.150)."

os  arquétipos 540

Dessa forma, entendemos que
atraves

irrepresentaveis, porém sio passiveis de certas visualizagoes
das suas representagdes, ou seja, o que visualizamos sdo as 1magens
arquetipicas.

Assim, chegamos a conclusio de que, na obra de arte, estamos

diante de simbolos coletivos, universais e arquetipicos,
através da psique individual do artista. Isso nos leva a ab
fundamental do pensamento de Jung — 0 processo de individuagio —
CiUJO simbolismo arquetipico estd em estreita relacio com o fendmeno
do mito.

exprimindo-se
ordar o ponto

O processo de crescimento psiquico em dire¢ao a uma

personalidade mais rica e madura ndo depende da vontade:; ele se
e modo involuntario ¢

desenvolve ao longo da vida do individuo de
natural, como se fosse guiado por um centro organizador; Jung chama
de Self (Si-mesmo) esse centro constituido pela totalidade da psique.

10 %
A natureza da Psique, op. cit.
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E esse processo s6 se torna real, se o individuo dele tem consciéneia e
vive em unido com ele.

Para isso, € necessdrio trazermos os arquétipos para a
linguagem da consciéncia, experigncié-los € conviver com e_les de
novo através das figuras, dos mitos, das imagens arquetipicas e
simbolos arcaicos, que foram o motivo por que retomamos em sua
busca. E como se o individuo tivesse que refazer o caminho de scus
ancestrais, percorrendo o trajeto de volta a

fonte, para ali, no
entroncamento da estrada, orientar-se de novo.

O processo de individuagio efetua-se por et
simbolos arquetipicos, aparecendo como m
naturalmente de acordo com cada element
no seu processo de individuacio, na sua b

de realizar plenamente suas potenciali
construir a

apas, com certos
arcos, referéncias, variando
0. Por isso é que o homem
usca instintiva e permanente
dades inatas, s6 consegue
sua existéncia como individuo quando ¢ capaz de produzir
algo que represente esse arquétipo, quando consegue transformar em
algo legivel aquilo que ¢é ilegivel para a sua época, conforme
verificamos nessa fala de Jung:

O processo criativo consiste numa ativ
do arquétipo e numa elaboragiio e for
acabada. De certo
primordial ¢

acado inconsciente
malizagdo da obra
modo a formacio da imagem
uma transcricio para a linguagem do
presente pelo artista, dando possibilidade de encontrar o
acesso as fontes mais profundas da vida que, de outro
modo, lhe seria negado (1985, p.71).

Para Jung, o cardter social da obra
inconsciente a imagem que esclareg
e as caréncias do mundo contempo
atualizada pelo artista dessa imagem primordial. que o criador extrai
do inconsciente, aproxima-a do consciente, modifica-a e atualiza-a no
discurso, concretizando na ou pela persona poética essas magens
ancestrais, de forma que elas sejam ¢ntendidas e |
mundo contemporineo do autor.

reside em encontrar no
a ou que compense as frustragoes
ranco do produtor. E uma leitura

idas agora, no

Assim, justificam-se as convengoes e
diferenciadas de poetas para poetas, dos géneros literdrios e dos
denominados estilos de €época. Cada artista ou cady periodo organiza
seu imaginario segundo suas préprias tendéncias, caréncia ou
necessidade de época. Por exemplo, enquanto a Idade Média tende a

posturas artisticas
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e T . s o s <
jetivas, valorizando os fatos e o
pensamento racional. Assim como as tendéncias de época sdo
reprogramadas de acordo com as necessidades dos individuos, assim
também “as formas mitoldgicas” aguardam uma elaboracdo na
ff“llﬂSia criativa, esperando uma  transcri¢ao adequada e uma
linguagem compreensivel.
~ Desvendar, na palavra dita, na superficie do texto, as
motivagdes inconscientes € mutdveis que sdo atualizadas nos discursos
poéticos, quer nos movimentos literdrios — classicismo, barroco,
%'omantismo, realismo, simbolismo, modernismo € outros - quer no
imagindrio artistico, desde o passado mais remoto até o

contemporineo, € 0 que constitui, enfim, o didlogo proficuo entre @

psicologia analitica e a critica literdria, mios que se ddo em busca de
decifrar o mistério humano da criagdo.
Para Jung, esse percurso artistico diferenciado, mas, a0

“sio tendéncias da arte que

mesmo tempo, de base arquetipica comum
ual mais

trazem A tona aquilo de que a respectiva atmosfera espirit
necessita” (p. 27).

Assim, os postulados tedricos da Psicologia Analitica de cuj
a 2 leitura do texto literdrio, assentan-
S€ NO processo psiquico da criac@io artistica: tal processo que a
semelhanga do inconsciente, tem suas raizes nas imagens primordiais,
traduz-se, perpetua € atualiza-se na simbologia do texto literdrio, na
representagio e configuragdo de imagens arquetipicas, fazendo do
discurso literdrio um momento do ontem, do hoje ¢ do amanha,
levando Jung a afirmar:  “apds o de arte,
conseguiremos reconstruir o projeto primitiv
(p. 69).

0s

aspectos podemos nos servir par

término da obra
o da imagem primordial”
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